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Kreisverband Nienburg
Tagespfl ege Stolzenau
Schmiedeweg 4
31592 Stolzenau

Tel.: 05761 900 829
tagespflege-stolzenau
@asb-nienburg.de
www.asb-nienburg.de

Ambulante Pfl ege

Fahrdienste

Erste Hilfe Jugendarbeit

Seniorentreff

Essen auf Rädern Familienhilfe

Hausnotruf

Rettungsdienst

Schnell-Einsatz-Gruppe

Tagespfl ege

Sanitätsdienste

Wir helfen hier und jetzt.

Termine 2020
Februar bis Mai



20.02.2020, Senioren-Tagespflege:  
Tagsüber gemeinsam, abends zu Hause  
Die Tagespflege für Senioren ist ein spezialisierter 
Seniorentreff. Er bietet älteren Menschen mit und 
ohne Demenz die Möglicheit den Tag gemeinsam zu 
verbringen. Abends und nachts sind sie zu Hause in 
der gewohnten Umgebung. Und die Pflegeversiche-
rung übernimmt die meisten Kosten. Erfahren Sie 
wie Tagespflege die Lebensqualität von Hilfebedürf-
tigen und Angehörigen verbessern kann; wie durch 
individuelle und gezielte Förderung geistige und 
körperliche Fähigkeiten länger erhalten werden und 
welche Unterstützung es bei der Finanzierung gibt.
Referentin: Hella Bösel,  
Pflegedienstleitung der ASB-Tagespflege Stolzenau

19.03.2020, Erste Hilfe für Senioren  
mit Präventionstipps 
Die meisten Notfälle passieren im Umfeld von 
Menschen, die wir kennen. Außerdem werden Krank-
heiten und Notfälle mit zunehmendem Alter (leider) 
oft mehr. Pflegende Familienmitglieder, Ehe- oder 
Lebenspartner möchten für den Notfall in der eige-
nen Familie gut gewappnet sein. An diesem Abend 
geht es um die richtigen Maßnahmen bei typischen 
Erkrankungen, Verletzungen und Notfällen in der 
zweiten Lebenshälfte. Dazu gibt es umfangreiche 
Tipps wie man manchen Notfall durch einfache  
Präventionsmaßnahmen verhindern kann. 
Referenten: Ausbilder vom ASB Nienburg und Team 
der ASB-Tagespflege Stolzenau

 
16.04.2020, Gut vorgesorgt:  
Legen Sie fest, was geschehen soll. 
Schon in gesunden Tagen lässt sich bestimmen, was 
(medizinisch) geschehen soll, wenn man einmal ent-
scheidungsunfähig werden sollte. Alles rund um das 
Thema Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfügung und Betreuungsrecht; wozu man 
diese benötigt und was enthalten sein sollte, damit 
die eigenen Wünsche berücksichtigt werden.
Referentin: Carola Friedrichs-Heise, 
Betreuungsverein Nienburg e.V.
 
 
14.05.2020, Pflegeberatung: Pflegegrad, 
Unterstützungsmöglichkeiten und die Arbeit 
des Pflegestützpunktes Nienburg 
Der Senioren- und Pflegestützpunkt ist Ansprechpart-
ner für alle Lebens- und Wirkungsbereiche rund um 
Senioren, Pflege und Altenhilfe. Erfahren Sie an di-
sem Abend mehr über den Hintergrund der Arbeit des 
Pflegestützpunktes, welche Leistungen man im Alter 
erhalten und wie man diese abrufen kann, Möglich-
keiten der Pflegegradeinstufung und andere Unter-
stützungsmöglichkeiten durch den Pflegestützpunkt. 
Referent: Silke Grelle,  
Senioren- und Pflegestützpunkt Nienburg

Anmeldung: 

Tel.: (0 57 61) 900 829

Online: www.asb-nienburg.de/ 

interessanter-donnerstag

Teilnahme gratis

Anmeldung bis 3 Tage vor dem Termin erbeten

3. Donnerstag im Monat, 19 Uhr

qualifizierte Referenten (w/m)

Getränke inklusive
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