Haushalts- und
Alltagsunterstﬁtzung

Wenn mal nicht alles rund
|auft, schauen wir gerne

um die Ecke.

Der Anspruch auf Haushaltshilfe ist in § 38 SGB v
gesetzlich verankert. Die Kosten werden unter ,

bestimmten Bedingungen bis auf emen Eigenanteil von
der Krankenkasse getragen-

In Lebenslagen, in denen die Versorgung Ihrer Kinder nicht
gewéihrleistet ist oder in denen der Haushalt nicht weiter-
gefuihrt werden kann, besteht Anspruch auf Haushaltshilfe,

z. B.
. wenn Sie als Mutter oder Vater erkranken.

... bel Schwangerschaft oder Mutterschaft
(wenn eine arztliche Indikation vorliegt).

_wenn Kinder in Notsituationen versorgt werden
miissen, weil Eltern abwesend sind.

... wenn erziehende Mitter oder Viter einer Vorsorge-,
RehabilitationsmaBnahme oder einer MafBnahme zur
Teilhabe am Arbeitsleben teilnehmen.

Wir beraten Sie gern und unverbindlich und
stehen lhnen zur Seite. Rufen Sie un

gebiihrenfrei an unter: (0800) 97 11 112

Wir helfen —
hier und jetzt. S

Arbeiter-Samariter-Bund




Damit alles den
gewohnten Gang geht.

Wir kimmern uns um Sie, um lhre Lieben und Ihr
Zuhause, Z. B.:

« fijhren wir den Haushalt und unterstiitzen bel Tatigkeiten,
wie Kochen, Spiilen, Waschen, Biigeln, Putzen, Einkaufen...

« betreuen wir die Kinder; bringen sie zur Krippe, in den
Kindergarten oder zut Schule; helfen bei den Hausaufgaben;

spielen mit ihnen oder gehen auf den Spielplatz.

. begleiten wir Sie zum Arzt, nehmen Termine mit Thren
Kindern wahr oder erledigen notwendige Behordengdnge.
« yersorgen wir Saugling und Mutter nach der Geburt.

« behalten wir in Krisensituationen den Uberblick.

Dabei entscheiden Sie selbst, welche Aufgaben
wir ilbernehmen sollen, welche nicht und
was lhnen wichtig ist.

/

[ Gbrigens: Wenn NICHT
MEHR alles rund lauft...

besteht auch fur Senioren, bei denen cinen Pflegestufe
vorliegt ein Anspruch auf hauswirtschaftliche Versorgung
nach § 36 SGB XI. Die Kosten werden dann in der Regel

von der Pflegekasse getragen.
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