Unser Angebot flir Betriebe

Der ASB ist 1888 aus dem zentralen Griindungs-
gedanken der Hilfe zur Selbsthilfe bei Arbeits-
unfillen entstanden. Dieses Ziel verfolgen wir
seither und bieten verschiedene Schulungen fiir
betriebliche Ersthelfer (w/m) nach neusten
medizinischen Erkenntnissen an. AuBlerdem gibt es
Berufsgenossenschaftliche Vorschriften (BGV),
die dieses Ziel gesetzlich unterstreichen.

Zu unserem Aus-/Fortbildungsangebot fiir Betriebe
gehort ein umfassendes Serviceangebot:

£ Wir besuchen Thren Betrieb, stellen gemeinsam
mit Thnen fest, ob Sie die Vorgaben erfiillen
und kiimmern uns um die Aus-/Fortbildung
ihrer betrieblichen Ersthelfer (w/m).

£  Wir bieten Ihnen regelméfBige Termine an oder
vereinbaren individuelle Ausbildungen; wahl-
weise in Ihren oder unseren Raumlichkeiten.

£ Wir erinnern rechtzeitig und regelméBig an die
notwendigen Fortbildungen.

£ Wir pflegen den Datenbestand rund um die
Aus- und Fortbildung ihrer Betriebsersthelfer.

E2  Wir tberpriifen regelmaBig Thre Betriebs-
Verbandkisten und sorgen auf Wunsch fiir die
fachgerechte Auf- oder Neubefiillung.

£ Wir bieten Thnen Wiederbelebungsgerite
(AEDs) sowie die entsprechenden Schulungen
(Frithdefibrillation fiir Ersthelfer) an.

2 Wir erledigen auf Wunsch die Formalititen mit
der Berufsgenossenschaft, denn die Kosten fiir
die Grundausbildung und die Fortbildung
werden auf Antrag von der zustdndigen BG
tibernommen.

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gern und
erstellen ein individuell passendes Angebot.

ERSTE HILFE UND

Wir helfen hier und jetzt. NOTFALLAUSBILDUNG

ALTENHILFE

Ambulante Pflege | Mobile soziale Hilfsdienste
Tagespflege | Hausnotruf | Menuservice

HILFEN FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNG

Patiententransferdienst | Behindertenfahrdienst

RETTUNGSDIENST | ERSTE HILFE

Notfallrettung | Qualifizierter Krankentransport
Lebensrettende Sofortmalinahmen

Erste Hilfe (auch fur Betriebe)
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Ganz einfach: Leben retten

Im Notfall z&hlt jede Minute. Damit jeder Hilfe
leisten kann, bieten wir Lehrgédnge an, die Grund-
lagen vermitteln und unterschiedliche Lebens-
bereiche berticksichtigen, z. B.

E2 Erste-Hilfe-Grundausbildung

(auch fiir Betriebsersthelfer/innen)

Erste Hilfe bei Kindernotféllen
Schulsanitatsdienstlehrgéinge

Ausbildungen fiir med. Fachpersonal u. Arzte
Erste Hilfe flir Senioren

Kinder lernen Erste Hilfe

Fiir alle, die mehr wissen mochten, gibt es ein breit
gefachertes Weiterbildungsangebot, z. B.

E2 Erste-Hilfe-Fortbildung (auch fiir Betriebe)

£z Friihdefibrillation durch Ersthelfer (w/m)

2 Aufbaulehrginge u. Sanititsdienstausbildungen
&2 Ausbildung zum Erste Hilfe Ausbilder (w/m)

£2 Individuelle Lehrgidnge

+R+a+R+R+

Eine gesetzliche Vorschrift zur Auffrischung der
Erste-Hilfe-Kenntnisse gibt es fiir Privatleute nicht.
Das Training oder die Vertiefung wird aber von den
Hilfsorganisationen empfohlen.

Ubung macht den Meister

jahrli _Hilfe-Gutschein
1 s3hrlichen Erste Hﬂfe ‘
Eslrtu?ee;n ASB-Mitglieder ihre Erste Hilfe

: o
Kenntnisse gratis auffrischen und vertiefe

Die richtigen Hangriffe fur den Notfall

Erste-Hilfe-Grundausbildung

Zielgruppe: Interessierte, angehende Ersthelfer im
Betrieb, Fuihrerscheinerwerber aller Klassen, Lehrer,
Ubungsleiter, Trainer, Erzieher, Jugendleiter

Dauer: 1 Schulungstag, 9 Unterrichtseinheiten

Inhalte: Rettung aus dem Gefahrenbereich, Notruf,
Wirmeerhalt, Psych. Betreuung, Wundversorgung,
Blutstillung, Druckverband, Schockvorbeugung/
-bekdmpfung, Ruhigstellung v. Gelenkverletzungen/
Knochenbriichen, Umgang mit Kélte-Sofort-Kom-
pressen, Feststellen v. Bewusstsein u. Atemfunktion,
stabile Seitenlage, Wiederbelebung, Umgang mit
Automatischen-Externen-Defibrillatoren (AED),
Helmabnahme, Lagerungsarten, Entfernung von
Fremdkorpern

Erste-Hilfe-Fortbildung

Zielgruppe: Interessierte, Ersthelfer im Betrieb,
Personen, die fiir Beruf od. Ehrenamt ihre Kenntnisse
auffrischen miissen

Dauer: 1 Schulungstag, 9 Unterrichtseinheiten

Inhalte: Wiederholung der Inhalte der Grundaus-
bildung und zusétzliches Training speziell nach
Wunsch und Bedarf der Teilnehmer, z. B. Krampf-
anfille, Vergiftungen, Verdtzungen, Sonnenstich,
Hitzschlag, Sportverletzungen, Stromunfille,
Unterkiihlung, Erfrierung...

oto: ASB/F. Zanettini ‘\

Erste Hilfe bei Kindernotfallen

Zielgruppe: Eltern, Erzieher, Trainer, Jugendleiter
Tagesmiitter, Interessierte

Dauer: 1-2 Schulungstag(e)

Inhalte: Stabile Seitenlage, Wiederbelebung bei
Sauglingen/Kindern, typische Kindernotfille wie
Pseudo-Krupp, Vergiftungen, Epiglottitis, Asthma
Notfallmanagement

in Arztpraxis oder (Alten-)Pflegeheim
Zielgruppe: Personal von Arztpraxen jeder Art,
Personal in (Alten-)Pflegeheimen

Dauer: 1-2 Schulungstag(e)

Inhalte: Rettungskette, hdufige Notfille, Masken-

Beutel-Beatmung, Intubation Infusionen, Notfall-
medikamente, Reanimationstraining im Team

Erste Hilfe spezial

Zielgruppe: Interessierte, Motorradfahrer, Sportler,
Senioren, Menschen mit Behinderungen usw.
Dauer: mind. 2 Unterrichtseinheiten

Inhalte: Wiederholung ausgewihlter Erste-Hilfe-

MaBnahmen unter Beriicksichtigung der
Zielgruppe

Aktuelle
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