
 

Presseinforma+onen MDGschockt (13.06.2025) 

 

Schon einmal Greys Anatomy, Dr. House oder Scrubs geschaut? „Kammerflimmern, schnell ein 
Defi… Hände weg… Herzschlag wieder normal“.                                     

So oder so ähnlich kann man den Einsatz von Defibrillatoren in vielen Film- und Fernseh-
produkDonen erleben. Nur sDmmt das so? Nein! – ReIung bei Herzkammerflimmern 
funkDoniert anders und gehört (GoI sei Dank) zu modernen Erste-Hilfe-Ausbildungen dazu.  

Am 03.02.2025 wurde im niedersächsischen Landtag beschlossen, dass „Wiederbelebung“ ab 
2026 verpflichtender Unterrichtsstoff sein wird. Schnell könnte man hier sagen „noch mehr in 
den Lehrplan – das passt gar nicht“. Es ist aber aktuell so, dass ca. 4-6 Doppelstunden für das 
Herz-Kreislauf-System in Jahrgang 7/8 vorgesehen sind. Dies reicht kaum aus, um hinreichend 
über Nobälle etc. zu sprechen. Es braucht also Extra-Angebote, die sich zielgenau an die 
Schülerinnen und Schüler richten: 

Das MDG Nienburg möchte hier gemeinsam mit dem ASB KV Nienburg, MedBuy Nienburg und 
den Johannitern OV Landesbergen Vorreiter sein und wird ein in dieser Form noch nicht 
dagewesenes Schulprojekt durchführen: 

 

 

 

 

 

 

 

Wo & Wann ? 
 

13.06.25     8-13Uhr 

MDG Nienburg                             
Leinstraße 52                                     
31582 Nienburg 
 

Pressetermin: 10.00 
Uhr - Forum 

Wer ? 
 

MDG Nienburg 
MedBuy   
ASB-KV NI 
JUH OV Landesbergen  

Partner ? 
 

Helios-Kliniken NI 
Polizei NI 
FFW Feuerwehr NI 
Stadt NI 



 

 

 

 

 

Folgender Ablaufplan ist vorgesehen: 

Std. 6./7. Jg. 8./9. Jg. 5./10./11. Jg.  

1 x Besuch Stände Besuch Stände MDG 

2 x x Besuch Stände 

3 x x X 

4 Besuch Stände x X 

5 Besuch Stände Besuch Stände X 

6 Flashmob Flashmob Flashmob Schulhof 

 

Ziel des Projekt-Tages  

Ca. 800 Schüler*innen des Marion-Dönhoff-Gymnasiums (Jahrgänge 5-11) werden den 
Umgang mit einem Laien-Defibrillator erlernen. Hierzu werden etliche ReanimaWons-
puppen im Gebäude und um das Gebäude bereitgestellt und bedrückt. Das Training 
wird u.a. durch folgende HilfsorganisaWonen durchgeführt: ASB-KV Nienburg & 
Johanniter OV Landesbergen. Zusätzlich unterstützt wird das Projekt durch die Firma 
MedBuy und weitere Ortsverbände der Johanniter und des ASB – ca. 70 Ausbilder 
werden gemeinsam schulen (denn - Erste Hilfe geht nur gemeinsam). 

 

Das Training wird klassenweise erfolgen – beginnend mit Jahrgang 5. Am Ende des 
Tages werden alle Teilnehmer*innen in einem Flashmob „gemeinsam drücken“ und 
somit das Erlernte noch einmal in einem 2-Minuten-Fenster präsenWeren. 

Als Rahmenprogramm werden OrganisaWonen aus dem Bereich Nogallrehung 
(Feuerwehr, Polizei, Helios-Klinik, ASB SCHOCKT, Helden-Helfer) ihre TäWgkeiten und ihr 
Equipment an Ständen vorstellen. Somit sollen ein gelungener Erstkontakt von 
Schüler*innen und den Gruppen erfolgen und Berührungsängste minimiert werden. 

 

 



 

Organisiert wird dieses Event auf MDG-Seite von einer Schülergruppe aus Jahrgang 12 – 
Projektmanagement und Teamfähigkeit sollen neben dem Schreiben von Anträgen, der 
Pressearbeit und der KommunikaDon mit den beteiligen OrganisaDonen erlernt werden.  

Zum Bereich Öffentlichkeit und Reichweite hat sie das Planungsteam ein Hashtag ausgedacht, 
der an diesem Tag von allen beteiligten Schüler*innen und Teilnehmer*innen zusammen mit 
Content des Tages gepostet werden soll - #MDGschockt 

In Zeiten wachsender Digitalisierung soll unser Projekt durch die sozialen Medien verbreitet 
werden, Nachahmer findet und die ThemaDk näherbringen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfahrt:  Parkplatz Neumarkt, Neumarkt, 31582 Nienburg/Weser 

(BiGe melden Sie sich gerne beim MDG-Schülerteam, wir holen Sie ab.                    
Die Parkkosten werden erstaGet!) 

Pressekontakt 

 

Fa. MedBuy    ASB-Kreisverband Nienburg 

Soenke Schumann   Anke Diekmann 

s.schumann@med-buy.com  a.diekmann@asb-nienburg.de 

 

 


