Gesprachskreis

far Angehorige von
demenziell Erkrankten
mit Betreuungsangebot

hier und jetzt. Arbeiter-Samariter-Bund



Besondere Abende
fur Pflegende 2025

03. September, 18:30 Uhr

Thema: Schon dement oder nur vergesslich?
Haben Sie oder Ihre Angehorigen manchmal
Schwierigkeiten, sich Dinge zu merken? Oder
steckt vielleicht mehr dahinter? Kommen Sie
zu unserer Veranstaltung und erfahren Sie,
wie man Unterschiede erkennt, was bei Ver-
gesslichkeit normal ist und wann es wichtig
ist, professionelle Hilfe in Anspruch zu neh-
men. Gemeinsam kldren wir auf — fir mehr
Verstdndnis und Sicherheit!

05. November, 18:30 Uhr

Thema: Ein Abend fiir die Seele.

Bei diesem Abend geht es darum, sich selbst
etwas Gutes zu tun, eine kleine Auszeit zu
nehmen: Wir bieten Thnen die Gelegenheit,
gemeinsam einen entspannten Tee zu trinken,
und stellen einfache Entspannungstechniken
vor, die Sie auch im Pflegealltag nutzen kon-
nen. AufSerdem sprechen wir iber Themen,
die im nachsten Jahr fir Sie interessant sein
konnten.

Aktivierende Betreuung
fur Ihren Angehdrigen

Zeitgleich zu den Veranstaltungen betreut
unser kompetentes und im Umgang mit
demenziell erkrankten Menschen
erfahrenes Team Ihren
Angehorigen kostenfrei
im Nebenraum.

Wir helfen hier und jetzt.
asb-nienburg.de/tagespflege



