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Wichtige Anderungen in der Pflege ...

ASB gibt Tipps fiir Angehorige zum Pflegestarkungsgesetz II

Rehburg. Auf Pflegebediirftige und ihre
Angehorigen kommen im nachsten Jahr
wichtige Anderungen zu. Denn ab dem

1. Januar 2017 wird das Pflegestarkungs-
gesetz II, das 2016 in Kraft getreten

ist, umgesetzt. Im Mittelpunkt der An-
derungen stehen der neue Pflegebediirf-
tigkeitsbegriff und das neue Begutach-
tungsverfahren.

Dabei orientiert sich die Begutachtung
von Pflegebediirftigen ausschlieRlich an
den Beeintrachtigungen der Selbststan-
digkeit und den Fahigkeiten der Betroffe-
nen. Bei der Begutachtung geht es des-
halb nicht mehr um die Frage, welche
korperliche Einschrankungen der Pflege-
bediirfte hat, sondern darum, wie die Fa-
higkeiten des Pflegebediirftigen sind, um
seinen Alltag selbststdndig zu bewalti-
gen. ,Von diesen Anderungen profitieren
vor allem Menschen mit Demenz”, weil}
Diana Draws, langjahrige Pflegedienstlei-
tung beim ASB-Kreisverband Nienburg.
Ebenfalls neu sind ab ndchstem Jahr die
fiinf Pflegegrade. Sie ersetzen die bishe-
rigen Pflegestufen. Die Umstellung von
den bisherigen Pflegestufen in die neu-
en Pflegegrade erfolgt automatisch, ohne
neue Begutachtung. Diana Draws erklart:
.Pflegebediirftige und Angehdrige brau-
chen dafiir keinen Antrag zu stellen. Sie
erhalten in den ndchsten Wochen einen
Bescheid der Pflegeversicherung.”

Dazu betont sie ,Es ist jetzt sehr wichtig,
dass Pflegebediirftige und Angehdrige die
Schreiben Ihrer Kassen fristgerecht be-
arbeiten, unterzeichnen und zuriickschi-
cken, damit es nicht zu Verzégerungen
kommt oder Fehler passieren.” Von eini-
gen Kassen wisse Draws, dass Schreiben
zum monatlichen Betreuungs- und Ent-
lastungsgeld versendet werden. Auch die-
se sollten ausgefiillt und termingemaR
zuriickgesandt werden.

Den Pflegegrad 1 erhalten ab 2017 Men-
schen, die geringe korperliche Einschrdn-
kungen haben und im alten System nicht
begutachtet worden sind.

Bei der Umstellung von Pflegestufen auf
Pflegegrade gelten folgende Faustre-
geln: Bei Menschen mit kdrperlichen Ein-
schrankungen greift die Grundregel ,+1“
So wird zum Beispiel ein Pflegebediirf-
tiger mit korperlichen Einschrankungen
und Pflegestufe 2 ab 2017 dem Pflege-
grad 3 zugeordnet.

In einem individuellen Gesprach kann |
der ASB die persénliche Situation anse- |

Bei Pflegebediirftigen mit zusdtzlich be-
eintrachtigter Alltagskompetenz hin-
gegen gilt ,+2” Pflegegrade. Ein Pfle-
gebediirftiger mit eingeschrankter
Alltagskompetenz und Pflegestufe 2 wird
dann dem Pflegegrad 4 zugeordnet.
Durch die Umstellung wird kein Pflege-
bediirftiger finanziell schlechter gestellt,
heilt es in der Medieninformation des
ASB.

,Vor allem Pflegebediirftige, die ambu-
lant gepflegt werden und in niedrigen
Pflegegraden eingestuft sind, werden

ab 2017 mehr Pflegeleistungen als vor-
her erhalten”, so Draws weiter. Wer heu-
te Pflegestufe 1 hat, erhdlt im Moment
monatlich 244 Euro Pflegegeld oder Pfle-
gesachleistungen in Héhe von 468 Euro.
Mit der Einstufung in Pflegegrad 2 wird
das Pflegegeld dann im nachsten Jahr
316 Euro betragen; die Pflegesachleis-
tungen werden bei 689 Euro liegen.

Wer einen Antrag auf Begutachtung sei-
ner Pflegebediirftigkeit noch in diesem
Jahr stellt, wird nach dem alten Sys-
tem begutachtet, auch wenn die Begut-
achtung erst 2017 stattfindet. Entschei-
dend ist das Datum der Antragstellung.
Das sollten sich Menschen mit kdrperli-
chen Einschrdnkungen zunutze machen.
Die Pflegeexpertin empfiehlt ihnen eine
Antragstellung noch in diesem Jahr, um
dann eine automatische Uberleitung in
die neuen Pflegegrade zu erhalten. ,Bei
der Antragstellung bis zum 31. Dezem-
ber kénnen Menschen mit kdrperlichen
Beeintrachtigungen mit mehr Leistun-
gen aus der Pflegeversicherung rechnen”,
erzahlt Draws. Auch die zahlreichen Un-
sicherheiten, die das Neue Begutach-
tungs-Assessment (NBA) nach wie vor

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 01/2017

aufweist, sprechen fiir eine Antragstel-
lung vor dem 31. Dezember 2016.

Das System der Pflegegrade hat im Ver-
gleich zum alten System der Pflegestufen
eine niedrigere Einstiegsschwelle: Den
Pflegegrad 1 erhalten Personen leichter
als die erste Pflegestufe nach dem alten
System.

Hilfsbediirftige mit Pflegegrad 1 erhal-
ten weder Pflegegeld noch haben sie An-
spruch auf Pflegesachleistungen. Sie
haben aber Anspruch auf einen einheit-
lichen Entlastungsbetrag von 125 Euro
fiir Betreuungsleistungen - zum Bei-
spiel durch einen Alltagsbegleiter - und
fiir Entlastungsleistungen - zum Bei-
spiel durch eine Haushaltshilfe. AuRer-
dem steht ihnen ein einmaliger Zuschuss
fiir Wohnraumanpassung in Hohe von bis
zu 4000 Euro zu. Medizinische Hilfsmittel
werden mit 40 Euro gefordert. AuRerdem
werden Pflegehilfsmittel wie der Haus-
notruf bezuschusst.

Unverbindliche Beratung
und Infobroschiire
Wer unsicher ist oder Fragen hat, kann
sich vom ASB beraten lassen. ,In einem
individuellen Gesprach konnen wir uns
die personliche Situation ansehen, ge-
setzliche Fragen und Handlungshedarf
kldren und das passende Angebot ermit-
teln”, bietet Diana Draws an. Selbstver-
standlich sei die Beratung véllig unab-
hdngig von einer Inanspruchnahme der
ASB-Leistungen, verspricht sie.
Dariiber hinaus bietet der ASB auf seiner
Internetseite www.ash-nienburg.de eine
Broschiire mit den wichtigsten Infos zur
Pflegereform 2017 zum Download an.
Anke Diekmann/ASB
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VON ARNE HILDEBRANDT

LANDESBERGEN. Das schwe-
re Zugunglick zwischen
Hahnenberg und Landesber-
gen - einen Tag danach. 24
Stunden sind nach dem tra-
gischen Unfall vergangen,
bei dem ein 32-jéhriger Miill-
wagenfahrer aus Wenden
getotet und der Zugfithrer
schwer verletzt wurde. Das
Ungliick gibt Ratsel auf: Wie
konnte es dazu kommen?
Der Bahniibergang ist ausge-
schildert, nur Tempo 10 ist
erlaubt. Wurde der Fahrer
von der Sonne geblendet?

Es herrscht Hochnebel und
eine gespenstische Ruhe. Nur
das Knistern der Hochspan-
nungsleitung, die die Bahn-
strecke quert, ist zu héren.
Die S-Bahn steht einige Me-
ter neben dem Gleis. Die Tii-
ren sind gedffnet. Das ausge-
brannte Fiihrerhaus ist zer-
stort. Neben der S-Bahn liegt
eine Achse des Zuges auf
dem Feld.

Autos halten an der Un-
gliicksstelle, Maénner und
Frauen steigen aus, gehen
schweigend zur demolierten
S-Bahn, schiefen ein paar Fo-
tos und fahren wieder fort.

Auch Heinrich Henking
(73) sieht sich Sonnabendvor-
mittag den Ungliickszug an.
»Schlimmer geht es nicht.
Wie das passiert ist,geht mir
nicht in den Kopf", sagt er.
»Die Bahnstrecke ist doch frei
einsehbar.” Der Landesber-
ger ist Seniorchef einer gro-

Eine Achse der S-Bahn liegt auf dem Feld.

% _‘_‘_\—-__

Ben Spedition. Er mag nicht
dran denken, wenn einem
seiner Fahrer so etwas pas-
siert wire. Er denkt an die an-
deren Zugungliicke auf der
Strecke: ,Der verungliickte
Panzer. Und dann Willi.” Ge-
meint ist Landesbergens ehe-
maliger Biirgermeister Willi
Heineking, der ebenfalls auf
einem unbeschrankten Bahn-
libergang mit seinem Auto
von einem Zug erfasst und
schwer verletzt wurde.

Auch der Landesberger Pe-
ter PrieB (73) ist zur Ungliicks-
stelle gekommen. ,Junge,
Junge", sagt er leise und foto-
grafiert. Dann halt er stau-
nend ein Mikrofon in der
Hand, das im schwarzen
Schutt liegt, wo sich das Fiih-
rerhaus befand. Er ist an die-
sem Vormittag nicht der einzi-
ge, der tber dieses Utensil
staunt, das den Brand unbe-
schadet iiberstanden hat.
PrieB wohnt an der Landes-
berger Ortsdurchfahrt, hat am
Tag zuvor immer wieder die
Martinshérner gehért.  Was
geschehen ist, erfuhr er Sonn-
abendmorgen aus der Harke.

Die Bahnstrecke zwischen
Minden und Nienburg ist bis
auf weiteres gesperrt. Es fah-
ren Busse statt Bahnen. Das
Ende der Bergungsarbeiten
ist noch nicht absehbar. , Wir
bereiten jetzt die Bergung
vor”, sagte Sonnabend ein
Bahnsprecher der Harke. Be-
reits Freitag hatte ein Ber-
gungszug der Bahn die de-
molierte S-Bahn parallel zur

FOTO: HILDEBRANDT

Die schwer beschéadigte S-Bahn steht neben dem Gleis. Die
Bergung wird von der Bahn vorbereitet. Deutlich zu sehen
sind die verbogenen Schienen, die repariert werden miissen.
FOTO: HILDEBRANDT

Der Tag danach

Betroffenheit nach todlichem Zugungliick in Landesbergen: Bahnstrecke von Nienburg nach Minden noch immer gesperrt

eingleisigen Strecke aufge-
stellt. Die angekoppelte zwei-
te Teil der S-Bahn wurde ab-
geschleppt.

Wie berichtet kollidierte
Freitag gegen 10.30 Uhr ein
Miillwagen des Betriebs Ab-

fallwirtschaft Nienburg
(BAWN) auf einem unbe-
schrankten  Bahniibergang

zwischen Leese und Landes-
bergen in Hohe des Kraft-
werks bei Hahnenberg mit
der Regionalbahn RE 10875.
Die S-Bahn war unterwegs
von Minden nach Nienburg.

Der 32-jahrige Mann wollte
gerade den Bahniibergang
tberqueren, als die S-Bahn
von rechts aus Richtung Lee-
se kommend gegen den Last-
‘wagen prallte. Der Zugfithrer
hatte das Ungliick kommen
sehen und die Notbremse ge-
driickt, doch den Zusammen-
prall konnte er nicht verhin-
dern. Er rettete sich noch
rechtzeitig aus dem Fiihrer-
haus, wurde aber schwer ver-
letzt und in ein Krankenhaus
gebracht. Uber seinen Ge-
sundheitszustand konnte die
Pressestelle der Deutschen
Bahn am Wochenende keine
Auskunft geben.

Der mit Griingut beladene
Millwagen stiirzte auf dem
angrenzenden Acker um und
kam auf der Seite zum Lie-
gen. Der Fahrer wurde aus
seiner Kabine geschleudert
und todlich verletzt.

Der Abfallcontainer trennte
sich bei dem Sturz vom Fahr-
werk. Der Inhalt ergoss sich

Peter PrieB halt ein Mikrofon in der Hand, das vom Feuer unbeschadigt blieb.

groBraumig auf dem Korn-
feld. Der Triebwagen des Zu-
ges entgleiste durch den Zu-
sammenprall und fing Feuer.
Von den rund 60 Fahrgésten
wurden weitere vier Personen
leicht verletzt in ein Kranken-
haus gebracht. Fiir die iibri-
gen Bahnreisenden wurde
ein  Schienenersatzverkehr
eingerichtet. Manche lieBen
sich auch durch Angehoérige
vor Ort abholen.

Die S-Bahn auf dem Feld hinter dem Bahniibergang.roto: HILDEBRANDT

Der brennende Triebwagen
wurde von den Einsatzkraf-
ten der Feuerwehr mit
Schaummittel geloscht. Die
Einsatzstelle wurde abgesi-
chert und die Bahnreisenden
bis zum Eintreffen der Ret-
tungsdienste durch die Feu-
erwehr versorgt. Insgesamt
‘waren 160 Kréfte der Feuer-
wehren Landesbergen, Stol-
zenau, Husum, GroB-Varlin-
gen im Einsatz. AuBerdem 35

Das ausgebrannte Fiihrerhaus der S-Bahn.

FOTO: HILDEBRANDT

Rettungskrafte des DRK, der
Johanniter-Unfallhilfe  und
des ASB, die mit 16 Fahrzeu-
gen zur Unfallstelle ausge-
riickt waren.

Fir den GroBteil der Feuer-
wehrangehérigen war der
Einsatz nach rund finfein-
halb Stunden beendet. Fir
die Feuerwehren aus der
Samtgemeinde Mittelweser
war es der erste Einsatz mit
einem brennenden Zug.

FOTO: HILDEBRANDT

Quelle: Die HARKE, 02. Januar 2017
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Fast 3000 Einsatze
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Der ASB ist In HS;;
angekommen

Rettungsdienst zieht Bilanz / Fast 3000 Einsétze und 151000 gefahrene Kilometer

HOYA = Der Knetsverband Mien- == — -

birg des ArbeitorSamarites- a0 X
Bunds (ASH) ist seit erwas mebr [P o ASE, die stetige Verbessepung
als einem Jahr tiglich mit seinen “'_t*.‘_ ' o der Dicnsiteismingen mum
Fahrzewgen in Hoya und der Um- el | Wohle der Patienten.  Deswe-
Denn am 1. Jaru- | _ gen verstelien wir die Arbeit
ar 2016 (bernahm der ASE dis am Menschen als einen steti-
Rettungawache an der Von-Kno- i
menfeldt-Stralie 78 wom Deut-
schen Roten Kreuz [DRK). Zeit also
fillr eine Bilane. In einer Pressemit-
toibung schildern die Verantweri- Absprachen
chen ihre Wahmehmung. mit der Feuerwehr
Rettungrwachenleiter  MNico j1 DasTeam der Rettungswache
Eickhoff zagt: .Das Team, das . Howa bearbeitete im vergange-
sich vor etwas mehr als einem nen Jahr 2986 Emsfree, das
Jahr aus alten' ASE-Kollegen heift mund acht pro Tag. An
und neven Miarbeitern gebil- | der Retmumgswache in Hoya
det hat, hat sich gut cingelebt — sind zwei Rettungswagen
und Vie- (ETW) und ein Notarsteinsatz-
Ji Ablinfe und die Tusammen- fahrzeug (NEF) stationiert. Ein

arbeit mit den Feuerwehren,
den Krankenhiuzern, der Pali-
zet und den Bahorden haben
sich elngespielt. Zudem haben

RTW ist swoll Stunden (9 bis
21 UThar), der andere 24 Stunden
besetzr. Das WEF ist ebenfalls

| 24 Srunden besetrt (das Auto

il die Oiskennmibise Unse
rer Mitarbeiter natiiclich wisi-

stallt der ASE, den MNotaret das
DEKL Insgesamt  legten  die

.
'i-h.--—

ter verbessert.” Das Verhalmis 5 “E.,';'T ¥ | drei Fahrzeuge im vergange-
7u den Patienten und zur et | & | nen Jahr 151000 Kilometer bei
Hoyaer Bevilkerung sei von i . e | Einsatrfahrten sumick

Anfang an gut gewesen. Es ' L MNachdem fiir den ASB das
habe sich vor allern durch den  Séren Gigga [rechis) und lan MaBinger beim Materialchedk im Ret- uﬁte]:hrml-lnpmralhandn-
Anfang Orober unter dem Ti-  tungswagen. = Foto: ASE/Anke Diekmann durch bestimomt war, anzy-
te] . Machbarschafte-Schnack™ kommen, heimisch und be
veranstalteten _kleinen Tag Feedback pegeben Wir konn- den Rettungsdienst im Mord-  kannt zu werden, ist eine Ziel-
der offenen Tor", zu dem zahl- ten unsere Aufgaben priserr kreis mustindig - mit der Opti-  sefzung fir 2017, den Kontakt
reiche Geiste kamen, noch ver-  teren und einmal choe einen  on, den Vertrag danach swel  zu den anderen Gridichen Hilfs-
bessert. Motfall mit der Bewtlkerung mal um je rwei Jahre v ver- onmEnisationen weiter zu ver-
Auch Jens Sewohl, ASB-Ge- ins Gesprich kommen. 'Wir lingern. bessemn. [Erste Absprachen fikr
schiftsfihrer des  Kreisver freuen uns auf viele weitere Mach eigenen Angaben hat gemeinsame Aktionen mit -
bands Mienbuarg, hebt die tolle  Jahre in Hova™ Es werden  der ASE-Kreisverband mit der mner érilichen Feuerwehr sind
Wirkung des Tags der offenen  noch mindestens fiinf, denn (bemnahme der Hoyaer Ret- bereits getroffen”, teilt Presse-
Tir hervor: Ihe Besucher ha- laut Ansschreibung des Land- tungswache viele neve Mitar- sprecherin Anke Diekmann in
ben uns sehr viel positives kreises jstder ASE bis 2021 fiir beiter eingestellt und weiter- der Pressemitteilung mit

Quelle: Kreiszeitung, 05. Januar 2017




Quelle: Die HARKE, 27. Januar 2017

GLUCKWUNSCHE

27. JANUAR

Lavelsloh: Helmut Gabe, Muhlen-
straBe 7 (80)

Sehnsen: Wilhelm Hormann, Nr.
26 (90)

Wilhelm Hormann wird heute
90 Jahre alt. FOTO: PRIVAT

Er hat den Schalk
im Nacken

SEHNSEN. Seinen 90. Ge-
burtstag feuert heute Wilhelm
Hormann. Er wurde in Sehn-
sen als jingstes von sechs
Geschwistern geboren. Er ist
in Schinna zur Schule gegan-
gen und wurde dort auch
1941 konfirmiert. Nach der
Schulzeit hat er als landwirt-
schaftlicher Gehilfe in Ensen
und Sehnsen gearbeitet. Sei-
ne spatere Frau Else Meyer
lernte er auf dem Schiitzen-
fest in Stolzenau kennen.
1950 wurde geheiratet und
Tochter Christa wurde gebo-
ren. 1957 folgte Sohn Werner.

Der Jubilar ging im Som-
mer zur Arbeit bei der Ziege-
lei und im Winter machte er
Hausschlachtungen. Neben-
bei fiihrte er mit seiner Frau
eine kleine Landwirtschaft. In
seiner Freizeit ging er gerne
mit seiner Frau tanzen, sie
verreisten gerne (am liebsten
nach Elmau) und waren in ei-
nem Kegelclub aktiv.

2008 verstarb seine Frau.
Trotzdem hat er den Humor
nicht verloren und freut sich
auf Treffen und Unterneh-
mungen mit seiner Familie,
zu der mittlerweile vier Enkel
und ein Urenkel zdhlen, und
dem Kegelverein.

Wilhelm Hormann ist ein
passionierter ,Miihle"”-Spie-
ler und lasst sich auch nicht
von der jingeren Generation
hereinlegen. Auch mit 90
Jahren sitzt ihm noch der
Schalk im Nacken, und er ist
immer zu SpdBlen aufgelegt.
Dreimal die Woche besucht er
die ASB-Tagespflege in Stol-
zenau, wo er sich sehr wohl
fihlt.

Mit groBer Freude sieht er
seiner Geburtstagsfeier am
Samstag mit Verwandten und
dem Kegelverein in einer
Gaststdtte entgegen. DH

Arbeiter-Samariter-Bund
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28-Jahriger kiinftig weltweit im Einsatz

Hoyaer Rettungsassistent Jan MoBinger in Schnell-Einsatz-Gruppe des ASB aufgenommen

HOYA/KOLN = Seit zehn Jahren
gibt es das First Assistance Sa-
maritan Team (Fast) im Arbei-
ter-Samariter-Bund. Bei der
Geburtstagsfeier der Einsatz-
mannschaft in Koéln gab es
jetzt viel neue Verstirkung
fiir die Einheit, darunter Jan
MoRinger vom ASB-Kreisver-
band Nienburg. Der 28-Jahri-
ge gehort zum festen Stamm
der ASB-Mannschaft der Ret-
tungswache in Hoya.

Die Fast-Mitglieder bilden
eine Schnell-Einsatz-Gruppe
fiir Auslandseinsitze. ,Diese
freiwilligen Helfer des ASB
sind ldngst zu einer Erfolgs-
geschichte geworden. In den
vergangenen Jahren konnten
sie nach Naturkatastrophen
schon vielen tausend Men-

schen helfen“, teilt Anke
Diekmann vom ASB-Kreisver-
band in Rehburg-Loccum mit.

So waren sie zum Beispiel
fiir Fliichtlinge im Nordirak
im Einsatz, halfen nach dem
Taifun ,Haiyan“ auf den Phi-
lippinen und sorgten zuletzt
fiir sauberes Trinkwasser
nach dem Hurrikan ,Mat-
thew* auf Haiti.

Erst im Oktober vergange-
nen Jahres berichtete der ASB
im Zusammenhang mit einer
Ubung in Celle tiber das Ein-
satzteam und das Engage-
ment von Rettungsassistent
Jan MoRinger.

Bei der Geburtstagsfeier am
vergangenen Samstag in der
ASB-Bundesgeschiftsstelle in
Ko6ln wurde er nun mit 29 an-

Jan MoBinger (rechts) erhalt
von ASB-Bundesgeschaftsfiihrer
Ulrich Bauch seine Aufnahme-
Urkunde ins Fast-Team.

= Foto: ASB/Barbara Bechtloff

deren Helfern offiziell in die
Schnell-Einsatz-Gruppe  fiir
Auslandseinsdtze aufgenom-
men.

»Es ist schon zu wissen, dass
ich jetzt auch in den Einsatz
gehen darf, um Menschen auf
der ganzen Welt zu helfen®,
freute sich Jan Mo6Ringer. Der
28-Jahrige hat nach nunmehr
zweijdhriger Fast-Ausbildung
sein Ziel erreicht.

Wenn Menschen durch
Kriege, Naturkatastrophen
oder Hungersnote alles ver-
lieren, leistet der ASB welt-
weit humanitire Hilfe. Die
Fast’ler versorgen die Betrof-
fenen mit dem Lebensnot-
wendigsten wie Trinkwasser
oder medizinischer Hilfe.

Insgesamt gehoren derzeit
rund 100 Freiwillige und
fachkundig fiir den Auslands-
einsatz ausgebildete Helfer
dem Fast-Team an.

Quelle: Die HARKE, 30. Januar 2017
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ssBambusbarenbande‘ begeistert ...

Umjubelter Auftritt auf der Weihnachtsfeier im Dorp-Café

Volle Konzentration herrschte bei der ,Kleinen Bambusbérenbande” vor ihrem Auftritt auf der

Weihnachtsfeier im Wiedensahler Dérp-Café.

Wiedensahl. 29 Senioren folgten der
Einladung zu einem gemiitlichen, ad-
ventlichen Nachmittag im Dorp-Ca-
fé Wiedensahl mit Kaffee-, Tee- und
Keksen sowie einem umfangreichen
Unterhaltungsprogramm.

Neben musikalischer Untermalung
wahrend des Kaffeetrinkens gab es
Gedichtvortrage und Geschichtener-
zdhlungen.

Ein besonderes Highlight war der
Auftritt der ,Kleinen Bambusbdren-
bande” der Modern Dance Company

- TV Jahn Rehburg. Die kleinen Tan-
zerinnen zeigten den Senioren einen
Paartanz aus dem ,Wilden Westen”.
Mit dem ,Cotton Eye Joe” prdsentier-
ten sie dem gut gelaunten Publikum

einen frohlichen Squaredance, der
zum Mitklatschen animierte.

Die Kinder glanzten mit passenden
Kostiimen, bestehend aus Rockchen
mit passenden Halstiichern und Cow-
boyhiiten. Mit viel Applaus wurden
die Kinder fiir ihre Darbietung be-
lohnt.

Den schonen Abschluss des rundum
gelungenen Nachmittags stellte das
gemeinsame Singen von beliebten
Weihnachtsliedern dar.

Organisiert wurde die Weihnachtsfei-
er von Alltagsbegleiterinnen des ASB
Kreisverbandes in Nienburg.

Edith Korte

Die Kinder der ,Kleinen Bambusbérenbande” hatten viel Spal
bei ihrem Auftritt auf der Weihnachtsfeier im Wiedensahler

Dorp-Café. Chiara Just (2)

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 02/2017
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Er will weltweit bei Katastrophen helfen

ASB-Rettungsassistent Jan MéBinger wurde offiziell in die FAST-Bundeseinheit aufgenommen.

HOYA. Seit zehn Jahren gibt
es das ,First Assistance Sa-
maritan Team", kurz FAST,
im Arbeiter-Samariter-Bund
(ASB). Bei der Geburtstags-
feier des Einsatzteams in K6ln
gab es jetzt viel neue Verstar-
kung fiir die Einheit; darunter
Jan MéBinger vom ASB-
Kreisverband Nienburg.

Die freiwilligen Auslands-
helferinnen und -helfer des
ASB waren zum Beispiel fir
Flichtlinge im Nordirak im
Einsatz, halfen nach dem
Taifun Haiyan auf den Phil-
ippinen und sorgten zuletzt
fir sauberes Trinkwasser
nach dem Hurrikan
.Matthew" auf Haiti.

Erst im Oktober berichtete
der ASB im Zusammenhang
mit einer Ubung im nieder-
sachsischen Celle tber das
Einsatzteam und das Engage-
ment von Rettungsassistent
Jan MoBinger von der Ret-
tungsdienst-Mannschaft der
ASB-Wache in Hoya.

Bei der Geburtstagsfeier in
der ASB-Bundesgeschafts-
stelle wurden jetzt 30 neue
Helferinnen und Helfer offi-
ziell in die Reihen der
Schnell-Einsatz-Gruppe fiir
Auslandseinsdtze aufgenom-
men. Aus den Handen von
Bundesgeschaftsfiihrer  Ul-
rich Bauch erhielten sie die
Urkunden, die den Abschluss
ihrer FAST-Ausbildung und
somit ihre Einsatzfahigkeit
fiir den Auslandseinsatz be-
statigen.

,Es ist schon zu wissen,
dass ich jetzt auch in den Ein-
satz gehen darf, um Men-
schen auf der ganzen Welt zu
helfen”, freute sich Jan MoB-
inger. Der 28-Jdhrige hat
nach zweijdhriger FAST-Aus-
bildung sein Ziel erreicht.

Dartiber freute sich auch
ASB-Kreisgeschaftsfiihrer
Jens Sewohl. ,Zundchst ein-
mal gratulieren wir unserem
Kollegen sehr herzlich zur

Jan MoBinger erhdlt die Urkunde, die ihm den Abschluss seiner FAST-Ausbildung und seine Einsatz-

fahigkeit bescheinigt, von ASB-Bundesgeschaftsfiihrer Ulrich Bauch (links).

Aufnahme in das FAST-Team,
winschen ihm allzeit viel
Freude und Erfolg bei dieser
Arbeit und dass er von Einsat-
zen immer wieder gesund
nach Hause zuriickkehrt”,
sagte er.

Zudem konne er nur be-
kréftigen, was er schon im
Oktober gesagt habe, so Se-
wohl. ,Wir freuen uns sehr,
dass sich Jan MoBinger im
FAST-Team engagiert und
dass wir als Kreisverband so

Quelle: Die HARKE, 03. Februar 2017

einen kleinen Beitrag zu die-
ser wichtigen Aufgabe des
ASB leisten konnen.”
MoBinger, der sich auf das
Modul der Trinkwasseraufbe-
reitung spezialisiert hat,
blickt nun erwartungsvoll sei-
ner ersten Alarmierung zu ei-
nem Einsatz entgegen. ,Na-
turlich ist es viel schoner,
wenn es allen Menschen gut
geht”, rdumt er ein, aber ge-
nauso freue er sich darauf,
das Gelernte anwenden zu

FOTO: ASB

konnen, um so Menschen zu
helfen, die in eine Notlage
geraten sind.

Fir die Zwischenzeit hat
der Rettungsassistent bereits
eine neue Herausforderung
gefunden. Mit Jahresbeginn
hat er die nebenberufliche
Ausbildung zum Ausbilder
fir die Erste Hilfe aufgenom-
men. ,Das wollte ich schon
immer einmal machen”,
meint er — und jetzt habe er
wieder Zeit dafiir. DH

Hintergrund

}Insgesamt gehoren
derzeit rund 100 Frei-
willige fir den
Auslandseinsatz ausge-
bildete  Helfer zum
FAST-Team des ASB.
Sie kommen aus ganz
Deutschland und gehen
bei Bedarf jeweils mit
einer Teamstdrke von
sieben bis acht Helfern
in den Einsatz.

Wenn ein Einsatzauf-
trag vorliegt, werden
alle FAST-Helfer via
SMS oder E-Mail mit ei-
ner Riickmeldefrist von
zehn bis zwo6lf Stunden
alarmiert. Bis zum Ein-
satzbeginn  vergehen
dann in der Regel rund
sieben Tage Vorberei-
tungszeit, wobei der
einzelne Helfer unge-
fahr vier Tage Zeit hat,
bis er sich am Treff-
punkt fir das Einsatz-
briefing einfinden muss.

Ein FAST-Einsatz
dauert maximal sechs
Wochen. Dieser Zeit-
raum entspricht meist
auch der Akutphase
nach einer Katastrophe,
in der die Not am groB-
ten ist. Die Einsatzdauer
fiir die einzelnen Helfer
betragt 14 Tage. Da-
nach werden sie vom
Folgeteam abgelost.

Inhaltlich setzt sich
FAST aus zwei Kompo-
nenten zusammen: Dem
Team fiir die Trinkwas-
seraufbereitung, das
iber Anlagen verfiigt,
die in einer Stunde 1500
Liter Wasser von reins-
ter Qualitdt erzeugen
koénnen. Das medizini-
sche Team arbeitet mit
einer Zeltambulanz mit
acht Behandlungsplat-
zen zur basismedizini-
schen Versorgung. DH
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Rettungsdienstleiter Nico Lorenz, ASB-Geschaftsfiihrer Jens Sewohl, Pflegedienstleitung Hella Bésel und Stolzenaus stellvertretender

Gemeindedirektor Jens Niemeyer (von links) studieren den Bauplan.

FOTO: BUSCHING

Mehr Platz und mehr Komfort

ASB bundelt Stolzenauer Standorte: Neubau am Schmiedeweg / Tagespflege wird erweitert

VON ANNIKA BUSCHING

STOLZENAU. Der Arbeiter-Sa-
mariter-Bund (ASB) legt seine
beiden Stolzenauer Standorte
zusammen: Am Schmiede-
weg entstehen eine Rettungs-
wache und eine Tagespflege-
Einrichtung. 1,1 Millionen
Euro investiert der Kreisver-
band eigenen Angaben zufol-
ge in die beiden Neubauten.
Wenn alles planmaBig ver-
1auft, soll Mitte des Jahres das
Richtfest gefeiert werden und
Ende September der Umzug
erfolgen.

Bislang ist die Notarztwa-
che in der ehemaligen Chef-
arztvilla in Oldemeyerstrale
und damit direkt hinter dem
Stolzenauer Krankenhaus be-
heimatet, die Tagespflege in
der  Bilirgermeister-Heuve-
mann-Strafle (ehemaliges Ka-
sernengeldnde) unterge-
bracht. Der ASB begriindet
seine Investition mit einer
,permanenten Warteliste" im

Bereich der Tagespflege und
einer ,Verbesserung der Ar-
beitsbedingungen fir die
Mitarbeiter”.

Mit dem Umzug andern sich
also nicht nur die Adressen:
Fur das Personal der Rettungs-
wache, das werktags von 9 bis
21 Uhr einen Krankentrans-
portwagen und im 24-Stun-
den-Dienst ein Notarztein-
satzfahrzeug besetzt, verbes-
sert sich in erster Linie der Ar-
beitskomfort. Dies sei beson-
ders wichtig, wenn die
Arbeitnehmer, wie beim ASB,
zwischen zwolf und 24 Stun-
den am Arbeitsplatz sind, be-
tont ASB-Geschéftsflihrer
Jens Sewohl. Die neue Fahr-
zeughalle kann beheizt wer-
den, die Raumlichkeiten sind
ebenerdig. Und: Kiinftig teilt
sich die zweikopfige Besat-
zung um Rettungsdienstleiter
Nico Lorenz die Raumlichkei-
ten nicht mehr mit dem Fahr-
dienst und der Ambulanten
Pflege; beide Fachdienste er-

halten eigene Raumlichkeiten
in der neuen Tagespflege. Sel-
bige verfiigt nach dem Umzug
in den Neubau tber 20 Be-
treuungspldtze, das sind funf
mehr als bisher. ,Entspre-
chend wird es zu gegebener
Zeit auch eine Personalaufsto-
ckung geben”, sagt ASB-Pres-
sesprecherin Anke Diekmann.

,Auch wenn wir uns in den
bisherigen  Liegenschaften
sehr wohl gefiihlt haben, war
es jetzt an der Zeit fir diesen
Schritt”, sagt Sewohl. Das
rund 6200 Quadratmeter gro-
Be Grundstick im Norden
Stolzenaus sei ideal: Es gebe
weitere  Erweiterungsmog-
lichkeiten, mit der Lebenshil-
fe in der Nachbarschaft arbei-
te man im Bereich Fahrdienst
schon lange eng zusammen,
auch am Schmiedeweg seien
Einkaufsmoglichkeiten in un-
mittelbarer Nahe erreichbar,
auBerdem sei drumherum
ausreichend Platz, falls bei-
spielsweise Angehodrige mit

Bewohnern spazieren gehen
mochten. ,Durch den Garten
haben wir mehr Méglichkei-
ten”, sagt auch Hella Bose,
die Pflegedienstleitung der
Tagespflege. , Wir sehen dem
Umzug gespannt entgegen,
auch bei den Bewohnern
herrscht Vorfreude.”

Die Gemeinde Stolzenau
begrifit die neue Entwick-
lung im nérdlichen Gewerbe-
gebiet: ,Hier entwickelt sich
ein sehr stimmiges, nachhal-
tig in die Zukunft gerichtetes
Konzept”, sagt stellvertreten-
der Gemeindedirektor Jorg
Niemeyer.

Der ASB ist, so Pressespre-
cherin Diekmann, mit mehr
als 20 Einrichtungen nieder-
sachsischer Marktfiihrer im
Bereich Tagespflege und be-
treibt landesweit fast 40 Ret-
tungswachen. Der neue
Standort Stolzenau soll bei ei-
nem Frihlingsfest 2018 der
Offentlichkeit présentiert
werden.

So sollen die Rettungswache (links) und die Tagespflegeeinrichtung am Schmiedeweg aussehen.

SKIZZEN: KUHN MASSIVBAU

Quelle: Die HARKE, 18. Februar 2017
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STOLZENAU

ASB biindelt
Standorte

Die Konzeptzeichnungen der Firma Kiihn Massivbau: Links die Rettungswache , rechts die Tagespflege.

ASB bundelt Standorte
in Stolzenau

» Neues Gebaude soll bessere Arbeitsbedingungen schaffen

STOLZENAU > Der Arbeiter-
Samariter-Bund (ASB) Kreisver-
band Nienburg bekommt zehn
Jahre nach Er6ffnung neue
Raumlichkeiten. Mit dem Bau-
projekt am Schmiedeweg in
Stolzenau sollen vor allem die
permanente Warteliste verkiirzt
und die Arbeitsbedingungen fiir
die Mitarbeiter verbessert wer-
den.

Die derzeitige Notarztwache in
der ehemaligen Chefarztvilla an
der Oldemeyerstrale 25 direkt
hinter dem Krankenhaus in Stol-
zenau dient inzwischen ldngst
nicht mehr nur dem Notarztein-
satzfahrzeug und seiner zwei-
kopfigen Besatzung. Auch der
Fahrdienst fiir Menschen mit Be-
hinderungen, der Blut- und La-
bortransferdienst und die Am-
bulante Pflege nutzen diesen
Stiitzpunkt. Dariiber hinaus ist
seit Januar 2016 tagsiiber auch
noch ein Krankentransportwa-
gen an dieser Wache stationiert,
weswegen die Rdumlichkeiten

schlussendlich aus allen Nahten
platzen.

Auf dem neuen Grundstiick mit
insgesamt rund 6200 Quadrat-
metern entstehen zurzeit zwei
Gebdude: Eine Tagespflege mit
rund 410 Quadratmetern und
eine Rettungswache mit etwa
310 Quadratmetern. ,Auch,
wenn wir uns in den bisherigen
Liegenschaften  ausdriicklich
sehr wohl gefiihlt haben, war es
jetzt an der Zeit fiir diesen
Schritt”, erkldrt ASB-Geschifts-
fithrer Jens Sewohl. Und mit
dem Bauplatz habe man einen
idealen Standort gefunden. ,Be-
sonders freuen wir uns, nun
Nachbar der Lebenshilfe zu wer-
den, mit der wir vor allem im Be-
reich Fahrdienst seit vielen Jah-
ren sehr gut zusammenarbei-
ten”, betont Sewohl.

Der Kreisverband investiert rund
1,1 Millionen Euro in die neue
Niederlassung und konnte bei
der Planung nicht nur auf Erfah-

rungen der Firma Kithn Massiv-
bau aus Rehburg zuriickgreifen,
die mit dem Bauvorhaben beauf-
tragt ist, sondern auch auf sein
starkes verbandseigenes Netz-
werk. ,Unser Landesverband ist
mit iiber 20 Einrichtungen seit
vielen Jahren niedersdchsischer
Marktfiihrer auf dem Gebiet der
Tagespflege und betreibt landes-
weit fast 40 Rettungswachen”,
erzdhlt ~ ASB-Pressesprecherin
Anke Diekmann.

Deshalb wurde die Tagespflege
mit den neusten wissenschaftli-
chen Erkenntnisse und aus dem
gebiindelten Know-How der
ASB-Tagespflege-Praxis Konzi-
piert. Als Vorbild der Rettungs-
wache diente die erst vor einem
Jahr im emsldndischen Werlte in
Betrieb genommene Rettungs-
wache des ASB-Kreisverbandes
Osnabriick.  Auf besonderen
Wunsch des ASB werden regio-
nale Firmen mit dem Bau beauf-
tragt.

Wenn alles planmdRig verlduft
kann der ASB Mitte des Jahres
Richtfest feiern. Bis Ende Sep-
tember soll die ASB-Rettungs-
wache, und Anfang Oktober die
Tagespflege, in ihre neuen
Réaumlichkeiten umziehen.

Damit dndern sich aber nicht
nur die Adressen: Fiir das Perso-
nal der Rettungswache, das
werktags von 9 bis 21 Uhr einen
Krankentransportwagen und im
24-Stunden-Dienst ein Notarzt-
einsatzfahrzeug besetzt, verbes-
sert sich in erster Linie der Ar-
beitskomfort. Die Fahrzeuge
konnen zukiinftig in einer be-
heizten Halle stehen. Die Raume
sind ebenerdig, sodass es keine
durch Treppen verursachte Stol-
perfallen mehr gibt. ,Fiir einen
modernen Arbeitgeber gehort es
sich nach unserem Verstandnis
auch, in einem gewissen Rah-
men maoglichst angenehme Ar-
beitsbedingungen fiir unsere Ar-
beitnehmer zu schaffen”, so
Jens Sewohl. Dies sei besonders

wichtig, wenn die Menschen,
wie beim ASB iiblich, zwischen
12 und 24 Stunden am Arbeits-
platz sind, meint er.

Die Tagespflege verfiigt nach
dem Umzug iiber zwanzig Be-
treuungspldtze. Das sind fiinf
Pldtze mehr als bisher. ,Zu gege-
bener Zeit wird es auch eine Per-
sonalaufstockung geben”, verrat
Anke Diekmann. Trotz aller Mo-
dernitdt wird aber bei der Ge-
staltung ein groRes Augenmerk
darauf gerichtet, dass es sich um
eine Einrichtung fiir Senioren
handelt. ,Wir wollen nicht jun-
ge Menschen beeindrucken,
sondern Senioren ein gemiitli-
ches zweites Zuhause bieten”,
begriindet Jens Sewohl. Auch an
den Fahrdienst und die Ambu-
lante Pflege hat der ASB ge-
dacht. Die beiden Fachdienste
teilten sich bislang die Rdume
mit dem Rettungsdienst. Nun
erhalten Sie eigene Rdumlich-
keiten im Gebdude der Tages-
pflege.

Insgesamt erhofft sich der ASB
durch die Zusammenlegung der
Standorte in Stolzenau noch
besser zusammenarbeiten zu
konnen. So wiirden Mitarbeiter
und Kunden profitieren.

Bis der ASB die neuen Gebdude
der Offentlichkeit prasentiert
wird es allerdings noch etwas
dauern. ,Aus verschiedenen
Griinden konnen die AuRenar-
beiten, wie die Gestaltung der
Gartenanlage oder auch die
Pflasterarbeiten erst nach Fer-
tigstellung der Gebdude erfol-
gen”, erzdhlt Anke Diekmann.
Ein Friihlingsfest im ndchsten
Jahr sei aber angedacht.

Wer sich konkret fiir einen Platz
in der Tagespflege interessieren,
kann natiirlich trotzdem jeder-
zeit einen Termin vereinbaren,
um sich ein Bild von der Einrich-
tung zu machen oder einen
Schnuppertag zu verbringen.

Quelle: Blickpunkt Nbg., 25. Februar 2017
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21. Februar 2017 - Bundesverband
ASB bundelt Standorte in Stolzenau

Der ASB Nienburg baut auf einem Grundstiick mit insgesamt rund
6200 Quadratmetern zwei neue Gebaude: Eine Tagespflege mit
rund 410 Quadratmetern und eine Rettungswache mit etwa 310
Quadratmetern.

»+Auch, wenn wir uns in den bisherigen Liegenschaften sehr wohl gefiihlt
haben, war es an der Zeit flr diesen Schritt®, erklart
ASB-Geschaftsfuhrer Jens Sewohl. Und mit dem Bauplatz habe man
einen idealen Standort gefunden.

,=Jnser Landesverband ist mit ber 20 Einrichtungen seit vielen Jahren
niedersachsischer Marktfihrer auf dem Gebiet der Tagespflege und
betreibt landesweit fast 40 Rettungswachen®, erzahlt

ASB-Pressesprecherin Anke Diekmann.

So flossen in die Konzeption der Tagespflege vor allem in Punkto Einrichtung und Farbgestaltung die neusten
wissenschaftlichen Erkenntnisse und das gebiindelte Know-How aus der ASB-Tagespflege-Praxis ein.

Als Vorbild der Rettungswache diente die erst vor einem Jahr im emslandischen Werlte in Betrieb genommene, Rettungswache
des ASB Osnabriick.

Wenn alles planmaRig verlauft, wird Mitte des Jahres Richtfest gefeiert. Bis Ende September soll die ASB-Rettungswache und
Anfang Oktober die Tagespflege in ihre jeweiligen neuen Raumlichkeiten umziehen. Und auch an den ASB-Fahrdienst und die
Ambulante Pflege hat der ASB gedacht. Die beiden Fachdienste teilten sich bislang die Raume mit dem Rettungsdienst. Nun
erhalten Sie eigene Raumlichkeiten im Gebaude der Tagespflege.

Die Tagespflege verfligt nach dem Umzug Uber zwanzig Betreuungsplatze. Das sind fiinf Platze mehr als bisher. ,Entsprechend
wird es zu gegebener Zeit auch eine Personalaufstockung geben, verrat Anke Diekmann. Trotz aller Modernitat wird aber bei
der Ausgestaltung ein groRes Augenmerk darauf gerichtet, dass es sich um eine Einrichtung fiir Senioren handelt. ,Wir wollen
nicht junge Menschen beeindrucken, sondern Seniorinnen und Senioren ein gemutliches zweites Zuhause bieten, begriindet
Jens Sewohl.

Insgesamt erhofft sich der ASB durch die Zusammenlegung der Standorte in Stolzenau Synergien starker nutzen zu kdnnen,
von denen die Mitarbeiter und damit letztlich die Kunden profitieren.

Quelle: Mitarbeiterportal ASB-BV, 21.02.2017




YASE

Arbeiter-Samariter-Bund

F.

Die neu aufgenommenen Helferinnen und Helfer im ASB-Schnell-Einsatz-Team fiir Auslandseinsatze (FAST).

FAST-Team feiert 10. Geburtstag

Rettungsassistent Jan MoRinger verstarkt Bundeseinheit

Rehburg-Loccum/Kéln. Seit zehn Jah-
ren gibt es das First Assistance Samari-
tan Team, kurz FAST, im Arbeiter-Sama-
riter-Bund. Bei der Geburtstagsfeier des
Einsatzteams in Koln gab es jetzt viel
neue Verstarkung fiir die Einheit; darun-
ter Jan MoRinger vom ASB-Kreisverband
Nienburg.

Die freiwilligen Auslandshelferinnen und
-helfer des ASB sind langst zu einer ech-
ten Erfolgsgeschichte geworden. In den
vergangenen Jahren halfen sie nach
Naturkatastrophen vielen tausend Men-
schen. So waren sie zum Beispiel fiir
Fliichtlinge im Nordirak im Einsatz, hal-
fen nach Taifun Haiyan auf den Philip-
pinen und sorgten zuletzt fiir sauberes
Trinkwasser nach dem Hurrikan Matthew
auf Haiti.

Erst im Oktober des vergangenen Jahres
berichtete der ASB in vielen Medien im
Zusammenhang mit einer Ubung im nie-
dersdchischen Celle iiber das Einsatzteam
und das Engagement von Rettungsassis-
tent Jan MoRinger.

Bei der Geburtstagsfeier am vergangenen
Samstag in der ASB-Bundesgeschaftsstel-
le wurden jetzt insgesamt 30 neue Helfe-
rinnen und Helfer offiziell in die Reihen
der Schnell-Einsatz-Gruppe fiir Auslands-
einsatze aufgenommen. Aus den Handen
von Bundesgeschaftsfiihrer Ulrich Bauch
erhielten sie die Urkunden, die den Ab-
schluss ihrer FAST-Ausbildung und somit
ihre Einsatzfahigkeit fiir den Auslandsein-
satz bestdtigen. ,Es ist schon zu wissen,

—

dass ich jetzt auch in den Einsatz gehen
darf, um Menschen auf der ganzen Welt
zu helfen”, freute sich Jan M&Ringer. Der
28-Jdhrige, der heute zum festen Stamm
der Rettungsdienst-Mannschaft an der
ASB-Wache in Hoya gehdrt, hat nach
nunmehr zweijahriger FAST-Ausbildung
sein Ziel erreicht.

Dariiber freute sich auch ASB-Kreisge-
schaftsfiihrer Jens Sewohl: ,Zunéchst ein-
mal gratulieren wir unserem Kollegen
sehr herzlich zur Aufnahme in das FAST-
Team, wiinschen ihm allzeit viel Freude
und Erfolg bei dieser Arbeit und dass er
von Einsdtzen immer wieder gesund nach
Hause zuriickkehrt”, sagte er. Zudem kdn-
ne er nur bekraftigen, was er schon im
Oktober gesagt habe, so Sewohl: ,Wir
freuen uns sehr, dass sich Jan MoRinger
im FAST-Team engagiert und dass wir als
Kreisverband so einen kleinen Beitrag zu

B. Bechtloff (ASB)

Am Ziel: Jan M6Ringer erhdlt die
Urkunde, die ihm den Abschluss
seiner FAST-Ausbildung und seine
Einsatzfahigkeit bescheinigt aus
den Handen von ASB-Bundes-
geschéftsfiihrer Ulrich Bauch
(links.). B. Bechtloff (ASB)

dieser wichtigen Aufgabe des ASB leisten
konnen.”
Mo6Ringer, der sich auf das Modul der
Trinkwasseraufbereitung spezialisiert hat,
blickt nun erwartungsvoll seiner ersten
Alarmierung zu einem FAST-Einsatz ent-
gegen. ,Natirlich ist es viel schéner,
wenn es allen Menschen gut geht”, raumt
er ein, aber genauso freue er sich darauf,
das Gelernte anwenden zu kdnnen, um so
Menschen zu helfen, die in eine Notlage
geraten sind.
Fiir die Zwischenzeit hat der Rettungs-
assistent bereits eine neue Herausforde-
rung gefunden. Mit Jahresbeginn hat der
die nebenberufliche Ausbildung zum Aus-
bilder fiir die Erste Hilfe aufgenommen.
,Das wollte ich schon immer einmal ma-
chen”, meint er und jetzt habe er wieder
Zeit dafir.

Anke Diekmann (ASB)

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 03/2017




ASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Notfallkarte kann Leben retten

» Seniorenbeirat und ASB geben kostenlose Notfallkarten heraus

ie Rufnummer einer Ver-

trauensperson,  Grunder-
krankungen, Vorliegen einer Pa-
tientenverfiigung - in einem

Notfall kann wichtig sein, dass
solche Daten schnell zur Verfii-
gung stehen.

Eine Notfallkarte, in die alle
wichtigen medizinischen Infor-
mationen eingetragen werden
konnen sowie ein auffdlliger
Aufkleber, der auf das Vorhan-
densein sowie den Aufbewah-
rungsort der Notfallkarte hin-
weist und an einem gut sichtba-
ren Ort in der Wohnung aufge-
klebt werden kann, soll dies in
und um Rehburg-Loccum zu-
kiinftig begiinstigen.

,Wenn man im Ernstfall die
Krankengeschichte, Medika-
mente oder Besonderheiten wie
Herzschrittmacher oder Diabetes
erst recherchieren muss, verliert
man oft wertvolle Zeit.”, erklart
Rettungssanitater Matthias
Henze. Der Fahrdienstleiter, Ers-
te-Hilfe-Ausbilder, Kunden- und
Meniiberater ldsst es sich trotz
seiner sehr eingeschrankten Zeit
nicht nehmen, bisweilen selbst
auf den Rettungswagen zu stei-
gen und weil}, wovon er spricht.

Henze erinnert er sich an Einsat-
ze, die fiir den Patienten viel-
leicht vorteilhafter hdtten aus-
gehen konnen, hitte es be-
stimmte  Hinweise einfach
schneller gegeben.

Um solche Situationen in und
um Rehburg-Loccum demnéchst
weitestgehend zu vermeiden,
wurde die Notfallkarte mit zuge-
horigem Hinweisaufkleber ins
Leben gerufen. Die Initiative des
Seniorenbeirates der Stadt stie
nicht nur beim ASB sofort auf
offene Ohren, sondern auch bei
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Zufrieden: Blirgermeister Martin Franke, Gabriele Stolper vom Seniorenbeirat und Matthias Henze vom ASB halten die druckfrischen Notfallkar-

ten in der Hand.

Biirgermeister Martin Franke:
,Die Notfallkarte ist ein wirklich
wertvoller Impuls fiir unsere
Stadt und kann im Notfall Leben
retten.”

Gabriele Stolper vom Senioren-
beirat rdumt ein: ,Die Idee ist
nicht neu.” Rehburg-Loccum
folge dem guten Beispiel vieler
anderer Stddte. ,Aber die Idee
ist so gut, dass es sich sehr
lohnt, sie zu iibernehmen und
wir freuen uns umso mehr, dass
wir mit dem ASB einen so kom-
petenten Partner fiir das Projekt
begeistern konnten”, freut sie
sich.

Unter Mitwirkung des ASB-Ret-
tungsdienstpersonals und Ver-
bandsérztin Sylvia Finkelmann
wurden die fiir Ersthelfer, Ret-
tungsdienst, Notarzt und Kran-
kenhaus wesentlichsten Erstin-
formationen zusammengestellt,
um eine gute Behandlung einzu-
leiten. Damit richtet sich die
Notfallkarte lingst nicht mehr
nur an Alleinlebende oder Se-
nioren.

,Wenn Patienten nicht sprechen
konnen und Angehdrige abwe-
send sind oder unter Schock ste-
hen, miissen wir auf die kostba-

Quelle: Blickpunkt Nbg., 11. Marz 2017

ren Auskiinfte verzichten”, er-
zdhlt Sylvia Finkelmann. Und
diese Situation sei gar nicht so
selten, wie man erst einmal an-
nimmt, meint sie.

Auf der Wirtschaftsschau in
Rehburg am 18. und 19. Marz
2017 wird die Notfallkarte zum
ersten Mal der Offentlichkeit
vorgestellt. Dort ist sie gemein-
sam mit dem zugehdrigen Hin-
weisaufkleber sowohl am Stand
des Seniorenbeirates als auch
beim ASB kostenlos erhiltlich.
Mitglieder des Seniorenbeirates
und Mitarbeiter des ASB sind
dann auch gleich beim Ausfiillen

Foto: Anke Diekmann
behilflich.

,Es ist uns sehr wichtig, dass die
Notfallkarten nicht einfach in
der Tasche verschwinden und
letztlich im Abfall landen”, be-
griindet Gabriele Stolper dieses
Angebot. SchlieRlich empfiehlt
der ASB die Notfallkarte regel-
maRig zu aktualisieren und auch
dem Hausarzt zur Vervollstandi-
gung oder Korrektur gelegent-
lich vorzulegen.

Nach der Gewerbeschau ist die
Karte dann beim ASB oder auch
bei der Stadt Rehburg-Loccum
erhéltlich. <



ASE,

Arbeiter-Samariter-Bund

oA

€

-

¥
. .

-
et
"

=1 -
- s s
ok .
r
‘I

e TR
e

oty e 8
= T

Zufrieden: Blirgermeister Martin Franke, Gabriele Stolper vom Seniorenbeirat und Matthias Henze vom ASB halten die druckfrischen

Notfallkarten in der Hand.

FOTO: DIEKMANN

Notfallkarte kann Leben retten

Seniorenbeirat der Stadt Rehburg-Loccum und ASB geben kostenlose Exemplare heraus

REHBURG. Die Rufnummer ei-

ner Vertrauensperson,
Grunderkrankungen, Vorlie-
gen einer Patientenverfi-

gung - in einem Notfall kann
wichtig sein, dass solche Da-
ten schnell zur Verfiigung
stehen.

Eine Notfallkarte, in die
alle wichtigen medizinischen
Informationen  eingetragen
werden konnen sowie ein
auffalliger Aufkleber, der auf
das Vorhandensein sowie den
Aufbewahrungsort der Not-
fallkarte hinweist und an ei-
nem gut sichtbaren Ort in der
Wohnung aufgeklebt werden
kann, soll dies in und um Reh-
burg-Loccum zukiinftig be-
gunstigen.

»Wenn man im Ernstfall die
Krankengeschichte, Medika-
mente oder Besonderheiten
wie Herzschrittmacher oder
Diabetes erst recherchieren
muss, verliert man oft wert-
volle Zeit.", erklart Rettungs-
sanitdter Matthias Henze. Der
Fahrdienstleiter, Erste-Hilfe-
Ausbilder, Kunden- und Men-

uberater lasst es sich trotz sei-
ner sehr eingeschrankten Zeit
nicht nehmen, bisweilen
selbst auf den Rettungswa-
gen zu steigen und weill wo-
von er spricht.

Henze erinnert er sich an
Einsdtze, die fiir den Patien-
ten vielleicht vorteilhafter
hdtten ausgehen konnen,
héatte es bestimmte Hinweise
einfach schneller gegeben.

Um solche Situationen in
und um Rehburg-Loccum
demnadchst weitestgehend zu
vermeiden, wurde die Not-
fallkarte mit zugehorigem
Hinweisaufkleber ins Leben
gerufen. Die Initiative des Se-
niorenbeirates der Stadt stief
nicht nur beim ASB sofort auf
offene Ohren, sondern auch
bei Birgermeister Martin
Franke: ,Die Notfallkarte ist
ein wirklich wertvoller Impuls
fir unsere Stadt und kann im
Notfall Leben retten."”

Gabriele Stolper vom Seni-
orenbeirat rdumt ein: ,Die
Idee ist nicht neu.” Rehburg-
Loccum folge dem guten Bei-

spiel vieler anderer Stadte.
+Aber die Idee ist so gut, dass
es sich sehr lohnt, sie zu tiber-
nehmen und wir freuen uns
umso mehr, dass wir mit dem
ASB einen so kompetenten
Partner fur das Projekt be-
geistern konnten”, freut sie
sich.

Unter Mitwirkung des ASB-
Rettungsdienstpersonals und
Verbandsérztin Sylvia Finkel-
mann wurden die fiir Ersthel-
fer, Rettungsdienst, Notarzt
und Krankenhaus wesent-
lichsten Erstinformationen
zusammengestellt, um eine
gute Behandlung einzuleiten.
Damit richtet sich die Notfall-
karte langst nicht nur an Al-
leinlebende oder Senioren.

.Wenn Patienten nicht
sprechen kénnen und Ange-
hérige abwesend sind oder
unter Schock stehen, miissen
wir auf die kostbaren Aus-
kiunfte verzichten", erzahlt
Sylvia Finkelmann. Und diese
Situation sei gar nicht so sel-
ten, wie man erst einmal an-
nimmt, meint sie.

Auf der Wirtschaftsschau in
Rehburg am 18. und 19. Marz
2017 wird die Notfallkarte
zum ersten Mal der Offent-
lichkeit vorgestellt. Dort ist
sie gemeinsam mit dem zuge-
hoérigen Hinweisaufkleber so-
wohl am Stand des Senioren-
beirates als auch beim ASB
kostenlos erhdltlich. Mitglie-
der des Seniorenbeirates und
Mitarbeiter des ASB sind
dann auch gleich beim Aus-
tillen behilflich.

,Es ist uns sehr wichtig,
dass die Notfallkarten nicht
einfach in der Tasche ver-
schwinden und letztlich im
Abfall landen”, begrindet
Gabriele Stolper dieses An-
gebot.

SchlieBlich empfiehlt der
ASB die Notfallkarte regel-
mabig zu aktualisieren und
auch dem Hausarzt zur Ver-
vollstandigung oder Korrek-
tur gelegentlich vorzulegen.

Nach der Gewerbeschau ist
die Karte dann beim ASB
oder auch bei der Stadt Reh-
burg-Loccum erhadltlich. DH

Quelle: Die HARKE, 11. Méarz 2017




Die Unfallstelle auf der L 352.

FOTO: THIERMANN

Auto rammt
Kleintransporter

Gestern Unfall auf der L 352 in Helzendorf

HELZENDORF. Ein Verkehrs-
unfall rief am Freitag kurz
nach 14 Uhr die Wehren Hel-
zendorf-Nordholz und Warpe-
Windhorst auf den Plan. Da
sich die Insassen eigenstandig
aus den Fahrzeugen befreiten
und niemand verletzt wurde
konnte die Ortswehr Bucken
und der Rettungswagen des
ASB aus Hoya wieder abru-
cken.

Zum Unfallhergang gab

Quelle: Die HARKE, 11. Méarz 2017

die Polizel an, dass ein
Kleintransporter von Bucken
kommend auf der L352 in
Helzendorf links abbiegen
wollte. Der nachfolgende
PKW bemerkte dieses nicht,
setzte zum Uberholen an,
und es kam zum Zusammen-
sto}. Der PKW durchbrach
einen Zaun und kam in einer
Wiese zum Stehen. Laut Po-
lizei entstand ein Schaden in
Hohe von 5000 Euro. mtm
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Rund 50 Fahrten pro Tag

CDU-Bundestagsabgeordneter Maik Beermann informiert sich Gber die DRK-Rettungswache Nienburg

NIENBURG. Seit einem knap-
pen halben Jahr ist die Ret-
tungswache des DRK an der
GroBen Drakenburger Strafie
in Nienburg in Betrieb. An-
lass fiir den heimischen Bun-
destagsabgeordneten Maik
Beermann (CDU), sich vor Ort
zu informieren.

Beermann interessierte sich
laut einer Pressemitteilung
vor allem fir die praktische
Arbeit am neuen Standort
und fir die Struktur des Ro-
ten Kreuzes: Der Rettungs-
dienst im Kreisgebiet war in
vier Lose aufgeteilt und euro-
paweit ausgeschrieben wor-
den. Fur zwei Bereiche — dar-
unter die Kreisstadt — ist kiinf-
tig das DRK zustandig, fir ei-
nen Bereich der ASB, den
vierten Bereich decken beide
gemeinsam ab.

Nach den Worten von DRK-
Geschaftsfithrer Marcus Sto-
vesand sei im Vorfeld keines-
wegs sicher gewesen, dass der
Rettungsdienst in den Handen
des Roten Kreuzes bleiben
wirde. Als das aber klar war,
habe das DRK sein neues
Konzept mit der Rettungswa-
che an der GroBen Draken-
burger StraBe als Kernstiick in
kiirzester Zeit umgesetzt: Der
alte Standort an der Moltke-
straBe sei, so Kreisgeschafts-
fihrer Martin Krone, nicht
mehr zeitgemal gewesen.

Immerhin ricken die Fahr-
zeuge des DRK allein vom
Standort Nienburg pro Tag

mehr als 50 Mal zu Kranken-

transporten oder Rettungs-
einsatzen aus. Die Flotte um-
fasst ein Notarzteinsatzfahr-
zeug, drei Rettungswagen,
vier Krankentransporter und
einen weiteren Rettungswa-
gen an der neuen, 24 Stunden
besetzten AuBenstelle in
Lemke. Die Lage der Ret-
tungswache direkt an den
Bundesstraien 6, 214 und 215
sei fiir den Rettungsdienst op-
timal: ,Besser geht es nicht.”

Entscheidend fur die Zu-
kunftssicherheit des Ret-
tungsdienstes ist nach Ein-
schatzung Krones aber auch
das qualifizierte Personal.
Mike Plate, Leiter Rettungs-

dienst beim DRK, verwies in
diesem Zusammenhang auf
das Berufsbild des Notfallsa-
nitdaters. Der 10st den Rettung-
sassistenten ab; die neue
Ausbildung dauere drei Jahre
und sei erheblich umfangrei-
cher. Das DRK Nienburg set-
ze in diesem Bereich einen
deutlichen Schwerpunkt: Der
Rettungsdienst habe bereits
14 Mitarbeiter zu Notfallsani-
tatern ausgebildet. Ziel sei, 70
Prozent des Personals ent-
sprechend fortzubilden. Da-
mit gelte das DRK Nienburg
als vorbildlich.

Beeindruckt zeigte sich
Maik Beermann in diesem
Zusammenhang von der en-

gen Verzahnung zwischen
haupt- und ehrenamtlichen
Kraften. Ehrenamtliche Ele-
mente seien nach den Worten
Martin Krones entscheidende
Bestandteile in der prakti-
schen Arbeit des Roten Kreu-
zes und wirkten auch positiv
auf die - bislang problemlose
— berufliche Nachwuchsge-
winnung: Die Beschéftigten
seien in der Region verwur-
zelt, kennen Land und Leute
und konnten eben auch auf
starke ehrenamtliche Unter-
stiitzung setzen.

Der CDU-Bundestagsabge-
ordnete zog eine Bilanz: Sei-
ner Einschdatzung nach ist
nicht nur die neue Rettungs-

Beim DRK (von links): die bein-
den Geschaftsfiihrer Rettungs-
dienst im Landkreis Nienburg
gGmbH Martin Krone und Mar-
cus Stovesand, Bundestags-
abgeordneter Maik Beermann,
Wachenleiter Klaus Mateske,
DRK-Prasident Jan Ahlers und
Mike Plate, Leiter Rettungs-
dienst im Landkreis Nienburg
gGmbH.

FOTO: ABGEORDNETENBURO BEERMANN

wache mit einem ,deutlichen
Mehrwert"” fiir die Menschen
im Landkreis Nienburg ver-
bunden. Es sei ein ,Glicks-
fall”, dass das DRK bei der
Ausschreibung des Rettungs-
dienstes den Zuschlag be-
kommen habe: ,Damit bleibt
uns ja auch erfahrenes, lokal
verwurzeltes und qualifizier-
tes Personal dauerhaft erhal-
ten.” Das sei der Fall, besta-
tigte Geschaftsfithrer Marcus
Stovesand: Er sieht im kreis-
weit neu zugeschnittenen
Rettungsdienst und dessen
konzeptioneller Umsetzung
einen ,grofen Schritt nach
vorn — qualitativ und struktu-
rell”. DH

Die HARKE, 11. Méarz 2017

Quelle
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Notfallkarte kann Leben retten

Die Rufnummer einer Vertrauensperson, Grunderkrankungen, Vorliegen
einer Patientenverfligung — in einem Notfall kann wichtig sein, dass
solche Daten schnell zur Verfiigung stehen. Eine Notfallkarte, in die alle
wichtigen medizinischen Informationen eingetragen werden kénnen
sowie ein auffélliger Aufkleber, der auf das Vorhandensein sowie den
Aufbewahrungsort der Notfallkarte hinweist und an einem gut sichtbaren
Ort in der Wohnung aufgeklebt werden kann, soll dies in und um
Rehburg-Loccum zukiinftig beguinstigen.

Schnellere Informationen im Notfall

,Wenn man im Ernstfall die Krankengeschichte, Medikamente oder
Besonderheiten wie Herzschrittmacher oder Diabetes erst recherchieren muss, verliert man oft wertvolle Zeit.“, erklart
Rettungssanitater Matthias Henze. Der Fahrdienstleiter, Erste-Hilfe-Ausbilder, Kunden- und Menlberater |asst es sich trotz
seiner sehr eingeschrankten Zeit nicht nehmen, bisweilen selbst auf den Rettungswagen zu steigen und weil? wovon er
spricht. Henze erinnert er sich an Einsatze, die fir den Patienten vielleicht besser hatten ausgehen kénnen, hatte es bestimmte
Hinweise einfach schneller gegeben.

"Wichtiger Impuls fiir Rehburg-Loccum™”

Um solche Situationen in und um Rehburg-Loccum demnéchst weitestgehend zu vermeiden, wurde die Notfallkarte mit
zugehorigem Hinweisaufkleber ins Leben gerufen. Die Initiative des Seniorenbeirates der Stadt stieR® nicht nur beim ASB sofort
auf offene Ohren, sondern auch bei Burgermeister Martin Franke: ,Die Notfallkarte ist ein wirklich wertvoller Impuls fur unsere
Stadt und kann im Notfall Leben retten.”

Uberarbeitet vom Fachpersonal

Unter Mitwirkung des ASB-Rettungsdienstpersonals und Verbandséarztin Sylvia Finkelmann wurden die fir Ersthelfer,
Rettungsdienst, Notarzt und Krankenhaus wesentlichsten Erstinformationen zusammengestellt, um eine gute Behandlung
einzuleiten. Damit richtet sich die Notfallkarte langst nicht mehr nur an Alleinlebende oder Senioren.

»Wenn Patienten nicht sprechen kdnnen und Angehdrige abwesend sind oder unter Schock stehen, missen wir auf die
kostbaren Auskiinfte verzichten®, erzahlt Sylvia Finkelmann. Und diese Situation sei gar nicht so selten, wie man erst einmal
annimmt, meint sie.

Kostenlos erhaltlich auf der Wirtschaftsschau in Rehburg-Loccum

Auf der Wirtschaftsschau in Rehburg am 18. und 19. Marz 2017 wird die Notfallkarte zum ersten Mal der Offentlichkeit
vorgestellt. Dort ist sie gemeinsam mit dem zugehdrigen Hinweisaufkleber sowohl am Stand des Seniorenbeirates als auch
beim ASB kostenlos erhaltlich. Mitglieder des Seniorenbeirates und Mitarbeiter des ASB sind dann auch gleich beim Ausfillen
behilflich.

,Es ist uns sehr wichtig, dass die Notfallkarten nicht einfach in der Tasche verschwinden und letztlich im Abfall landen®,
begriindet Gabriele Stolper dieses Angebot.

Aktualisierung empfohlen

SchlieRlich empfiehlt der ASB die Notfallkarte regelmaRig zu aktualisieren und auch dem Hausarzt zur Vervollstandigung oder
Korrektur gelegentlich vorzulegen.

Quelle: Mitarbeiterportal ASB-BV, 14.03.2017
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Signal mit abschreckender Wirkung

Wenig Ubergriffe auf Einsatzkrafte im Landkreis / Was Betroffene von Gesetzesverscharfung halten

VON NIKIAS SCHMIDETZKI

LANDKREIS. Ein wichtiges Si-
gnal fir Einsatzkrafte ist es,
da herscht Einigkeit. Ob die
vom Bundeskabinett im Feb-
ruar verabschiedeten harte-
ren Strafen fiir Gewalt gegen
Polizisten, Retter und Feuer-
wehrleute jedoch Wirkung
zeigen, da sind sich potenziell
Betroffene aus dem Landkreis
Nienburg nicht sicher.

Das sind langst nicht nur
Polizeibeamte. Auch andere
Einsatzkrafte sehen sich im-
mer wieder Anfeindungen
gegenuber. Zu koérperlichen
Ubergriffen kommt es aller-
dings nur sehr selten. Nun ist
der Kreis Nienburg zwar auch
keine Insel der Seligen, der
allgemeinen Entwicklung
folgt er aber auch nicht. Lan-
desweit war in den vergange-
nen Jahren ein Anstieg der
Straftaten zu verzeichnen, die
sich gezielt gegen Polizeibe-
amte in Ausiibung ihres
Dienstes richteten. Die Zah-
len der Inspektion Nienburg/
Schaumburg fiir diesen Be-
reich belegen jedoch, dass
die Problematik hier nicht so
massiv ist, wie in anderen Ge-
genden. Ging der ,Wider-
stand gegen Vollzugsbeam-
te” in den vergangenen vier
Jahren stetig zurtick, hat die
einfache  Korperverletzung
insgesamt zugenommen, war
aber zuletzt auch nicht so
hoch wie im Vorjahr. Im ge-
samten Bereich der Polizeiin-
spektion Nienburg/Schaum-
burg kam es 2016 zu einer ge-
fahrlichen Korperverletzung,
und auch Nétigungen und
Bedrohungen hatten die Be-
amten nur in wenigen Féllen
zu verzeichnen. Inspektions-
leiter Frank Kreykenbohm:
»Die negative Entwicklung,
die im Land und offenbar
auch bundesweit festgestellt
wird und mittlerweile zu
strafverscharfenden  Geset-
zen gefithrt hat, lasst sich hier
- zumindest statistisch — noch
nicht nachweisen. Gewaltde-
likte gegen Polizeibeamte re-
sultieren nicht selten aus gro-
Beren Einsatzlagen, die es im
Inspektionsbereich im Jahr
2016 allerdings auch nicht
gegeben hat.” Der kleine Zu-
satz ,zumindest statistisch”
ist entscheidend. Denn ge-
fihlt, so bestdtigt es Polizei-
sprecher Axel Bergmann,
gebe es sehr wohl eine stei-

Die Angst vor Ubergriffen auf Einsatzkrafte geht noch nicht um im Landkreis, obgleich die Stimmung ihnen gegeniiber wohl aggressi-

ver wird.

gende Aggressivitdat. Insbe-
sondere bei jungen Men-
schen scheine der Respekt
vor Polizisten ,fléten zu ge-
hen", meint er.

Dabei bekommen es seine
Kollegen gar nicht mal mit
korperlichen  Angriffen  zu
tun. Viel mehr splirten sie
héufig eine negative Grund-
haltung. Verschlimmert wer-
de diese Einstellung gerne in
Verbindung mit Alkohol und
Drogen. Wenn es korperlich
werde, dann meist im Falle
von Widerstandshandlungen
bei Festnahmen.

Es sind aber eben nicht nur
Polizisten, die helfen wollen
und dabei manchmal in die
Opferrolle gedrangt werden.
Auch Rettungskrafte leiden
zum Teil unter einem solchen
Trend, wie es Anke Diek-

mann vom Arbeiter-Samari-
ter-Bund (ASB) beschreibt.
Nach Gesprachen mit Ge-
schaftsfihrung und Rettungs-
kraften beschreibt sie die Si-
tuation wie folgt: ,Insgesamt
hat die Hemmschwelle abge-
nommen und der Respekt vor
dem Rettungsdienstpersonal
ist gesunken. Die Retter erle-
ben insgesamt weniger Aner-
kennung und es kommt hau-
figer und viel eher zu verba-
len Attacken oder Handlun-
gen wie ,Anspucken’ als fri-
her. Korperliche und tatliche
Angriffe sind, nach unserem
Empfinden, aber nach wie vor
selten.”

Geschaftsfithrer Jens Se-
wohl ist kein Fall bekannt, in
dem Rettungsdienstpersonal
aufgrund von tatlichen An-
griffen verletzt wurde oder

Zum Gesetz

Tatliche Ubergriffe sollen
kinftig schon dann mit bis
zu funf Jahren Haft bestraft
werden, wenn sie sich gegen
Polizisten richten, die mit
einfachen ,Diensthandlun-
gen“ wie Streifenfahrten und
Unfallaufnahmen beschaftigt
sind. Das hat das Bundes-
kabinett am Mittwoch be-
schlossen. Bisher droht dies
nur bei ,Vollstreckungshand-
lungen” wie Festnahmen.
Tatliche Ubergriffe sollen
kinftig schon dann mit bis

zu funf Jahren Haft bestraft
werden, wenn sie sich gegen
Polizisten richten, die mit
einfachen ,Diensthandlun-
gen“ wie Streifenfahrten und
Unfallaufnahmen beschaftigt
sind. Das hat das Bundes-
kabinett am Mittwoch be-
schlossen. Bisher droht dies
nur bei ,Vollstreckungshand-
lungen® wie Festnahmen.

Im Jahr 2015 wurden fast

64 400 Attacken auf Poli-
zisten registriert, zwei Jahre
zuvor waren es 59 000. DH

gar aus dem Dienst genom-
men werden musste: ,Wir
denken allerdings, dass diese
Einschatzung im Stadt-Land-
Vergleich abweicht. Wir ver-
folgen in diesem Kontext seit
vielen Jahren einen anderen
Ansatz: Unsere Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter werden
regelmaBig zum Thema ,De-
eskalation und Eigensiche-
rung’ geschult und trainiert,
so dass sie fiir kritische Situa-
tionen und Umstédnde sensibi-
lisiert sind und tber Metho-
den verfligen, um aggressive
Ubergriffe im Keim zu ersti-
cken oder Eskalationen zu
umgehen.” Ganz aktuell wa-
ren in der vergangenen Wo-
che vier Rettungsdienstmitar-
beiter im Bildungswerk des
Mutterverbandes in Koln, um
sich zu dem Thema fortbilden
zu lassen.

Noch anders sieht es bei
der Feuerwehr aus, deren ak-
tive Mitglieder zwar immer
wieder mit dem Unmut Au-
Benstehender aneinanderge-
raten — etwa, wenn Stralien
gesperrt sind. Korperliche
Ubergriffe sind dem Stadt-
pressesprecher Marc Henkel
aber nicht bekannt. ,Das sind
hochstens mal verbale Ent-
gleisungen”, sagt er. Die nah-
men aber tatsdchlich zu. Als
Ausnahme zdhle er einen
Fall, als er vor Jahren in der
Silvesternacht einen Boéller an
den Kopf geschmissen be-
kam. Eine Tendenz zu mehr

FOTO: FOTOLIA/PICTURE-FACTORY

Gewalt beoabachte er nicht.

Die Polizei verfiigt mittler-
weile seit Jahren tber Strate-
gien, mit der Problematik um-
zugehen und Ubergriffe még-
lichst direkt zu vermeiden.
Spezielle  Einsatziibungen,
Kommunikationskurse  und
Deeskalationstrainings geho-
ren zum Alltag. Mdglichkei-
ten fiir Gesprdache nach auf-
reibenden Einsdtzen sollen
Beamten auBerdem helfen.
Fihrungskréfte seien hin-
sichtlich solcher Erfahrungen
geschult, erldutert Polizei-
sprecher Bergmann. Zudem
verfiige die Direktion tiiber
eine Beratungsstelle, die rund
um die Uhr erreichbar sei und
von denen Mitarbeitende im
Falle des Falles auch zu den
jeweiligen Stationen kamen.
Nicht zuleztzt bote eine psy-
chologische Abteilung Hilfe.

Wenn auch hértere Strafen
nicht immer das beste Mittel
seien, besonders dann, wenn
etwa Alkohol oder Drogen im
Spiel sind, sieht Bergmann in
der Gesetzesverscharfung ein
Signal: ,Die Botschaft ist
wichtig. Die Politik nimmt die
Probleme ernst.” Und so sieht
es auch Anke Diekmann vom
ASB: ,Grundsatzlich begri-
Ben wir die Gesetzesénde-
rung, die Einsatzkrafte im
Ernstfall den Ricken stérkt
und moéglicherweise an der
einen oder anderen Stelle
eine abschreckende Wirkung
hat.”

Quelle: HARKEamSONNTAG, 19. Marz 2017
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MdB Maik Beermann ubernimmt Schirmherrschaft im
Kinderhilfswerk ICH e.V.

Datum: 21.03.2017 14:35

Kategorie: Vereine & Verbande

Pressemitteilung von: ICH Inter-National children help e.V.
PR-Agentur: IDEE MEDIEN

Anlasslich einer Feierstunde im Sitzungssaal der Kreisverwaltung
Schaumburg in Stadthagen hat am 17. Marz 2017 der
Bundestagsabgeordnete Maik Beermann offiziell die Schirmherrschaft fir
das Kinderhilfs-werkes ICH - Inter-NATIONAL CHILDREN Help e.V.

In seiner Rede erzahlte Beermann, wie er das Kinderhilfswerk ICH e.V.
kennenlernte: ,Es war vor meiner Zeit als Politiker, als ich den Prasidenten
des Kinderhilfswerkes Dieter Kindermann kennen lernte und wur-de
neugierig. Ich interessierte mich fir das, was sich denn hier international
nennt und war positiv Uber-rascht und so habe ich mich bereits in den
vergangenen Jahren vielfach einbringen kénnen. Aus Uberzeu-gung bin ich
Férdermitglied geworden, habe mehrfach das Kinderhilfswerk angerufen,
um fur Menschen in Not um Hilfe zu bitten und diese wurde unkompliziert geleistet. Heute stehe ich hier und
modchte sagen, wie Uberzeugt ich bin, von der Arbeit, die hier geleistet wird. Ich wiinsche, dass alle von der
Arbeit des ICH e. V. erfahren und viele neue Mitglieder dazukommen.*

Hohle, von Reden, Sassenberg,
Sewohl, Koller, Beermann,
Kindermann, Tegeler, Theil

Beermann berichtete von seinen Kindern, dass er und seine Frau weiteren Nachwuchs (Zwillinge) erwarten und
dass er einen Teil seiner Schaffenskraft in die Entwicklung des Kinderhilfswerks investieren mdchte. Beermann
brachte zum Ausdruck, dass der ICH e.V. international arbeite, das sei gut und wichtig. Aber dass das
Hauptengagement in Deutschland liegt, freut ihn umso mehr. Man habe auch hier viele Kinder mit Sorgen. , Ich
modchte mich insbesondere fir die Kinder in den Landkreisen Nienburg / Schaumburg engagie-ren, somit in
naheliegenden Projekten.”, so Beermann.

Im Anschluss sprachen Oliver Theil (Burgermeister der Stadt Stadthagen); Dieter. F. Kindermann (Prasi-dent
des ICH. e.V.); Jens Tegeler (Botschafter ICH e.V.); Bernd Koller (Prasident des DRK Schaumburg); Jens Sewohl
(Geschaftsfihrer des ASB Nienburg).

Den ausflUhrlichen Bericht finden Sie unter
http://www.int-children-help.de/mdb-maik-beermann-uebernimmt-schirmherrschaft

Diese Pressemitteilung wurde auf openPR veroffentlicht.

Ansprechpartner:

Jurgen R. Grobbin

Mitglied des Prasidiums
grobbin@int-children-help.de

ICH - Inter-NATIONAL CHILDREN Help e.V.

Vornhager Stralle 36/38

31655 Stadthagen.

Tel.: 05721 - 9374280

Impressum und alle Kontaktdaten laut Telemediengesetz:
www.int-children-help.de/kontakt

Nachdem die Griindungsmitglieder sich bereits Gber Jahrzehnte sozial engagierten, folgte der Entschluss, das
Kinderhilfswerk ICH - International children help e.V. zu grinden. Das Kinderhilfswerk ICH - Inter-NATIONAL
CHILDREN Help e.V. wurde am 29.09.2005 gegrindet mit dem Ziel, national und international Kindern in Not
durch Sach- und Geldmittel oder persdnlich unterstitzende Begleitung zu helfen. Unsere Facharzte operieren
und lehren vor Ort, wir leisten Unterstlitzung im Lehrer- und Studentenaustausch, helfen international und
damit auch im eigenen Land. Unsere Leistungen und Hilfslieferungen werden standig kontrolliert. Wir besitzen

Quelle: OpenPR, 21. Marz 2017
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Vom Helfer zum Patienten

Emotionale ASB-Kreisverbandsversammliung: Ehrenamtlicher dankt seinem Lebensretter

REHBURG. Viel Anerkennung,
ein Kooperationsangebot des
Landkreises Nienburg, einen
ausfiihrlichen Jahresriick-
blick mit Film und Fotos so-
wie ein lberraschendes und
sehr emotionales Ende - so
verlief der Spannungsbogen
der Mitgliederversammlung
des Kreisverbandes des Ar-
beitersamariter-Bundes in
Rehburg.

Beim Tagesordnungspunkt
. Verschiedenes"” trat fir alle
Anwesenden vollig tberra-
schend der ASB-Ehrenamtli-
che Mayk Viermann von der
Schnell-Einsatz-Gruppe an
das Rednerpult und begann:
»Ich mag vielleicht nicht so
aussehen, aber ich bin heute
21 Wochen alt und das ver-
danke ich einem ganz beson-
deren Menschen: unserem
Kollegen Torben Mokwa aus
der Rettung.” Viermann bat
Rettungsassistent Mokwa
nach vorn und erzdhlte, wie
er sich vor rund fiinf Monaten
auf dem Heimweg von sei-
nem Klinik-Praktikum, das er
fiir seine ehrenamtliche Aus-
bildung als Rettungssanitater
absolvierte, plotzlich sehr
schlecht fithlte und unglaub-
liche Schmerzen im Brustbe-
reich versptrte. Aufgrund
seiner medizinischen Ausbil-
dung sei ihm unvermittelt
klar gewesen, dass das keine
guten Zeichen waren. Ohne
zu Zogern anderte Viermann
seine Route und steuerte die
etwa zwolf Kilometer entfern-
te Notarztwache in Stolzenau
an. , Wie genau ich dann dort-
hin gekommen bin, weiB ich
heute nicht mehr.” An der Tir
zur Wache traf er auf den
diensthabenden Mokwa, der
sofort erkannte, dass mit sei-
nem Kollegen ernsthaft etwas
nicht stimmte. Sofort leitete er
alle notwendigen MaBnah-
men ein.

Das Letzte woran sichVier-
mann, inzwischen schon mit
dem Rettungswagen auf dem
Weg ins Krankenhaus Nien-
burg, nach eigenen Angaben
noch erinnert, ist, dass er tiber
das Handy des Notarztes kurz
mit seiner Mutter zu Hause
sprechen  konnte. ,Dann
wirkten wohl die Medika-
mente.” Nach einer Akutver-
sorgung in der Helios-Klinik
in Nienburg wurde Viermann
ins Herzkatheter-Labor ver-

Mayk Viermann (links) hat seinem Lebensretter und Kollegen Torben Mokwa den EKG-Ausdruck, der
seinen Herzinfarkt darstellt, geschenkt. Der tragt ihn als Erinnerung noch immer bei sich.roto: biEKMANN

legt, wo er sogar reanimati-
onspflichtig wurde. ,Heute
habe ich mehrere Stands,
aber ich fiihle mich nach der
Rea wieder gut und bin un-
glaublich dankbar, dass alles
so gelaufen ist, wie es gelau-
fen ist.” Es sei ihm bewusst
geworden, wie schnell man
von der Seite des Helfers auf
die Seite des Patienten wech-
seln konne, meinte er. ,Und
dann weilit Du, was wirklich
wichtig ist im Leben.”

Zum Abschluss tiberreichte
Viermann seinem Lebensret-
ter einen Gutschein fiir eine
Fahrt mit einem HeiBluftbal-
lon: ,Ich weiB, dass Du flie-
gen magst, und da kannst Du
Dir den schoénen Landkreis
mal aus der Luft ansehen.”
Viermann beendete seine
Ausfithrungen mit einem lei-
sen ,Ich fand, ihr solltet das
wissen."”

Mokwa ergriff ebenfalls
das Wort: ,Ich wollte nie in

die Situation geraten, einmal
jemanden retten zu mdissen,
den ich gut kenne und ich bin
sehr froh tber diesen Aus-
gang." Wenige Wochen zuvor
habe er einen Einsatz gehabt,
der nicht so gut ausgegangen
sei, erzdahlt er, ,da stellt man
manchmal Vieles in Frage"”.
Viermanns Notfall habe ihn
aber dann wieder darin be-
statigt, dass es richtig ist, was
er tut: ,Wir haben uns prak-
tisch gegenseitig geholfen”,
so der Rettungsassistent.
Rund 50 Mitglieder und
Gaste waren der Einladung
der Samariter in den Rehbur-
ger ,Raths-Keller” gefolgt.
Eva Schlaugat aus dem Vor-
stand des ASB-Landesver-
bandes ging auf den Fach-
kraftemangel in der Pflege
ein, dem der Landesverband
mit entgegenwirken wolle.
Landrat Detlev Kohlmeier
zeigte sich beeindruckt von
der kurzfristigen Umsetzung

der Fliichtlingseinrichtung im
ehemaligen Offizierskasino.
Weiterhin hob er die insge-
samt ,sehr gute, intensive
und kooperative Zusammen-
arbeit” hervor. Eine besonde-
re Uberraschung fiir die Sa-
mariter war das Angebot des
Landrats, die Notfallkarten,
die der ASB unldangst auf Ini-
tiative des Seniorenbeirates
der Stadt Rehburg-Loccum
veroffentlicht hatte (wir be-
richteten), in groBerer Aufla-
ge kreisweit zu verbreiten.
Der Fraktionsvorsitzende
der Kreis-CDU, Karsten Hei-
neking, zeigte sich erfreut da-
riber, dass der Rettungs-
dienst nach der Ausschrei-
bung in groBen Teilen des
Landkreises durch den ASB
weitergefiihrt wird. Sein SPD-
Kollege Gerd Linderkamp
bestdrkte dies: ,Der ASB eta-
bliert sich mit seiner breiten
Angebotspalette in der Spit-
zengruppe.” DH

Quelle: Die HARKE, 29. Marz 2017
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ASB biindelt Standorte in Stolzenau .................. .

Samariter bauen Tagespflege und Rettungswache neben der Lebenshilfe

Einer permanenten Warteliste und
einer Verbesserung der Arbeits-
bedingungen fiir die Mitarbeiter -
diesen Herausforderungen will der
Arbeiter-Samariter-Bund Kreisver-
band Nienburg mit seinem neu-
en Bauprojekt am Schmiedeweg in
Stolzenau Rechnung tragen.

Auf dem Grundstiick mit insgesamt
rund 6200 Quadratmetern entste-
hen zurzeit zwei Gebdude: Eine Ta-
gespflege mit rund 410 Quadratme-
tern und eine Rettungswache mit
etwa 310 Quadratmetern.

Stolzenau. ,Auch, wenn wir uns in den
bisherigen Liegenschaften ausdriicklich
sehr wohl gefiihlt haben, war es jetzt
an der Zeit fiir diesen Schritt”, erklart
ASB-Geschéftsfiihrer Jens Sewohl. Und
mit dem Bauplatz habe man einen idea-
len Standort gefunden. ,Besonders freu-
en wir uns, nun Nachbar der Lebenshilfe
zu werden, mit der wir vor allem im Be-
reich Fahrdienst seit vielen Jahren sehr
gut zusammenarbeiten”, betont Sewohl.
Der Kreisverband investiert rund 1,1 Mil-
lionen Euro in die neue Niederlassung
und konnte bei der Planung nicht nur
auf Erfahrungen der Firma Kiihn Massiv-
bau aus Rehburg zuriickgreifen, die mit
dem Bauvorhaben beauftragt ist, son-
dern auch auf sein starkes verbandseige-
nes Netzwerk.

LUnser Landesverband ist mit iiber 20
Einrichtungen seit vielen Jahren nieder-
sachsischer Marktfiihrer auf dem Gebiet

Rettungswache und Tagesplege von Massivbau Kiihn.

der Tagespflege und betreibt landes-
weit fast 40 Rettungswachen”, erzahlt
ASB-Pressesprecherin Anke Diekmann.
So flossen in die Konzeption der Tages-
pflege vor allem in puncto Einrichtung
und Farbgestaltung die neusten wis-
senschaftlichen Erkenntnisse und das
gebiindelte Know-how aus der ASB-
Tagespflege-Praxis ein. Als Vorbild der
Rettungswache diente die erst vor einem
Jahr im emslandischen Werlte in Betrieb
genommene, nagelneue Rettungswache
des ASB-Kreisverbandes Osnabriick.

Auf besonderen Wunsch des ASB wurden
und werden mit den einzelnen Gewerken
regional ansdssige Fachfirmen beauftragt.
Wenn alles planmdRig verlduft, wird Mit-
te des Jahres Richtfest gefeiert. Bis Ende
September soll die ASB-Rettungswache
und Anfang Oktober die Tagespflege in
ihre jeweiligen neuen Raumlichkeiten
umziehen.

Damit @ndern sich aber nicht nur die
Adressen. Fiir das Personal der Rettungs-
wache, das werktags von 9 bis 21 Uhr
einen Kranktransportwagen (KTW) und im
24-Stunden-Dienst ein Notarzteinsatz-
fahrzeug (NEF) besetzt, verbessert sich
in erster Linie der Arbeitskomfort. Die
Fahrzeuge konnen zukiinftig in einer be-
heizten Halle stehen. Die Rdume sind
ebenerdig, sodass Stolperfallen durch
Treppen wegfallen. ,Fiir einen modernen
Arbeitgeber gehort es sich nach unserem
Verstandnis auch, in einem gewissen
Rahmen mdglichst angenehme Arbeits-
bedingungen fiir unsere Arbeitnehmer zu
schaffen”, so Jens Sewohl. Dies sei be-
sonders wichtig, wenn die Menschen,
wie beim ASB, zwischen zwolf und 24
Stunden am Arbeitsplatz sind, meint er.
Die Tagespflege verfiigt nach dem Umzug

Ortstermin: v.L. Nico Lorenz (Rettungsdienstleiter), Jens Sewohl (Ge-
schaftsfiihrer), Hella Bdsel (Tagespflegeleitung) und Stolzenaus stell-
vertretender Gemeindedirektor Jens Niemeyer verschaffen sich einen
Uberblick iiber den derzeitigen Baufortschritt.

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 04/2017

tiber zwanzig Betreuungspldtze. Das sind
fiinf Platze mehr als bisher. ,Entspre-
chend wird es zu gegebener Zeit auch
eine Personalaufstockung geben”, ver-
rat Anke Diekmann. Trotz aller Moderni-
tat wird aber bei der Ausgestaltung ein
groRes Augenmerk darauf gerichtet, dass
es sich um eine Einrichtung fiir Senioren
handelt. ,Wir wollen nicht junge Men-
schen beeindrucken, sondern Seniorinnen
und Senioren ein gemiitliches zweites Zu-
hause bieten”, begriindet Jens Sewohl.
Und auch an den ASB-Fahrdienst und die
Ambulante Pflege hat der ASB gedacht.
Die beiden Fachdienste teilten sich bis-
lang die Rdume mit dem Rettungsdienst.
Nun erhalten Sie eigene Raumlichkeiten
im Gebdude der Tagespflege.

Insgesamt erhofft sich der ASB durch die
Zusammenlegung der Standorte in Stol-
zenau, Synergien starker nutzen zu kon-
nen, von denen die Mitarbeiter und da-
mit letztlich die Kunden profitieren.

Der (ffentlichkeit will der ASB seinen
Standort selbstverstandlich auch darbie-
ten. Bis dahin wird es allerdings noch
etwas dauern. ,Aus verschiedenen Griin-
den konnen die AuRenarbeiten, wie die
Gestaltung der Gartenanlage oder auch
die Pflasterarbeiten, erst nach Fertigstel-
lung der Gebaude erfolgen”, erzahlt Anke
Diekmann. Da man sich aber in seiner
vollen Schonheit prasentieren wolle, sei
ein Friihlingsfest fiir Friihjahr 2018 an-
gedacht.

Alle, die sich konkret fiir einen Platz in
der Tagespflege interessieren, kénnen
natiirlich trotzdem jederzeit einen Ter-
min vereinbaren, um sich ein Bild von
der Einrichtung zu machen oder einen
Schnuppertag zu verbringen.

ASB-Geschaftsfiihrer Jens Sewohl
kennt die Pldne genau: Gemeinsam
mit seinen Mitarbeitern begeht er
die zukiinftigen ,Raumlichkeiten”.
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Notfallkarte kann Leben

Angebot von Seniorenbeirat Rehburg-Loccum und ASB

Die Rufnummer einer Vertrauens-
person, Grunderkrankungen, Vor-
liegen einer Patientenverfiigung -
in einem Notfall kann wichtig
sein, dass solche Daten schnell zur
Verfiigung stehen.

Rehburg-Loccum. Eine Notfallkarte, in
die alle wichtigen medizinischen Infor-
mationen eingetragen werden kdnnen,
sowie ein auffalliger Aufkleber, der auf
das Vorhandensein sowie den Aufbewah-
rungsort der Notfallkarte hinweist und
an einem gut sichtbaren Ort in der Woh-
nung aufgeklebt werden kann, sollen
dies in und um Rehburg-Loccum zukiinf-
tig begiinstigen.

,Wenn man im Ernstfall die Krankenge-
schichte, Medikamente oder Besonder-
heiten wie Herzschrittmacher oder Dia-
betes erst recherchieren muss, verliert
man oft wertvolle Zeit”, erklart Ret-
tungssanitater Matthias Henze. Der
Fahrdienstleiter, Erste-Hilfe-Ausbilder,
Kunden- und Meniiberater lasst es sich
trotz seiner sehr eingeschrankten Zeit
nicht nehmen, bisweilen selbst auf den
Rettungswagen zu steigen und weil3,
wovon er spricht. Henze erinnert sich an
Einsdtze, die fiir den Patienten vielleicht
vorteilhafter hatten ausgehen konnen,
hdtte es bestimmte Hinweise einfach
schneller gegeben.

Um solche Situationen in und um Reh-
burg-Loccum demndchst weitestgehend
zu vermeiden, wurde die Notfallkarte mit
zugehorigem Hinweisaufkleber ins Leben
gerufen. Die Initiative des Seniorenbei-
rates der Stadt stieR nicht nur beim ASB
sofort auf offene Ohren, sondern auch
bei Biirgermeister Martin Franke: ,Die
Notfallkarte ist ein wirklich wertvoller
Impuls fiir unsere Stadt und kann im
Notfall Leben retten.”

Gabriele Stolper vom Seniorenbeirat
rdumt ein: ,Die Idee ist nicht neu.”
Rehburg-Loccum folge dem guten Bei-
spiel vieler anderer Stddte. ,Aber die
Idee ist so gut, dass es sich sehr lohnt,
sie zu iibernehmen und wir freuen uns
umso mehr, dass wir mit dem ASB einen
so kompetenten Partner fiir das Projekt
begeistern konnten”, freut sie sich.

I
| A -

Zufrieden: Biirgermeister Martin Franke, Gabriele Stolper vom Seniorenbeirat und Matthias Henze vom ASB hal-
ten die druckfrischen Notfallkarten in der Hand..

Unter Mitwirkung des ASB-Rettungs-
dienstpersonals und Verbandsérztin
Sylvia Finkelmann wurden die fiir Erst-
helfer, Rettungsdienst, Notarzt und
Krankenhaus wesentlichsten Erstinfor-
mationen zusammengestellt, um eine
gute Behandlung einzuleiten. Damit
richtet sich die Notfallkarte ldngst nicht
mehr nur an Alleinlebende oder Seni-
oren. ,Wenn Patienten nicht sprechen
konnen und Angehdrige abwesend sind
oder unter Schock stehen, miissen wir
auf die kostbaren Auskiinfte verzich-
ten”, erzahlt Sylvia Finkelmann. Und
diese Situation sei gar nicht so selten,
wie man erst einmal annimmt, meint
sie. Der ASB empfiehlt, die Notfallkarte
regelmafRig zu aktualisieren und
auch dem Hausarzt zur Vervollstan-
digung oder Korrektur gelegentlich
vorzulegen.

+Es ist uns sehr wichtig, dass die Not-
fallkarten nicht einfach in der Tasche
verschwinden und letztlich im Abfall
landen”, begriindet Gabriele Stolper
dieses Angebot.

Auf der Wirtschaftsschau in Rehburg am
18. und 19. Mdrz wurde die Notfallkarte
zum ersten Mal der Offentlichkeit vorge-
stellt. Dort war sie gemeinsam mit dem
zugehdrigen Hinweisaufkleber sowohl
am Stand des Seniorenbeirates als auch
beim ASB kostenlos erhdltlich. Mitglie-
der des Seniorenbeirates und Mitarbeiter
des ASB waren dann auch gleich beim
Ausfiillen behilflich.

Nach der Gewerbeschau ist die Karte
beim ASB oder auch bei der Stadt
Rehburg-Loccum erhiltlich.

retten ...,

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 04/2017




Dank beim Lebensretter

ASB-Hauptversammliung mit vielen positiven Stimmen
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Inbesondere fur Kinder
aus dem Landkreis

» Maik Beermann tibernimmt Schirmherrschaft

NIENBURG/ STADTHAGEN
» Anldsslich einer Feierstunde im
Sitzungssaal der Kreisverwal-
tung Schaumburg in Stadthagen
hat der Bundestagsabgeordnete
Maik Beermann offiziell die
Schirmherrschaft fiir das Kin-
derhilfswerkes ICH - Inter-Na-
tional Children Help e.V. iiber-
nommen.

In seiner Rede erzdhlte Beer-
mann, wie er das Kinderhilfs-
werk ICH e.V. kennenlernte: ,Es
war vor meiner Zeit als Politiker,
als ich den Prdsidenten des Kin-
derhilfswerkes Dieter Kinder-
mann kennen lernte und wurde
neugierig. Ich interessierte mich
fiir das, was sich denn hier in-
ternational nennt und war posi-
tiv iiberrascht und so habe ich
mich bereits in den vergangenen
Jahren vielfach einbringen kon-
nen. Aus Uberzeugung bin ich
Fordermitglied geworden, habe
mehrfach das Kinderhilfswerk
angerufen, um fiir Menschen in
Not um Hilfe zu bitten und diese
wurde unkompliziert geleistet.
Heute stehe ich hier und méchte
sagen, wie iberzeugt ich bin,
von der Arbeit, die hier geleistet
wird. Ich wiinsche, dass alle von

der Arbeit des ICH e. V. erfahren
und viele neue Mitglieder dazu-
kommen.”

Beermann berichtete von seinen
Kindern, dass er und seine Frau
weiteren Nachwuchs - Zwillinge
- erwarten und dass er einen
Teil seiner Schaffenskraft in die
Entwicklung des Kinderhilfs-
werks investieren mochte. Beer-

mann brachte zum Ausdruck,
dass der ICH e.V. international
arbeite, das sei gut und wichtig.
Aber dass das Hauptengagement
in Deutschland liegt, freut ihn
umso mehr. Man habe auch hier
viele Kinder mit Sorgen. ,Ich
mochte mich insbesondere fiir
die Kinder in den Landkreisen
Nienburg/Schaumburg engagie-
ren, somit in naheliegenden

Projekten”, betont Beermann.
Im Anschluss sprachen Oliver
Theil (Biirgermeister der Stadt
Stadthagen); Dieter. F. Kinder-
mann (Prdsident des ICH. e.V.);
Jens Tegeler (Botschafter ICH
e.V.); Bernd Koller (Prasident
des DRK Schaumburg); Jens Se-
wohl (Geschéftsfithrer des ASB
Nienburg).

<

Quelle: Blickpunkt Nbg., 08. April 2017




Der Blick auf den Komplex aus Tagespflege und barrierefreiem Wohnen von der StraBe ,,Am Blischen* aus. Anfang 2018 soll Fertigstellung sein. ZEICHNUNG: NIG

Acht Wohnungen, 20 Tagespflegeplitze

Firma Heidorn baut in Rohrsen Kombinationsgebdude / ASB Betreiber der Tagespflege / Eréffnung Anfang 2018

r . e I i
s T

auf der Bracl

ROHRSEN/REHBURG-LOC-
CUM. Auf dem Geldnde der
ehemaligen Gartnerei Rabing
und damit in unmittelbarer
Nachbarschaft zu ,Combi”,
Sparkasse und Bushaltestelle
entsteht an der Strafle ,Am
Biischen” in Rohrsen ein
Kombinationsgebdude  mit
acht barrierefreien Wohnun-
gen und einer Tagespflege
flir Senioren. Bauherr und Ei-
genttimer ist Siegfried Hei-
dorn von der Firma Heidorn
Industrie- und Haustechnik
GmbH. Den Betrieb der Ta-
gespflege tibernimmt der Ar-
beiter-Samariter-Bund Kreis-
verband Nienburg.

Die Samariter, die ihren
Hauptsitz in Rehburg-Loc-
cum haben, betreiben seit
nunmehr zehn Jahren eine
erfolgreiche Tagespflegeein-
richtung in Stolzenau. Nach
der Ubernahme der Rettungs-
wachen in Steimbke und
Hoya im vergangenen Jahr
gab es bereits erste Uberle-
gungen zur Ausweitung des
Angebotes im Nordkreis. So
schnell sei das allerdings
nicht geplant gewesen.

»Zundfunke kam aus dem
Rathaus*

David Warneboldt, ASB-
Geschéftsfiihrungsassistent
an der Seite von Jens Sewohl,
erinnert sich: ,Der Ziindfun-
ke fiir die Tagespflege in
Rohrsen kam gar nicht von
uns, sondern aus dem Rat-
haus.”

Dort dachte man Mitte 2016
liber die Nachnutzung der
Oberschule in Heemsen
nach, nachdem Ende Mai
festgestanden hatte, dass die-
se aufgrund der demografi-
schen Entwicklung auslaufen
und in den kommenden Jah-
ren geschlossen werden wird.

Mit der Idee, hier ein Pfle-

geheim einzurichten, wandte
sich  Samtgemeindebiirger-
meister Fietze Koop an den in
der Region ,zugezogenen”
ASB. Schnell war klar, dass
man die Samariter fiir dieses
Projekt aber nicht gewinnen
konnte, da sie sich aus ihrem
Selbstverstandnis heraus da-
fiir einsetzen, dass Menschen
so lange wie méglich zuhause
bleiben koénnen. Allerdings
nahm der ASB den zugespiel-
ten Ball auf und signalisierte,
dass man fiir den Betrieb ei-
ner Senioren-Tagespflege of-
fen sei.

»Bereits bestehende
Gebéude nicht geeignet”

Koop brachte den ASB mit
Siegfried Heidorn zusam-
men. ,Gemeinsam erdrterten
wir, welche Voraussetzungen
fiir eine Tagespflege von un-
serer Seite gegeben sein miis-
sen und stellten fest, dass we-
der die derzeitige Oberschule
noch ein anderes leerstehen-
des Gebdude fiir diese Zwe-
cke wirklich in Frage kamen
oder nur unter einem unver-
héltnismaBigen  Kostenauf-
wand", so Warneboldt.

1150 barrierefreie Quadrat-
meter fiir Senioren

Die Losung brachte das fer-
tige Konzept des Kombinati-
onsgebdudes von Siegfried
Heidorn. Nach einigen An-
passungen standen Zeich-
nung und Bauplatz fest. An
der zukiinftigen Adresse ,Am
Biischen 4" wird ein doppel-
stockiges Haus mit insgesamt
1150 Quadratmetern errich-
tet, das im Obergeschoss
sechs und im Erdgeschoss
weitere zwei barrierefreie
und seniorengerechte Woh-
nungen enthélt. Das Oberge-
schoss ist iiber einen Fahr-

stuhl zu erreichen.

Die im Erdgeschoss weiter-
hin entstehende Tagespflege
bietet auf 350 Quadratmetern
Platz fiir 20 Tagesgéaste und
zeichnet sich durch eine ins-
gesamt freiziigige Gestaltung
aus: Neben einer zum Tages-
und Speiseraum offenen Kii-
che, einem Aufenthaltsraum,
eine Therapie- und einen Ru-
heraum gibt es die notwendi-
gen Funktionsrdume wie
zwei Duschbader, Toiletten,
Abstellraum und Sozialrdume
fiir die Mitarbeiter. Im Osten
und damit abgewandt von
der Bundesstrafie werden im
AuBenbereich drei Terrassen
angelegt. Bei der Planung der
Réaume sowie deren Ausge-
staltung konnte auf die Erfah-
rungen des ASB zuriickge-
griffen werden, der ganz ak-
tuell auch fiir die Tagespflege
in Stolzenau ein neues Ge-
baude baut.

Die Tagespflege in Rohrsen
kénne wie auch in Stolzenau
ganz individuell an einzelnen
Tagen oder auch die ganze
Woche genutzt werden, so
der ASB. Und selbstverstdnd-
lich werde auch dort das be-
wihrte ASB-Gesamtpaket
mit Verpflegung und Fahr-
dienst angeboten.

15 neue Arbeitsplatze - Die
Suche beginnt in Kiirze

,In den nachsten Wochen
beginnen wir mit der Perso-
nalsuche, damit wir die neu-
en Teammitglieder gut einar-
beiten konnen”, verrdt Ge-
schaftsfithrer Jens Sewohl.
Von der Pflegedienstleitung
bis zum Fahrdienst werden in
Rohrsen rund 15 neue Ar-
beitspldtze geschaffen. Und
auch an die Nachbarschaft
hat der ASB gedacht. ,Wenn
wir eingezogen sind und der
Betrieb einigermaBen ange-

Quelle: HARKEamSONNTAG, 09. April 2017

laufen ist, laden wir natiirlich
auch die Bevélkerung ein, um
uns personlich vorzustellen”,
verspricht Sewohl.

Ein weiterer Teilnehmer
des Ortstermins, der am Mitt-
wochmorgen auf dem Geldn-
de der ehemaligen Gartnerei
stattfand, war Rohrsens Biir-
germeister Fritz Bormann.

Bormann zeigte sich natur-
gemdB hocherfreut tiber das
Engagement von Investor
und Betreiber und betonte:
oIm Bereich Kindergarten
und Schule werden wir dem-
nachst wieder gut aufgestellt
sein. Mit der Kombination aus
Tagespflege und barrierefrei-
em Wohnen haben wir in Kiir-
ze in der Samtgemeinde auch
ein weiteres attraktives An-
gebot fiir unsere élteren Biir-
gerinnen und Biirger.” Da-
von, dass beides gut nachge-
fragt wird, ist Rohrsens Biir-
germeister tiberzeugt. DH/eha
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Home / Infos fiir Einsatzstellen / Erste-Hilfe-Ausbildung: ASB Nienburg setzt auf Hauptamt.

12. April 2017 - Bundesverband

Erste-Hilfe-Ausbildung: ASB Nienburg setzt auf
Hauptamt

Seit Anfang April hat die Erste-Hilfe- und Notfallausbildung beim
ASB Nienburg eine hauptamtliche Kraft. Bea Lustfeld, die zuvor in
der Ambulanten Pflege gearbeitet hat, entlastet zukiinftig in Teilzeit
das ehrenamtliche Ausbilderteam.

»Wir haben im vergangenen Jahr 1.900 Teilnehmer in rund 160
Lehrgangen in Erster Hilfe aus- und fortgebildet. Das ist rein
ehrenamtlich kaum noch zu schaffen®, erzahlt Rettungsassistent Patrick
Frauenreuther, der die Abteilung seit Anfang 2016 koordiniert. Zwar
profitiere der ASB davon, dass viele Rettungsdienstmitarbeiter auch

Erste-Hilfe-Ausbilder sind und sich zwischen ihren Diensten engagieren.
Aber bei einer statistischen Schlagzahl von einem Kurs an jedem
zweiten Tag, komme man bei der Besetzung doch manchmal in Bredouille, so Frauenreuther. Zumal die Kurse sich nicht
gleichmaRig Uber das ganze Jahr verteilten und die Tendenz zunehmend sei.

Qualitat im Vordergrund

Auflerdem will der ASB verhindern, dass das hohe Niveau der Ausbildung leidet, denn dies ist ein ganz bedeutendes Kriterium
fur die Samariter. ,Es ist das erste Mal in der Geschichte unseres Kreisverbandes, dass wir in diesem Bereich auf hauptamtliche
Verstarkung setzen missen®, erzahlt Jens Sewohl. Ihm liegt nicht nur als Geschaftsfiihrer des ASB-Kreisverbandes, sondern
auch in seiner Funktion als Landesausbildungsleiter fir den ASB Niedersachsen und Mitglied der niederséchsischen
Arbeitsgemeinschaft fur Erste Hilfe die Qualitat der Ausbildungen und ihre stetige Verbesserung am Herzen. So hat er die
Ausbildungsabteilung des Kreisverbandes seinerzeit selbst aufgebaut.

Hochmotiviert fiir die neue Aufgabe

Auf Bea Lustfeld kommen nun eine Menge Arbeit und hohe Erwartungen zu. Neben der Blrokratie, die in den letzten Jahren
stark zugenommen hat, ist auch die Vor- und Nachbereitung der Kurse, zum Beispiel im Rahmen der Desinfektion und
Materialpflege, erheblich umfangreicher geworden. Auflerdem soll sie die Abteilung in Zusammenarbeit mit den anderen
Fachbereichen des Kreisverbandes noch weiter voranbringen und neue Ausbildungskonzepte fiir besondere Zielgruppen
entwickeln. Dartiber hinaus stehen fiir Bea Lustfeld Weiterqualifizierungen an. Die so genannten A1-Lehrberechtigung, die sie
Anfang April abgeschlossen hat und mit der sie die Erste-Hilfe-Grundausbildung und die Erste-Hilfe-Fortbildung durchfiihren
darf, ist erst der Anfang. Wiinschenswert sei vor allem die Erméachtigung als Ausbilderin fiir die Erste Hilfe bei Kindernotfallen,
da diese noch ausbaufahig sei, erklart Sewonhl.

"Ich freue mich auf die neue Aufgabe und bin hochmotiviert®, erzahit Bea Lustfeld, die sich schon immer viel engagiert hat. Auch
aktuell ist sie nebenberuflich stellvertretende Kinderfeuerwehrwartin und in der Schnell-Einsatz-Gruppe des ASB aktiv.

Quelle: Mitarbeiterportal ASB-BV, 12.04.2017
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Ehrenamt alleine
reicht nicht mehr

REHBURG-LOCCUM. Seit
Anfang des Monats wird die
Erste-Hilfe und Notfallausbil-
dung des Arbeiter-Samari-
ter-Bundes (ASB) durch eine
hauptamtliche Kraft unter-
stUtzt. Bea Lustfeld, die zu-
vor in der Ambulanten Pfle-
ge gearbeitet hat, entlastet
zukUnftig auf Teilzeitbasis
das ehrenamtliche Ausbil-

derteam.
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Ehrenamt allein reicht nicht mehr aus

Bea Lustfeld verstarkt die Erste-Hilfe- und Notfallausbildung als hauptamtliche Kraft

REHBURG. ,Wir haben im
vergangenen Jahr 1900 Teil-
nehmer in rund 160 Lehrgan-
gen in Erster Hilfe aus- und
fortgebildet. Das ist rein eh-
renamtlich kaum noch zu
schaffen”, erzdhlt Rettungs-
assistent Patrick Frauen-
reuther, der die Abteilung
seit Anfang 2016 koordiniert.
Zwar profitiere der ASB da-
von, dass viele Rettungs-
dienstmitarbeiter auch Erste-
Hilfe-Ausbilder sind und sich
zwischen ihren Diensten en-
gagieren. Aber bei einer sta-
tistischen Schlagzahl von ei-
nem Kurs an jedem zweiten
Tag, komme man bei der Be-
setzung doch manchmal in
Bredouille, so Frauenreuther.
Zumal die Kurse sich nicht
gleichmdBig tiber das ganze
Jahr verteilten und die Ten-
denz zunehmend sei. Auier-
dem will der ASB zwingend
verhindern, dass das hohe
Niveau der Ausbildung lei-
det, denn dies ist ein ganz
bedeutendes Hauptkriterium
fir die Samariter.

,Es ist das erste Mal in der
Geschichte unseres Kreisver-
bandes, dass wir in diesem
Bereich auf hauptamtliche
Verstdarkung setzen miissen”,
erzahlt Jens Sewohl. Thm
liegt nicht nur als Geschafts-
filhrer des ASB-Kreisverban-
des, sondern auch in seiner
Funktion Landesausbil-
dungsleiter fiir den ASB Nie-
dersachsen und Mitglied der
Niedersdchsischen Arbeits-
gemeinschaft fiir Erste Hilfe,
die Qualitdt der Ausbildun-
gen und ihre stetige Verbes-
serung am Herzen. So hat er
die  Ausbildungsabteilung
des Kreisverbandes seiner-
zeit selbst aufgebaut. Viele
der aktuell im Kreisverband
tatigen Lehrkrafte wurden
von ihm dazu qualifiziert und
auch heute engagiert sich
der 38-jahrige und dreifache
Familienvater noch in die-
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Bei der Vorbereitung auf die Al-Lehrerberechtigung wurde Bea Lustfeld (Mitte) von Patrick Frauenreuther (links) und Mario Posnanski

(stehend) unterstiitzt. Jan M6Binger (rechts) bereitete sich auf seine Ausbilderqualifizierung vor.

sem Bereich und bildet fir
das Bildungswerk des ASB-
Bundesverbandes aus -
wenn es die Zeit erlaubt.

Der Fachbereich der Erste
Hilfe und Notfallausbildung
des ASB-Kreisverbandes
wurde von ihm 2011 in das
Qualitdatsmanagement integ-
riert, im gleichen Jahr von ei-
ner unabhdngig zertifiziert
und jetzt rezertifiziert.

Auf die hauptamtliche
Kraft Bea Lustfeld kommt da-
mit eine Menge Arbeit zu.
Neben der Biirokratie, die in
den letzten Jahren stark zu-

genommen hat, ist auch die
Vor- und Nachbereitung der
Kurse im Rahmen der Desin-
fektion und Materialpflege
erheblich umfangreicher ge-
worden. AuBerdem soll sie
die Abteilung in Zusammen-
arbeit mit den anderen Fach-
bereichen des Kreisverban-
des noch weiter voranbrin-
gen und neue Ausbildungs-
konzepte flr besondere Ziel-
gruppen entwickeln. Dartiber
hinaus stehen fiir Lustfeld
Weiterqualifizierungen  an.
Die so genannte Al- Lehrbe-
rechtigung, die sie Anfang

Quelle: Die HARKE, 13. April 2017

April abgeschlossen hat und
mit der sie die Erste-Hilfe-
Grundausbildung und die Ers-
te-Hilfe-Fortbildung  durch-
fithren darf, ist erst der An-
fang. Wiinschenswert sei vor
allem die Ermdchtigung als
Ausbilderin fiir die Erste Hilfe
bei Kindernotfdllen, da diese
noch ausbaufahig sei, erklart
Sewohl. Das alles schreckt die
Mutter von zwei kleinen Kin-
dern (finf und ein Jahr alt)
aber nicht ab. ,Ich freue mich
auf die neue Aufgabe und bin
hochmotiviert”, erzahlt Lust-
feld, die sich schon immer viel

FOTO: DIEKMANN

engagiert hat. Auch aktuell ist
sie nebenberuflich stellvertre-
tende Kinderfeuerwehrwartin
und in der Schnell-Einsatz-
Gruppe des ASB aktiv. Bei der
Frage, wie sie das alles schaf-
fe, lachelt sie: ,Das ist eine
Frage der Organisation.”
Frauenreuther ist mit der
hauptamtlichen Besetzung
allerdings keinesfalls vom
Dienst abberufen. Er wird die
Administration kiinftig im
Hintergrund mit weiterfiih-
ren und sicherlich auch noch
den einen oder anderen Kurs
leiten. DH



Erste-Hilfe-Kurse auf hauptamtlichen FliBen

Arbeiter Samariter Bund &ndert wegen hohen Umfangs sein Konzept / Eine Menge Arbeit kommt auf Bea Lustfeld zu
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27. April 2017 - Bundesverband

Im Gesprach bleiben, ohne ins Gerede zu kommen:
Netzwerktreffen der niedersachsischen Marketing-
Mitarbeiter

Zweimal im Jahr treffen sich die Mitarbeiter fir Marketing, Presse- und
Offentlichkeitsarbeit der niedersachsischen Orts-, Kreis- und
Regionalverbande des Arbeiter-Samariter-Bundes, um sich
auszutauschen, gegenseitig voneinander zu lernen und in Fachreferaten
mehr Uber verschiedene Themen zu erfahren. Am 27. April 2017 fand
die Tagung beim ASB-Kreisverband Nienburg in Rehburg-Loccum

statt.

Digitales Schwarzes Brett mit erstaunlich positiven
Effekten

Den Auftakt bildete ein Vortrag zum Digitalen Schwarzen Brett. Dabei handelt es sich um grof3e Flatscreenbildschirme auf
denen Informationen, Dokumente, Fotos, Tonbeitradge und Filme fiir Kunden und Kollegen bereitgestellt werden kénnen. Der
ASB Nienburg hat seit Oktober 2016 vier dieser ,Bretter” eingefiihrt und berichtete Uber die erstaunlich positiven Effekte, die
seitdem vor allem in Hinblick auf die interne Kommunikation und die Motivation der Mitarbeiter an den vier Standorten zu

beobachten seien. ,Zwei weitere Digitale Schwarze Bretter sind fiir den derzeit im Bau befindlichen Standort in Stolzenau
bereits in Planung,“ erzahlte Anke Diekmann.

Vorbereitet auf die Krise

Im Anschluss folgte ein Referat von Annegret Droba aus der ASB-Landesgeschaftsstelle. Sie gab viele wertvolle Tipps zur
angemessenen offentlichen Kommunikation in Krisensituationen. Da dieses Thema als sehr wichtig eingestuft wurde, um auf
den Fall der Falle vorbereitet zu sein, legte die Versammlung fiir das nachste Marketingtreffen eine Vertiefung zur
Krisenkommunikation in den sozialen Netzwerken fest.

Wiinschewagen erfullt bald auch in Niedersachsen letzte Wiinsche

Nach einem Rundgang durch die Raumlichkeiten der Kreisgeschéftsstelle und einer Vorstellung seiner Tatigkeiten, die
Geschéaftsfiihrer Jens Sewohl selbst durchfuihrte, kam Gastreferent André Schwarzenberg vom ASB-Ortsverband
Hannover-Stadt zu Wort.

André Schwarzenberg koordiniert beim ASB Hannover das bundesweite ASB-Projekt ,Der Wiinschewagen“ mit dem es sich die
Samariter zur Aufgabe gemacht haben, schwerkranken und lebensverkiirzend erkrankten Menschen einen letzten Wunsch zu
erfullen. Der Winschewagen Hannover steht aktuell in den Startldchern und wird im Mai 2017 seine Tatigkeit aufnehmen.
André Schwarzenberg stellte das Projekt vor. AuRerdem wurde gemeinsam (iberlegt, wie man die Offentlichkeitsarbeit rund um
den Winschewagen in Niedersachsen sinnvoll abstimmen will.

Arbeit an Arbeitshilfen geht weiter

Die Arbeitsgruppen zu den Themen ,Ehrenamtsgewinnung®, ,Mitarbeitergewinnung® und ,Interne Kommunikation®, die das
Gremium bei seiner Tagung im April 2016 gebildet hatte, kamen in diesmal nicht zu Wort. Sie arbeiten parallel zu den
Gesamttreffen an entsprechenden Arbeitshilfen. Im November ist dann der ASB-Kreisverband Celle Gastgeber.

Quelle: Mitarbeiterportal ASB-BV, 27.04.2017
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Kommunikation

Netzwerktreffen niedersachsischer ASB-Marketingkollegen

Zweimal im Jahr reffen sich die Verantwortlichen fOr Marketing, Presse- und Offentlichkeitsarbeit des
Landesverbandes Niedersachsen. Diesmal slanden unler anderem der Winschewagen und das Themsa
Krisenkommunikation im Mittelpunkt. Treffpunkt war diesmal in Nienburg, Dort lemten die Teilnehmer

auch spannende neue Marketingmaterialien kennen,
r Welleresen

Quelle: Newsletter ASB-BV, 27. April 2017
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Mitgliederversammliung beim ASB ...

Lob vom Landrat und Ehrenamtlicher bedankt sich bei seinem Lebensretter

Landrat Detlev Kohlmeier lobt die Professionalitdt des ASB.

VON ANKE DIEKMANN

Viel Anerkennung, ein Koopera-
tionsangebot des Landkreises
Nienburg, ein ausfiihrlicher Jah-
resriickblick mit Film und Fotos
sowie ein iiberraschendes und
sehr emotionales Ende - so ver-
lief der Spannungsbogen der dies-
jahrigen Mitgliederversammlung
des ASB-Kreisverbandes Nienburg.
Rund 50 Mitglieder und Freunde
waren der Einladung der Samariter
in den Rehburger Raths-Keller ge-
folgt; darunter Eva Schlaugat aus
dem Vorstand des ASB-Landesver-
bandes Niedersachsen, Landrat
Detlev Kohlmeier, die Kreistags-
fraktionsvorsitzenden Karsten Hei-
neking (CDU) und Gerd Linderkamp
(SPD), Ortsbiirgermeisterin Ange-
lika TeRBner, Kreisjugendfeuerwehr-
wart Mario Hotze und Ortsbrand-
meister Lars Briimmer.

Die Ansprachen dieser geladenen
Ehrengdste waren voller Lob. Eva
Schlaugat iiberbrachte herzliche Griil3e
vom ASB-Landesvorstand sowie vom
ASB-Bundesprésidenten Franz Miinte-
fering. Nach einigen Worten zum Fach-
kraftemangel in der Pflege, dem der
ASB-Landesverband mit Konzepten ent-
gegenwirken will, die jetzt ein Arbeits-
kreis ,Palliativ” erarbeitet, betonte sie

die groRartige Unterstiitzung der haupt-
und ehrenamtlichen ASB-Einsatzkrafte
bei der Fliichtlingskrise.

Nicht nur dies lobte auch Landrat

Detlev Kohlmeier. Er zeigte sich beein-
druckt von der kurzfristigen Umsetzung
der Fliichtlingseinrichtung im ehemali-
gen Offizierskasino, die der ASB inner-
halb eines Tages betriebsfertig vorberei-
tet hatte.

Weiterhin hob er die insgesamt sehr
gute, intensive und kooperative Zusam-
menarbeit des ASB auf allen Landkreis-
ebenen sowie mit den anderen Hilfs-
organisationen und Verbanden in- und
auRerhalb des Landkreises Nienburg her-
vor. Der ASB sei ein fester Bestandteil,
sagte er und: ,Die schlagkraftige und
professionelle hauptamtliche Gruppe und
ebenfalls die Ehrenamtlichen spielen hier
sehr gut ineinander.”

Eine besondere Uberraschung, zur Freu-
de der Samariter, war das Angebot des
Landrats fiir eine gemeinsame Auflage
der Notfallkarten, die der ASB unldngst
auf Initiative des Seniorenbeirates der
Stadt Rehburg-Loccum verdffentlicht
hatte. Auf den Karten lassen sich wich-
tige medizinische Informationen, z. B.
Medikamente, Allergien oder Erkrankun-
gen und Personliches wie die Rufnummer
einer Vertrauensperson, Grunderkran-
kungen oder das Vorliegen einer Patien-
tenverfiigung, erfassen. So stehen diese
Daten im Notfall vollstandig, schnell und

iibersichtlich dem Rettungsdienst, Arz-
ten und dem Klinikum zur Verfiigung.
Dies ist vor allem dann eine groBe Hilfe,
wenn Patienten nicht (mehr) selbst spre-
chen kdnnen; niemand dabei ist, dem
diese Informationen bekannt oder Ange-
horige in der Notfallsituation sehr aufge-
regt sind. Damit konnen die Notfallkar-
ten wichtige Hinweise liefern, die Leben
retten.

Mit einer groRen Auflage, gerne auch un-
ter Beteiligung weiterer Partner, konne
man die Karten iiber Rehburg-Loccum
hinaus kreisweit und gerne auch iber die
Landkreisgrenzen hinaus verbreiten, so
Landrat Kohlmeier.

Karsten Heineking zeigte sich anschlie-
Rend vor allem erfreut dariiber, dass der
Rettungsdienst nach der Ausschreibung
in grofien Teilen des Landkreises durch
den ASB weitergefiihrt werden konn-

te und lobte die Leistungsfahigkeit der
Samariter.

Gerd Linderkamp bestdrkte diese Worte
und sagte: ,Der ASB etabliert sich mit
seiner breiten Angebotspalette in der
Spitzengruppe”. Er wiinschte dem ASB,
dass die Erfolgsgeschichte fortgesetzt
werden kann.

An ihre Vorredner schlossen sich Orts-
biirgermeisterin Angelika TeRner, Kreis-
jugendfeuerwehrwart Mario Hotze und
Ortsbrandmeister Lars Briimmer an.

Kurzweiliger Jahresbericht unter-
streicht groRes Engagement

Der folgende Jahresbericht der stellver-
tretenen Vorsitzenden Sylvia Finkelmann,
war mit zahlreichen Fotos und in diesem
Jahr erstmalig auch durch Filmbeitrage
untermalt und kam sehr kurzweilig daher.
Er unterstrich die vielseitigen und um-
fangreichen Aktivitdten des ASB-Kreis-
verbandes. Blumen gab es dann, zum
groRen Erstaunen der Beschenkten, fiir
Pressesprecherin Anke Diekmann, die
sich im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
tagtdglich dafiir einsetzt, den ASB, sei-
ne Dienstleistungen und das Engagement
des Verbandes bekannter zu machen.
Nach dem Bericht der Kontrollkommis-
sion, die keine Beanstandungen fest-
stellen konnte, wurde der Vorstand
entlastet.

Einen hochst emotionalen Abschluss
fand die Mitgliederversammlung, als

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 05/2017




beim ,TOP 9: Verschiedenes” véllig iiber-
raschend der Ehrenamtliche Mayk Vier-
mann von der Schnell-Einsatz-Gruppe an
das Rednerpult trat und begann: ,Ich
mag vielleicht nicht so aussehen, aber
ich bin heute 21 Wochen alt und das
verdanke ich einem ganz besonderen
Menschen, unserem Kollegen Torben
Mokwa aus der Rettung.” Schon bei die-
sen Worten fiillten sich die Augen vieler
Anwesender mit Tranen.

Mayk Viermann bat Rettungsassistent
Torben Mokwa zu sich nach vorne und
erzdhlte in einigen Satzen sehr ein-
drucksvoll, wie er sich vor rund fiinf
Monaten auf dem Heimweg von sei-
nem Klinik-Praktikum, dass er fiir sei-
ne ehrenamtliche Ausbildung als Ret-
tungssanitater absolvierte, plotzlich
sehr schlecht fiihlte und unglaubliche
Schmerzen im Brustbereich verspiirte.
Aufgrund seiner medizinischen Ausbil-
dung war ihm unvermittelt klar, dass das
keine guten Zeichen waren. Ohne zu z6-
gern, dnderte er seine Route und steu-
erte unsere etwa 12 Kilometer entfern-
te Notarztwache in Stolzenau an. ,Wie
genau ich dann dorthin gekommen bin,
weil ich heute nicht mehr”, meint er
nachdenklich.

An der Tiir zur Wache traf er auf den
diensthabenden Torben Mokwa, der so-
fort erkannte, dass mit seinem Kollegen
ernsthaft etwas nicht stimmte. Sofort
leitete er alle notwendigen MalRnahmen
ein.

~Als mir bewusst wurde, dass ich in den
sicheren Handen meiner Kollegen war,
die wissen, was sie tun, fiel die ganze
Anspannung von mir ab und ich konn-
te mich innerlich vollig fallen lassen”,
so Mayk Viermann. Das Letzte, woran

B/ASB[
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Mayk Viermann mit seinem Kollegen und Lebensretter.

er sich, inzwischen schon mit dem Ret-
tungswagen auf dem Weg ins Kranken-
haus Nienburg, nach eigenen Angaben
noch erinnert, ist, dass er iiber das Han-
dy des Notarztes kurz mit seiner Mutter
zu Hause sprechen konnte. ,Dann wirk-
ten wohl die Medikamente”, ldchelte er.
Nach einer Akutversorgung in der Helios
Klinik in Nienburg, wurde Mayk Viermann
spater ins Herzkatheter Labor verlegt,
wo er sogar reanimationspflichtig wurde.
»Heute habe ich mehrere Stents, aber
ich fiihle mich nach der Reha unter-
dessen wieder gut und bin unglaublich
dankbar, dass alles so gelaufen ist, wie
es gelaufen ist.” Es sei ihm bewusst ge-
worden, wie schnell man von der Seite
des Helfers auf die Seite des Patienten
wechseln konne, meinte er. ,Und dann
weillt Du, was wirklich wichtig ist - im
Leben.”

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 05/2017

Diekmann (2)

Zum Abschluss iiberreichte er Torben
einen Gutschein fiir eine Ausfahrt mit
einem HeilSluftballon: ,Ich weiR, dass
Du fliegen magst und da kannst Du Dir
den schonen Landkreis mal aus der Luft
ansehen.” Zu den sprachlosen Anwesen-
den fiigt er ein leises ,Ich fand, Ihr soll-
tet das wissen”, hinzu.

Nach der Versammlung berichtete Torben
Mokwa: ,Ich wollte nie in die Situation
geraten, einmal jemanden retten zu
miissen, den ich gut kenne und ich bin
sehr froh {iber diesen Ausgang.” Wenige
Wochen zuvor habe er einen Einsatz ge-
habt, der nicht so gut ausgegangen sei,
erzahlte er, ,Da stellt man manchmal
vieles in Frage.”. Mayk Viermanns Notfall
habe ihn aber dann wieder darin besta-
tigt, dass es richtig ist, was er tut. ,Wir
haben uns praktisch gegenseitig gehol-
fen”, so der Rettungsassistent.
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"Der Seniorenbeirat

Der Stand des Seniorenbeirates bei der Wirtschaftsschau.
Matthias Witte

ASB;
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Ein weiterer Erfolg fur Seniorenbeirat

Stand bei der Wirtschaftsschau regte Interesse an

Rehburg-Loccum. Auf der diesjahrigen Wirtschaftsschau besuchten sehr viele
Interessenten den Stand des Seniorenbeirates. Grund war unter anderem die
Vorstellung und kostenlose Verteilung der Notfallkarten, die mit dem hiesigen
ASB zusammen initiiert wurden. Die Idee einer Notfallkarte ist nicht neu, aber
so gut, dass es sich lohnte, diese zu iibernehmen.

Auch informierten sich die Besucher iiber die regelmaRigen Aktivitaten des
Seniorenbeirats - hier seien als Beispiele genannt: das Tanzcafé, die Friih-
stiicksrunde und die an fiinf Abenden stattgefundene Informationsreihe zu
verschiedenen seniorenrelevanten Themen.

Einige Gaste wiederum hatten unterschiedliche Wiinsche an die Mitglieder des
Beirates, der sich mit der Realisierung in den nachsten Arbeitssitzungen be-
schaftigen wird. Jeder Rehburg-Loccumer ab 60 Jahren kann sich mit Fragen
bzw. Wiinschen an die Beiratsmitglieder wenden.

Die Notfallkarten sind jederzeit beim Seniorenbeirat oder auch im Rathaus
kostenlos erhaltlich. Gabi Stolper, Petra Girards

Blickpunkt Nbg., 20. Mai 2017

Quelle
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STEIMBKE. ,Damit m&g-
lichst jeder Erste Hilfe leisten
kann, bietet der ASB-Kreis-
verband Nienburg seit vie-
len Jahren entsprechende
Kurse an“, sagt Pressespre-
cherin Anke Diekmann. Jetzt
haben auch Birger im Um-
kreis von Steimbke die M6g-
lichkeit, ortsnah eine Erste-
Hilfe-Grundausbildung oder
-Fortbildung zu absolvie-
ren. In der Rettungswache
des ASB an der Hauptstra-
Be 49 gibt es seit Januar ei-
nen neuen Schulungsraum in
dem einmal monatlich - zu-
meist am zweiten oder drit-
ten Samstag im Monat - ein
dffentlicher Lehrgang an-
geboten wird. Die nachsten
beiden Grundausbildungen
finden am 13. Mai und am 10.
Juni statt. Weitere Termine -
auch in Rehburg - und An-
meldemaoglichkeiten gibt es
telefonisch und gebulhrenfrei
unter (08 00) 9711112 oder
auf der Internetseite unter
www.asb-nienburg.de.  DH

Quelle: Blickpunkt Nbg., 10. Mai 2017
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Exste-Hilfe-Kurse auch in Steimbke
» ASB hat seit Januar neuen Schulungsraum

STEIMBKE > Jetzt haben auch
Biirger im Umbkreis von Steimbke
die Moglichkeit ortsnah eine
Erste-Hilfe-Grundausbildung

oder -Fortbildung zu absolvie-
ren. In der Rettungswache des
ASB an der HauptstraRe 49 gibt
es seit Januar einen neuen
Schulungsraum in dem einmal
monatlich - zumeist am zweiten
oder dritten Samstag im Monat -
ein oOffentlicher Lehrgang ange-

-

boten wird.

Die ndchsten beiden Grundaus-
bildungen finden am 13. Mai
und am 10. Juni statt. Weitere
Termine - auch in Rehburg -
und Anmeldemoglichkeiten gibt
es telefonisch und gebiihrenfrei
unter Tel. 0800/9711112 oder

auf der Internetseite unter
www.asb-nienburg.de.
i — y |
ﬁ
_—
S

——

Quelle: Blickpunkt Nbg., 20. Mai 2017

Wer den Fiithrerschein macht,
muss im Vorfeld einen Erste-Hil-
fe-Kurs als Teil der Fahrausbil-
dung absolvieren, um fiir den
Notfall vorbereitet zu sein. Und
auch in anderen Lebensberei-
chen ist die Teilnahme an der
medizinischen Grundausbildung
verbindlich.

So sind angehende Jugendleiter
und Trainer angehalten einen
entsprechenden Nachweis zu er-
bringen. Ersthelfer in Betrieben
miissen sogar innerhalb von
zwei Jahren jeweils eine Erste-
Hilfe-Fortbildung absolvieren,
um dauerhaft fit zu bleiben. Fiir
all diese Teilnehmer sind die
Schulungen in Steimbke geeig-
net.

»Doch auch ohne die Verpflich-
tung lohnt es sich vorbereitet zu
sein”, so Diekmann. Denn die
meisten Notfdlle passierten zu
Hause, in der Freizeit oder am
Arbeitsplatz, also im Umfeld von
Menschen, die wir gut kennen
und denen wir nahestehen,
weill sie. Und wenn der Kurs
langer als zwei Jahre zuriick-
liegt, empfiehlt der ASB eine er-
neute freiwillige Teilnahme, um
das Gelernte wiederaufzufri-
schen. <
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ASB setzt auf hauptamtliches Engagement........

Bea Lustfeld entlastet das ehrenamtliche Ausbilderteam / Unterstiitzung fiir die Erste-Hilfe-Ausbildung

VON ANKE DIEKMANN

Seit Anfang des Monats hat die Ers-
te Hilfe und Notfallausbildung des
ASB eine hauptamtliche Kraft. Bea
Lustfeld, die zuvor in der Ambulan-
ten Pflege gearbeitet hat, entlastet
zukiinftig in Teilzeit das ehrenamt-
liche Ausbilderteam. Die gelernte
Heilerziehungspflegerin freut sich
auf die neue Herausforderung.

7

Gleich in die Vollen: Am 1. April hat Bea Lustfeld
ihre Tatigkeit als hauptamtliche Ausbilderin beim
ASB begonnen. Die ersten beiden Lehrgdnge fiihr-
te sie gleich in der ersten Woche durch. Hier bei der
Kursvorbereitung.

,Wir haben im vergangenen Jahr 1900
Teilnehmer in rund 160 Lehrgangen in
Erster Hilfe aus- und fortgebildet. Das ist
rein ehrenamtlich kaum noch zu schaf-
fen”, erzahlt Rettungsassistent Patrick
Frauenreuther, der die Abteilung seit An-
fang 2016 koordiniert. Zwar profitiere der
ASB davon, dass viele Rettungsdienst-
mitarbeiter auch Erste-Hilfe-Ausbilder
sind und sich zwischen ihren Diensten
engagieren. Aber bei einer statistischen
Schlagzahl von einem Kurs an jedem
zweiten Tag, komme man bei der Beset-
zung doch manchmal in Bredouille, so
Frauenreuther. Zumal die Kurse sich nicht
statistikgemal gleichmaRig tiber das
ganze Jahr verteilten und die Tendenz
zunehmend sei.

AuBerdem will der ASB zwingend ver-
hindern, dass das hohe Niveau der Aus-
bildung leidet, denn dies ist ein ganz
bedeutendes Hauptkriterium fiir die Sa-
mariter.

,Es ist das erste Mal in der Geschichte
unseres Kreisverbandes, dass wir in die-
sem Bereich auf hauptamtliche Ver-
starkung setzen miissen”, erzahlt Jens
Sewohl. Ihm liegt nicht nur als Ge-
schaftsfiihrer des ASB-Kreisverbandes,
sondern auch in seiner Funktion Landes-
ausbildungsleiter fiir den ASB Nieder-
sachsen und Mitglied der Niedersachsi-
schen Arbeitsgemeinschaft fiir Erste Hilfe
die Qualitdt der Ausbildungen und ihre
stetige Verbesserung am Herzen. So hat
er die Ausbildungsabteilung des Kreis-
verbandes seinerzeit selbst aufgebaut.
Viele der aktuell im Kreisverband tatigen
Lehrkrafte wurden von ihm dazu qualifi-
ziert und auch heute engagiert sich der
38-Jahrige und dreifache Familienvater
noch in diesem Bereich und bildet fiir
das Bildungswerk des ASB-Bundesverban-
des aus - wenn es die Zeit erlaubt.

Der Fachbereich der Erste Hilfe und Not-
fallausbildung des ASB-Kreisverbandes
wurde von ihm 2011 in das Qualitdtsma-
nagement integriert, im gleichen Jahr
von einer unabhangigen Zertifizierungs-
gesellschaft zertifiziert und erst kiirzlich,
Anfang 2017, nach der neuen DIN EN ISO
9001:2015 erfolgreich rezertifiziert.

Auf Bea Lustfeld kommen damit eine
Menge Arbeit und hohe Erwartungen zu.
Neben der Biirokratie, die in den letzten
Jahren stark zugenommen hat, ist auch
die Vor- und Nachbereitung der Kurse
zum Beispiel im Rahmen der Desinfektion
und Materialpflege erheblich umfangrei-
cher geworden. AuRerdem soll sie die Ab-
teilung in Zusammenarbeit mit den an-

deren Fachbereichen des Kreisverbandes
noch weiter voranbringen und neue Aus-
bildungskonzepte fiir besondere Zielgrup-
pen entwickeln. Dariiber hinaus stehen
fiir Bea Lustfeld Weiterqualifizierungen
an. Die sogenannte Al-Lehrberechtigung,
die sie Anfang April abgeschlossen hat
und mit der sie die Erste-Hilfe-Grundaus-
bildung und die Erste-Hilfe-Fortbildung
durchfiihren darf, ist erst der Anfang.
Wiinschenswert sei vor allem die Erméch-
tigung als Ausbilderin fiir die Erste Hilfe
bei Kindernotfillen, da diese noch aus-
baufahig sei, erklart Sewohl.

Das alles schreckt die Mutter von zwei
kleinen Kindern aber nicht ab. ,Ich freue
mich auf die neue Aufgabe und bin hoch-
motiviert”, erzahlt Bea Lustfeld, die sich
schon immer viel engagiert hat. Auch
aktuell ist sie nebenberuflich stellvertre-
tende Kinderfeuerwehrwartin und in der
Schnell-Einsatz-Gruppe des ASB aktiv.
Bei der Frage, wie sie das alles schaffe,
lachelt sie: ,Das ist eine Frage der Orga-
nisation.”

Patrick Frauenreuther ist mit der haupt-
amtlichen Besetzung allerdings keines-
falls abberufen. Er wird die Administrati-
on im Hintergrund mit weiterfiihren und
auch noch den einen oder anderen Kurs
leiten.

Die Qualitdt der Ausbildung liegt dem ASB besonders
am Herzen - das gilt auch fiir die Ausbildung zum
Ausbilder: Bei der Vorbereitung auf die Al-Lehrbe-
rechtigung begleiteten Bea Lustfeld Patrick Frauen-
reuther (links) und Mario Posnanski (stehend).

Jan MéRinger (rechts) bereitete sich zeitgleich auf
seine Aushilderqualifizierung im Laufe des Jahres vor.
Anke Diekmann (2)

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 06/2017
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Biume auf Oberleltung
erst heute Abend
¢ freie Fahrt *

beiter

VON SEBASTIAN STUBEN

LINSBURG. Noch bis heute
Abend gegen 18 Uhr kommt
es zu Behinderungen auf der
Bahnstrecke Nienburg-Han-
nover. Es fahren bis dahin kei-
ne S-Bahnen zwischen Nien-
burg und Neustadt. Regional-
zlige halten stattdessen an je-
dem Bahnhof. Grund: Ein Be-
reich zwischen Nienburg und
Linsburg ist nach einem Ober-
leitungsschaden nur einspurig
befahrbar.

Bis gestern Mittag war die
Strecke komplett dicht, nach-
dem in der Nacht zunéchst
mehrere Baume auf die Ober-
leitung gestiirzt waren. An-
schliefend fuhr ein Giiterzug
in einen auf die Gleise gefalle-
nen Baum und vergréBerte da-
mit noch den Schaden an Lei-
tungen und Masten. Dass es
héaufiger auf der Strecke Nien-
burg-Linsburg zu Schaden an
der Oberleitung durch umstiir-
zende Béaume kommt, liegt
nach Aussage von Bahnmitar-
beitern am Moorboden. Auf
dem haben die Baume offen-
bar keinen allzu festen Stand.

Besonders betroffen von
den jlingsten Schdden waren
Fahrgaste eines Zuges, der
am spaten Mittwochabend
um kurz vor 23 Uhr von Han-
nover aus in Richtung Nien-
burg unterwegs war. In Lins-
burg war die Fahrt der S-

Baume entlang der Bahnstrecke zwischen Nienburg und Linsburg. Hier waren Aste auf die Oberleitung gefallen

* Bahnstrecke zwischen Nienburg und Hannover bis gestern Mittag komplett dicht
* Noch bis heute Abend 18 Uhr einspurig: Behinderungen

Bahn namlich um 22.58 Uhr
zu Ende. 40 Personen saBen
auf dem kleinen Bahnhof fest.

Nach Angaben der Lins-
burger Feuerwehr warteten
die gestrandeten Fahrgéste
bis gegen 3 Uhr auf ihren Ab-
transport. ,Das ist mit Taxen
geschehen”, teilte gestern
eine Bahnsprecherin  auf
HARKE-Nachfrage mit. Bus-
se hdtten nach Feuerwehran-
gaben zwar zur Verfligung
gestanden, aber keine Fahrer.
Also kamen die Taxen aus
Hannover.

Die Feuerwehr war ab 1.24
zusammen mit der Schnell-
einsatzgruppe des  ASB-
Kreisverbandes am Bahnhof
in Linsburg, um die Warten-
den mit dem Notigsten zu
versorgen. ,Dort stand ein
stromloser Zug, in dem seit
etwa zwei Stunden die 40
Reisenden, darunter zwei
Kinder, auf die Weiterfahrt
‘warteten”, teilt der ASB mit:
,Der Auftrag unserer acht
Einsatzkrafte bestand vor al-
lem darin, Warme zu bringen.
Bei rund zwolf Grad war den
Fahrgasten inzwischen ziem-
lich kalt geworden. "

Die Helfer des ASB funktio-
nierten ihre Zeltheizung nach
eigenen Worten kurzerhand

Akrobatisch hangen die Bahnmitarbeiter in den Seilen, wahrend

sie die Motorsagen balancieren.

in eine Zugheizung um und
reichten dariiberhinaus De-
cken und warme Getrdnke.
»Wir haben alle Fahrgéste in
einen Wagen geholt - den hat
der ASB dann beheizt", sagt

»Zwei Fahrgéste, deren Ziel
Nienburg war, wurden von
unserem ASB-Helfer Theo
Lingl kurzerhand personlich
in die Kreisstadt gefahren",
teilt der Kreisverband mit:

der Linsburger «Gegen 4.45
Feuerwehr- i P Uhr war der
mann Sven ,? Diese massiven Einsatz dann
Plate: ,Fir die  Schdden zu beheben,  beendet.”

Kinder gab es i i Das Fazit der
neben Decken davert seine Zeit. Helfer: ,Alles
und Getranken  Egbert Meyer-Lovis, Bahnsprecher  lief ~reibungs-
auch ein paar los - und die
StiBigkeiten.” Zusammenarbeit mit der

Gemeinsam mit Schichtlei-
ter und Notfallmanager der
Bahn organisierte der ASB
schlieBlich den Fahrdienst.

Deutschen Bahn sowie der
Feuerwehr Linsburg, die zur
technischen Hllfelelstung vor
Ort war, war prima."

Die Auswirkungen der
ndchtlichen Vorfélle beka-
men dann auch die Bahnrei-
senden gestern Morgen zu
spliren. Wegen der Oberlei-
tungsschdaden war der Stre-
ckenabschnitt zwischen
Nienburg und Hagen (Neu-
stadt) zunachst komplett fir
den Zugverkehr gesperrt.
Weder S-Bahnen, noch Regi-
onalexpress-Ziige fuhren.
Fernverkehr-Ziige leitete die
Bahn {iber Hamburg-Har-
burg und Minden um.

«Es gibt einen Schienen-
ersatzverkehr mit Bussen”,
sagte gestern Morgen eine
Bahnsprecherin: , Vier Busse
sind zwischen Nienburg und
Hagen unterwegs. Mehr wa-
ren aufgrund des Ustra-
Streiks nicht zu bekom-
men.”

Schon in der Nacht kamen
Mitarbeiter der Bahn mit Re-
paraturziigen, um die Sché-
den an der Oberleitung zu
beheben. ,Das sind wirklich
massive Schaden, denn auch
die Leitungsmasten sind be-
troffen”, sagte die Bahnspre-
cherin. Am friihen Nachmit-
tag gegen 13 Uhr hatten die
Bahnarbeiter die Schaden so
‘weit behoben, dass wenigs-
tens eine Spur wieder fiir den

FOTOS: STUBEN (6)

Zugverkehr freigegeben wer-
den konnte.

Die Regelung, dass die Re-
gionalexpress-Ziige  fahren
und an jedem Bahnhof hal-
ten, die S-Bahn dagegen
nicht fahrt, wird voraussicht-
lich bis heute Abend beibe-
halten. ,Diese massiven
Schaden zu beheben, dauert

seine Zeit", sagte gestern
Nachmittag ~ Bahnsprecher
Egbert Meyer-Lovis:

«SchlieBlich miissen erst neue

Masten herangeholt werden.

Die miissen aufgebaut wer-

den, und am Ende miissen die

Leitungen neu gespannt wer-
en."

Neben den Arbeiten an
Leitungen und Masten waren
zahlreiche Bahnmitarbeiter
damit beschaftigt, Bédume
entlang des betroffenen Ab-
schnittes in der Néhe des
Linsburger Bahnhofes zu be-
schneiden. Gesichert mit Sei-
len und Klettergeschirr hin-
gen sie in den Baumkronen
und balancierten gekonnt die
Motorsagen.

© Die Bahn empfiehlt Reisen-
den, die neue DB Strecken-
agent-App zu nutzen, um Gber
mogliche Stérungen schnell in-
formiert zu sein. Ebenso gibt es
dort Informationen tber Aus-
wirkungen und Alternativen zur
Weiterfahrt. Infos unter www.
bahn.de/streckenagent.

Gestern gegen Mittag kann der Giiterzug, der

gegen einen Baum

beiter mit Mo-

Der

weiterfahren.

war,

un
sind dabei, dle Oberleitung von Asten
zu befreien und wieder in Ordnung zu bringen.

Vom

aus fahrt eine

die

Bahnmitarbeiter bis an die Oberleitung heran,
wo sie ihre Arbeiten durchfiihren kdnnen.

Die beiden Bahnmitarbeiter warten auf den He-
bebiihnen des Reparaturzuges auf ihren Einsatz
an der Oberleitung.

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 06/2017
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siKinder leiden anders.............. e

Fortbildung zur ,Ersten Hilfe fiir die Seele” bei Kindern und Jugendlichen

ANKE DIEKMANN (ASB)

Wenn Kinder und Jugendliche im
Rahmen von Notfillen oder bei
GroRschadensfdllen zu Betroffenen
werden, ist das eine besondere
Situation. Sie erleben diese anders
als Erwachsene. Ihre Bediirfnisse
sind je nach Alter und Entwick-
lungsstand ganz unterschiedlich.

Kinder leiden anders und brauchen individuelle
Unterstiitzung. (ASB/M. Meyer)

.Heranwachsende sind seelisch sehr ver-
wundbar und brauchen deshalb eine ganz
individuelle Unterstiitzung; moglichst
unmittelbar in der Notfallsituation”, er-
zahlt Rettungsassistent Friedrich Drees
von der ASB-Rettungswache in Hoya.
Welche Methoden und Mdglichkeiten es
dazu gibt und woran ein Helfer denken
muss, lernte der 28-Jahrige am vergange-
nen Wochenende in Barsinghausen.

Beim ASB-Schwesterverband Hanno-
ver-Land/Schaumburg fand ein Semi-

nar zu der so genannten Psychosozialen
Notfallvorsorge (PSNV) mit dem The-
menschwerpunkt ,Kinder und Jugend-
liche in belastenden Situationen” un-

ter der Leitung von Jorg Brockhoff

statt. Brockhoff ist Ehrenamtsleiter am
ASB-Stiitzpunkt in Biickeburg und enga-

,Nur gemeinsam kdnnen wir allen Beteiligten helfen:
Die Teilnehmergruppe setzt sich aus Einsatzkréften
von ASB, DRK und Diakonie zusammen.

ASB Biickeburg

.

KEATASTROPHENSCHUTL

giert sich gemeinsam mit seiner Frau seit
vielen Jahren im Bereich der Kriseninter-
vention. (Erst im Januar hatten beide
einen Lehrgang zum Thema ,,Psychosozi-
ales Krisenmanagement fiir Menschen mit
Behinderung” an der Akademie fiir Kri-
senmanagement, Notfallplanung und Zi-
vilschutz (AKNZ) in Bad Neunahr-Ahr-
weiler abgeschlossen.)

Am Sonntag wurden nun die besonderen
Belastungen und moglichen Symptome
von Kindern, die Situation der Einsatz-
krafte im Umgang mit betroffenen Kin-
dern und Jugendlichen und die Themati-
sierung von Tod im Gesprdch mit Kindern
bearbeitet.

Dariiber hinaus stand die Veranstaltung
ganz im Zeichen eines Netzwerkaufbaus.
So setzte sich die Teilnehmergruppe aus
Einsatzkrdften des ASB, des DRK und der
Diakonie zusammen. ,Nur gemeinsam
konnen wir in einer groRen Notsituation
allen Beteiligten helfen”, begriindete
Jorg Brockhoff seinen Einladungsvertei-
ler. Das zeigte sich auch in der abschlie-

Rettungsassistent Friedrich Drees vom ASB aus Hoya
(3 v. L) bildete sich im Bereich der Psychosozialen
Notfallvorsorge weiter. ASB Biickeburg

Renden Einsatziibung, bei der ein schwe-
rer Schulbusunfall nachgespielt wurde.
Fiir Friedrich Drees ist klar, dass er sich
in diesem Bereich in Zukunft noch weiter
qualifizieren mochte. Das begriiRte auch
ASB-Geschaftsfiihrer Jens Sewohl. ,Das
Krisenmanagement spielt bei komplexen
Gefahren eine wachsende Rolle.

Daher freuen wir uns sehr, wenn sich
unsere Mitarbeiter hier fortbilden.”

Ein Sektor der Psychosozialen Notfall-
vorsorge, die Stressbhearbeitung nach be-
lastenden Ereignissen (SbE®), ist beim
ASB-Kreisverband seit mehreren Jahren
ein etabliertes Konzept. Diese richtet
sich allerdings ausschlieBlich an Einsatz-
krafte und umfasst die Nachsorge von be-
lastenden Einsdtzen im Rettungsdienst.
,Die Kompetenzerweiterung setzt die ShE
liickenlos fort und ist eine willkomme-
ne Erweiterung unseres Know-hows”, so
Sewohl.

| Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 07/2017
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Kinder lernen Erste Hilfe
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Kinder lernen Erste Hilfe

Kita ,Spielwiese” zu Besuch beim ASB

Rehburg. Erste Hilfe kann jeder - egal wie jung. Das erfuhren die angehenden Schul-
kinder und Erzieher des Kindergartens Spielwiese aus Rehburg. 21 Madchen und Jun-
gen besuchten den ASB und lernten von Ausbilderin Bea Lustfeld viel tiber Notfalle
und Erste Hilfe.
Nach einem stdrkenden Friihstiick las die Gruppe gemeinsam das ASB-Bilderbuch
,Pia, Max und Bolle”. Die Geschichte der drei Freunde erklart Kindern im Vorschul-
und Grundschulalter, wie einfach sie anderen im Notfall beistehen konnen. Sehr un-
terhaltsam wurde es, als die Geschichte von den Kindern nachgespielt wurde.
AnschlieBend trainierte Bea Lustfeld Verbande an Hand und Kopf und freute sich mit . . . .
den Nachwuchs-Rettern {iber den groRen Erfolg. ,Das ist ja pippileicht”, rief ein Jun- Die Kinder der Kita ,Spietwiese™ hatten viel Spat und
iR ’ Freude am Ausprobieren der Erste-Hilfe-MaRnahmen mit
ge, der seinem Freund einen Verband am Handgelenk angelegt hatte. der Kinderfeuerwehrwartin Bea Lustfeld.
,Kinder sind neugierig, motiviert und lernen unheimlich schnell”, weild Bea Lustfeld,
die selbst Mutter von zwei kleinen Kindern ist und sich schon lange als stellvertre-
tende Kinderfeuerwehrwartin engagiert. ,Je friihzeitiger sie grundlegende Handgriffe
erlernen, desto natiirlicher ist fiir sie die Hilfe — auch als Erwachsener”, meint sie.
Natiirlich gab es auch einen Rettungswagen zu sehen, was fiir die Kleinen immer ein
besonderes Highlight ist. Zum Abschluss lernten die Kinder noch alles Wichtige rund
um die Notrufnummer 112
kennen, um im Notfall zu-
kiinftig immer auf Draht
zu sein. Alle Kinder wa-
ren mit groRer Begeiste-
rung dabei.

Anke Diekmann (ASB) Diesem Jungen fiel es nicht schwer, seinem Freund
einen Verband um das Handgelenk zu legen.

———
=

Keine Angst, die Kinder der Kita ,Spielwiese” haben sich
nicht verletzt. Doch nach dem Erste-Hilfe-Kurs beim ASB
wissen sie nun, was im Ernstfall zu tun ist.

Diekmann (ASB) (3)

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 07/2017
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Sani-Team bedankt
sich bei den Helfern

Lagerarztin Silvia Finkelmann war wieder dabei

STOLZENAU. Auch in diesem
Jahr wurde das Sani-Team
im Kreiszeltlager der Ju-
gendfeuerwehrwehren in
Stolzenau tatkraftig von der
Lagerarztin Silvia Finkel-
mann unterstutzt. Als kleines
Dankeschon dafir, dass die
Notarztin trotz ihres stressi-
gen Berufsalltags noch die
Zeit gefunden hatte, sich je-
den Tag um die Lagerbewoh-
ner zu kummern, wurde 1ihr
vom Fachbereichsleiter Sani-
tatsdienst, Frank Lettmann,
ein bunter Prasentkorb uber-
reicht. ,Des Weiteren be-
dankt sich das Sani-Team
beim ASB fur die personelle
und materielle Unterstut-
zung und die angenehme
Zusammenarbeit”, teilt Feu-
erwehrsprecher Philip Weh-
renberg mit. DH

Frank Lettmann lberreicht La-
gerdrztin Silvia Finkelmann ei-
nen Prasentkorb.rFoto: WEHRENBERG

Quelle: Die HARKE, 04. Juli 2017
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Ein tauschend echter Verkehrsunfall

Einsatzibung der Feuerwehr auf der K148 in Warpe / Auch Johanniter und ASB dabei

WARPE. Ein Schlimmes be-
firchten lassender Notruf
ging bei der Rettungsleitstel-
le in Schaumburg ein: ,Ver-
kehrsunfall mit zwei Pkw und
vier eingeklemmten Perso-
nen auf der Verbindungsstra-
Be in Warpe Richtung Bi-
cken".

Per Sirenen und Melde-
empfanger wurden die Weh-
ren Bilicken, Warpe, Helzen-
dorf und Wietzen alarmiert.
Ebenfalls dabei war die Jo-
hanniter-Unfallhilfe (JUH)
aus Hoya und Landesbergen
sowie der Arbeiter-Samariter-
Bund (ASB) aus Hoya und Ni-
enburg, jeweils mit zwei Ret-
tungstransportwagen und ei-
nem Notarzteinsatzwagen.
Das Szenario, dem sich die
Einsatzkrafte stellten, sah wie
folgt aus: Zwei Pkw, die fron-
tal zusammengestoBen wa-
ren, darin vier verletzte ein-
geklemmte Personen.

Die Einsatziibung, die tau-
schend echt wirkte, wurde
von den drei Biickern Daniel
Korode, Mark Kottner und
Peter Ottermann ausgearbei-
tet. Ziel war es, die Einsatz-
krafte zu schulen und die Zu-
sammenarbeit zwischen Feu-
erwehr und Rettungsdienst
weiter zu fordern und diese
fir den Ernstfall zu risten.

Die Ubungsstelle sah tauschend echt aus.

Insgesamt waren 60 Einsatz-
krafte der Feuerwehr, unter
Einsatzleitung von Warpes
Ortsbrandmeister Lutz Wiil-
bern sowie 14 Rettungskrafte
von der JUH und dem ASB
unter der organisatorischen
Lageleitung von Dr. Wolf-
Dieter Mengert beteiligt. Die
Statisten, die Unfallopfer
spielten, waren im Vorfeld
von JUH-Mitglied Christine
Princk mit Wunden ge-
schminkt worden. Zwei Ret-

Quelle: Die HARKE, 06. Juli 2017

tungssatze waren im Einsatz,
der Gerdatewagen ,Techni-
sche Hilfe" aus Bilicken und
das Hilfeleistungsloschfahr-
zeug aus Wietzen, unterstiitzt
von den Wehren Warpe und
Helzendorf, die auch fir gut
eine Stunde die StraBle ab-
sperrten.

An beiden Autos kamen
Rettungsschere und -spreizer
zum Einsatz. An einem Auto
musste eine Befreiungsoff-
nung durchgefiihrt werden,

FOTO: THIERMANN

um die eingeschlossene Per-
son zu befreien. An dem an-
deren Fahrzeug mussten zur
rettungsdienstlichen Versor-
gung zuerst alle drei Tiren
und das Dach entfernt wer-
den, um die eingeklemmten
Insassen dann zu bergen. Wie
bei einem ,richtigen” Unfall
wurde uber Funk auch ein
Rettungshubschrauber ange-
fordert, der — da es sich um
eine Ubung handelte — nicht
wirklich alarmiert wurde. mtm
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Ohne Sorgen in den Urlaub

Mit dem Hausnotruf sind Altere wie Ursel Meier (84) dann gut versorgt

REHBURG/LANDKREIS. Som-
merzeit ist Urlaubszeit! ,Was
fiir die meisten Familien die
schonste Zeit des ganzen Jah-
res ist, dem blicken viele hil-
febedtrftige Menschen oft
mit groBer Sorge oder sogar
Furcht entgegen”, erzahlt
Jirgen Meier vom ASB-Kreis-
verband Nienburg. Der Kun-
denberater fiir den Hausnot-
ruf der Samariter weil3, was in
vielen Senioren vorgeht.
Wahrend die ,jungen Leu-
te" sonst tdglich nach dem
Rechten sehen, ihnen bei
Handgriffen des alltdaglichen
Lebens behilflich, auch im
Notfall schnell erreichbar

sind und oft sogar im gleichen
Haus wohnen, werden sie
nun fir eine oder sogar meh-
rere Wochen auf sich allein
gestellt sein.

£

X
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i
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Dieses Schicksal traf jetzt
auch Ursel Meier: Die 84-jah-
rige Kreis-Nienburgerin lebt
mit der Familie ihres Sohnes
unter einem Dach, in jenem
Haus, dass sie ,vom ersten
Bleistiftstrich bis zum letzten
Dachziegel selbst mit aufge-
baut hat”. Hier fiihlt sich die
Seniorin wohl. Unterstiitzt
von ihren Rollatoren kommt
sie liberall hin — vom Bad bis
in den Garten. ,So lange es
irgendwie maoglich ist, moch-
te ich gern in meinen eigenen
vier Wanden bleiben”, sagt
sie. Umziehen kommt fiir sie
nicht in Frage, auch nicht vo-
rubergehend.

Als Ursel Meier erfuhr, dass
die Familie eine Reise plant,
war ihr schnell klar, dass sie
vorsorgen musste. Kurzer-
hand rief sie selbst ihren

Ursel Meier hat ihr Leben 84 Jahre lang selbst in die Hand genom-

men. Warum sollte es jetzt anders sein?

FOTO: DIEKMANN

Hausarzt an und fragte direkt
nach einem Hausnotruf, den
sie von einer Bekannten aus
dem Nachbarort kannte.

Der Mediziner empfahl ihr,
beim ASB anzurufen, und nur
wenige Tage spater, stattete
Jirgen Meier der Dame einen
Besuch ab, im Gepéck ein
ASB-Hausnotrufgerat. Inner-
halb von zwei Stunden war
dann alles angeschlossen und
betriebsbereit. Ursel Meier,
aber auch ihre Angehorigen
konnen sich nun sicher sein,
dass im Notfall schnell Hilfe
gerufen werden kann.

Jirgen Meier berichtet: ,So
wie Frau Meier geht es vielen
Senioren.” Was die meisten
nicht wissten, ist, dass man
den Hausnotruf auch vori-
bergehend buchen kann.
Rund 50 Euro kostet das Kurz-
zeit-Angebot, das der ASB
speziell fiir solche Félle an-
bietet und das nach maximal
sechs Wochen automatisch
auslauft. Eine Schlisselver-
wahrung sowie der hdusliche
Einsatzdienst pflegerisch und
medizinisch geschulter Fach-
krafte der ambulanten Pflege
ist hier schon eingeschlossen.
Ab Pflegestufe II gibt es darii-
ber hinaus Zuschiisse von der
Pflegekasse.

,Bei unserem Kurzzeit-An-
gebot geht es uns tatsachlich
vor allem darum, sowohl pfle-
genden Angehérigen als
auch den Hilfebediirftigen
eine sorgenfreie Urlaubszeit
zu ermoglichen”, meint Jur-
gen Meier. Selbstverstandlich
konne der Vertrag auf
Wunsch nach Ablauf der
sechs Wochen auch ganz un-
problematisch auf eine dau-
erhafte Versorgung umge-
stellt werden. Die beiden Wo-
chen des angefangenen Mo-
nats gdbe es in diesem Fall fir
die Kunden praktisch als Bo-
nus kostenfrei dazu. DH

Quelle: Die HARKE, 07. Juli 2017
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Welches Auto braucht der Patient?

» ASB informiert iiber Unterschiede von Krankenfahrten und Notfallrettung

REHBURG > Manche Patienten,
die zu einer medizinischen Be-
handlung oder wieder zuriick
nach Hause miissen, konnen aus
medizinischen Griinden keine
eigene Fahrzeuge oder offentli-
che Verkehrsmittel nutzen. Des-
halb werden sie auf Kosten der
Krankenkasse und gegebenen-
falls gegen einen Eigenanteil ge-
fahren. Doch Auto ist nicht
gleich Auto und Befdrderung
nicht gleich Beforderung.

Die Fahrzeuge der Notfallret-
tung, wie Rettungs- und Not-
arztwagen konnen in lebensbe-
drohlichen Notfdllen von Jeder-
mann iber die Notrufnummer
112 sofort alarmiert werden.
Krankenfahrten werden dage-
gen in der Regel durch die Mit-
arbeiter der behandelnden Arzt-
praxis, des Krankenhauses oder
des Seniorenheims angefordert.

.In diesem Bereich gibt es drei
verschiedene  Transportarten,
deren Fahrzeuge auf die jeweili-
gen Bediirfnisse der Patienten
abgestimmt sind”, erkldrt ASB-
Fahrdienstleiter und Kundenbe-
rater Matthias Henze. Das sind
Taxi beziehungsweise Mietwa-
gen, der Behindertentransfer
und der Krankentransport.

|

Kundenberater Matthais Henze verteilt aber nachster Woche die Info-Aushdnge an Arztpraxen, Kranken-

hduser und Seniorenheime.

Wahrend Taxi und Mietwagen
fiir die sitzende Befdrderung
gehfdhiger Patienten gedacht
ist, die offentliche Verkehrsmit-
tel zum Beispiel aufgrund einer
Erkrankung nicht nutzen kon-
nen, ist der Behindertentransfer
Personen vorbehalten, die im
Rollstuhl gefahren werden miis-

sen. Der Krankentransportwa-
gen kommt zum Einsatz, wenn
Patienten liegend oder im Trage-
stuhl transportiert werden oder
auch einer medizinischen Be-
treuung wahrend der Fahrt be-
diirfen.

Alle gemeinsam haben, dass ein
korrekt ausgefiillter, abgestem-

Foto: Anke Diekmann (ASB)

pelter und von einem Arzt un-
terzeichneter Transportschein
und eine Genehmigung der
Krankenkasse bend&tigt wird,
wenn man die Fahrt nicht privat
bezahlen mdochte. Der Trans-
portschein dient als Abrech-
nungsgrundlage mit der Kran-
kenkasse.

Einen guten Uberblick iiber die
Transportarten, die Bedingun-
gen und die jeweils richtigen
Kreuze auf dem Transportschein
gibt der neue Info-Aushang des
ASB-Kreisverbandes Nienburg,
den die Samariter in den ndchs-
ten Wochen Praxen, Kranken-
hdusern und Seniorenheimen
zur Verfligung stellen wollen.
.Dieses Angebot ist eine Service-
Leistung von uns, weil wir aus
eigener Erfahrung wissen, dass
es manchmal nicht ganz einfach
ist die Transportarten auseinan-
der zu halten und die richtigen
Kreuze zu setzen”, erkldrt ASB-
Geschéftsfiihrer Jens Sewohl.

Dabei haben die Samariter auch
daran gedacht, in welchem Um-
feld die Aushdnge platziert wer-
den. So stehen sie wahlweise in
den GroRen DIN-A4 und DIN-A3
zur Verfiigung und sind lami-
niert und damit auch desinfekti-
onsmittelfest.

Matthias Henze wird die Einrich-
tungen in den ndchsten Wochen
besuchen und entsprechende
Aushdnge iiberreichen. ,Wenn
Sie schnell Bedarf an dem Aus-
hang haben, rufen Sie uns ruhig
an”, so Henze.

Blickpunkt Nbg., 26. Juli 2017

Quelle
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Sorgenfreier Urlaub fur Angehorige.............

ASB bietet fiir jede Lebenssituation Unterstiitzung

Rehburg. Sommerzeit ist Urlaubszeit.
Endlich einmal raus aus dem Alltagstrott,
etwas Anderes sehen, etwas Schones er-
leben, sich erholen.

.Was fiir die meisten Familien die
schonste Zeit des ganzen Jahres ist, dem
blicken viele hilfebediirftige Menschen
oft mit grofRer Sorge oder sogar Furcht
entgegen”, erzahlt Jiirgen Meier vom
Kreisverband Nienburg des Arbeiter Sa-
mariter Bundes. Der Kundenberater fiir
den Hausnotruf der Samariter wei3, was
in Senioren aktuell vorgeht.

Wéhrend die ,jungen Leute” sonst tdg-
lich nach dem Rechten sehen, ihnen bei
Handgriffen des alltdglichen Lebens be-
hilflich, auch im Notfall schnell erreich-
bar sind und oft sogar im gleichen Haus
wohnen, werden sie nun fiir eine oder
sogar mehrere Wochen auf sich allein
gestellt sein.

Dieses Schicksal traf jetzt auch Ursel
Meier. Die 84-jdhrige Kreis-Nienburgerin
lebt mit der Familie Ihres Sohnes

unter einem Dach; in jenem Haus, dass
sie: ... vom ersten Bleistiftstrich bis
zum letzten Dachziegel selbst mit auf-
gebaut hat.” Hier fiihlt sich die Seniorin
wohl. Unterstiitzt von ihren Rollatoren
kommt sie {iberall hin - vom Bad bis in
den Garten. ,So lange es irgendwie mdg-
lich ist, mdchte ich gern in meinen eige-
nen vier Wanden bleiben”, sagt sie.
Umziehen kommt, auch vorriibergehend,
nicht in Frage.

Als Ursel Meier erfuhr, dass die Fami-

lie eine Reise plant, war ihr schnell klar,
dass sie vorsorgen musste. Kurzerhand
rief sie selbst ihren Hausarzt an und
fragte direkt nach einem Hausnotruf, den
sie von einer Bekannten aus dem Nach-
barort kannte.

Der Mediziner empfahl ihr beim ASB an-
zurufen und nur wenige Tage spéter,
stattete Jiirgen Meier der Dame einen
Besuch ab, im Gepack ein ASB-Hausnot-
rufgerat. Innerhalb von zwei Stunden war
dann alles angeschlossen und betriebs-
bereit. Ursel Meier, aber auch ihre An-
gehorigen kdnnen sich nun sicher sein,
dass im Notfall schnell Hilfe gerufen wer-
den kann.

Jiirgen Meier berichtet: ,So wie Frau
Meier geht es vielen Senioren.” Was die
meisten aber nicht wissen, ist, dass man
den Hausnotruf auch vorriibergehend

buchen kann. Rund 50 Euro kostet das
Kurzzeit-Angebot, welches der ASB spe-
ziell fiir solche Félle anbietet und dass
nach maximal sechs Wochen automatisch
auslduft. Eine Schliisselverwahrung sowie
der hdusliche Einsatzdienst pflegerisch
und medizinisch geschulter Fachkrafte
der Ambulanten Pflege ist hier schon ein-
geschlossen. Ab einer anerkannten Pfle-
gestufe 2 gibt es dariiber hinaus noch
gute Zuschiisse von der Pflegekasse.

,Bei unserem Kurzzeit-Angebot geht es
uns tatséchlich vor allem darum, so-
wohl pflegenden Angehdrigen als auch
den Hilfebediirftigen eine sorgenfreie Ur-
laubszeit zu ermdglichen”, meint Mei-

er. Selbstversténdlich kdnne der Vertrag
auf Wunsch nach Ablauf der sechs Wo-
chen auch ganz unproblematisch auf eine
dauerhafte Versorgung umgestellt wer-

= T
Ursel Meier hat ihr Leben 84 Jahre selber in die Hand
genommen. Warum sollte es jetzt anders sein?

Foto: ASB/A. Diekmann

den. Die beiden Wochen des angefange-
nen Monats gabe es in diesem Fall fiir
die Kunden praktisch als Bonus kosten-
frei dazu.
Weitere Angebote, die der ASB hilfebe-
diirftigen Senioren und ihren Angehori-
gen fiir ein sicheres Gefiihl - nicht nur in
der Urlaubszeit - anbietet, sind das
Essen auf Radern oder die Verhinderungs-
pflege. ,Viele unserer Kunden schat-
zen zum Beispiel beim Essen auf Radern
nicht nur, dass sie weder einkaufen noch
am Herd stehen miissen, sondern auch,
dass tdglich jemand um die Ecke schaut”,
erzdhlt Meniiberater Matthias Henze.
Eines sei aber sicher, meint er: ,Wir
finden fiir jede Lebenssituation immer
die richtige Losung. Sie miissen nur
anrufen.”

Anke Diekmann/ASB

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 08/2017
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Kaffeeklatsch wie zu Gro3mutters

STOLZENAU. Es war wie eine
Reise in GroBmutters Zeiten:
Eine lange Tafel in der ASB-
Tagespflege in Stolzenau war
liebevoll eingedeckt mit
frisch gestarkten Spitzen-
deckchen, Blumenschmuck
und kunterbunten, edlen
Sammeltassen. Hier fand zum
ersten Mal das von Mitarbei-
terin Christina Itzigehl-Stei-
nert ins Leben gerufene nost-
algische Kaffeetrinken fur die
Tagesgaste statt.

,Die Idee entstand, als un-
sere Pflegedienstleitung Hel-
la Bosel acht Sammeltassen
mit in die Einrichtung brach-
te", erzahlt sie. Alle waren
sich einig, dass diese zu scha-
de wéaren, um im Schrank zu
verstauben. Der ASB hatte
daraufhin einen Aufruf im In-
ternet gestartet und um wei-
tere Sammeltassen-Spenden
gebeten. Mit Erfolg. Mittler-
weile ist der Bestand auf ins-
gesamt 22 vollstandige Gede-
cke angewachsen.

So wurde der Tisch an die-
sem Tag festlich eingedeckt,
fir die Tagesgdste eine grofe
Q_omqmmnwcz@. . Es war schon
mit anzusehen, wie unsere
Gaste nach der Mittagspause
in die Wohnkiiche kamen und
das Gedeck ihnen ein herzli-

ASB;
Arbeiter-Samariter-Bund

Erstes Nostalgie-Café in der ASB-Tagespflege Stolzenau wurde gut angenommen

Ein besonderer Tag fiir die ASB-Tagesgaste: Die Sammeltassen zauberten ein herzliches Lacheln auf das Gesicht der Besucherin Jutta

Sonntag. Rechts ist Heike Dolfing vom ASB zu sehen. FOTO: DIEKMANN
her nur auf den Tisch, wenn
ein besonderer Anlass war
oder Besuch kam", erinnert

ches Lacheln auf das Gesicht
zauberte"”, freute sich Hella
Bosel. Das Team sei den Sam-

meltassen-Spendern sehr
dankbar, meint sie.
»Sammeltassen kamen fri-

sich Hilde Gsegnet. ,Wir ha-
ben sie auch verschenkt da-
mals und getauscht. Da muss-

Zeiten

te man genau aufpassen, dass
man eine Tasse von gleichem
Wert zuriickbekam", weill
Edith Horstmann. Die nostal-
gische Kaffeetafel liefl die al-
ten Zeiten nun wieder leben-
dig werden.

Dazu gab es leckere, selbst-
gebackene Erdbeertorte, und
nach dem Essen wurden ge-
meinsam alte und bekannte
Lieder angestimmt. Den Ho-
hepunkt stellte ein musika-
lisch untermalter Sketch dar,
den Christina Itzigehl-Stei-
nert und ihre Kollegin Heike
Dolfing einstudiert hatten.

Christina Itzigehl-Steinert
ist begeistert: ,Es war ein vol-
ler Erfolg. Eine Besucherin,
die sich sonst nie zu einem
Kuchen tiberreden lasst, hat
heute sogar zwei Stiickchen
Torte verputzt.” Das Nostal-
gie-Café soll nun mindestens
einmal im Monat in der ASB-
Tagespflege stattfinden. Den
Termin will das Team aber
flexibel halten. ,Wir werden
die Sammelgedecke auch zu-
kinftig immer nehmen, wenn
einer unserer Gaste Geburts-
tag hat. So bekommt der Tag
fiir das Geburtstagskind noch
eine ganz besondere und in-
dividuelle Bedeutung”, er-
klart Hella Bosel. DH

Die HARKE, 02. August 2017

Quelle
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Info-Reihe vom Seniorenbeirat

REHBURG-LOCCUM (ADE) > Der Rehburg-Loccumer Senio-
renbeirat plant eine neue Reihe von Informationsveranstaltun-
gen fiir dltere Menschen und deren Angehorige. Gemeinsam
mit seinen Kooperationspartnern DRK Loccum, ASB-Kreisver-
band Nienburg und SoVD Rehburg-Loccum, ladt der Senioren-
beirat jeweils fiir mittwochs, 18 Uhr, in den Rehburger ,Raths-
Keller” bei freiem Eintritt ein. Begonnen wird am 6. September
mit ,Fragen der Sicherheit im Alltag”, gestaltet von Michael
Pohler von der Polizelinspektion Nienburg-Schaumburg. Wei-
ter geht es am 13. September mit ,Erste Hilfe im Alter”, vorge-
tragen von Patrick Frauenreuther vom ASB Rehburg-Loccum.
~Psychische Krankheiten im Alter” sind das Thema, dessen sich
Manfred Johannwerner, Facharzt fiir Psychiatrie, am 20. Sep-
tember annimmt. Von der AOK Nienburg kommt Silke Krum-
diek am 27. September nach Rehburg, um iiber , Gesundheit im
Alter” zu sprechen. Den Abschluss der Reihe bildet der Vortrag
von Axel Griinvogel von der Polizeiinspektion Nienburg-
Schaumburg, der am 4. Oktober iiber ,Sicherheit im StraflRen-
verkehr” reden wird. <

Quelle: Blickpunkt Nbg., 09. August 2017
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Sammeltassen-Aufruf erfolgreich ...

Erstes Nostalgie-Café in der ASB-Tagespflege Stolzenau

Erstes Nostalgie-Café in der ASB-Tagespflege lies Erinnerung an friihere Zeiten wieder lebendig

werden.

Rehburg. Es war wie eine Reise in die
Vergangenheit. Wer die ASB-Tagespfle-
ge in Stolzenau betrat, fiihlte sich in
Omas Zeiten zuriickversetzt: Eine lange
Tafel war liebevoll eingedeckt mit frisch
gestdrkten Spitzendeckchen, Blumen-
schmuck und kunterbunten, edlen Sam-
meltassen. Hier fand zum ersten Mal das
von Mitarbeiterin Christina Itzigehl-Stei-
nert ins Leben gerufene nostalgische Kaf-
feetrinken fiir die Tagesgaste statt.

,Die Idee entstand, als unsere Pflege-
dienstleitung Hella Bosel acht Sammel-
tassen mit in die Einrichtung brachte”,
erzdhlt sie. Alle waren sich einig, dass
diese zu schade waren, um im Schrank zu
verstauben. Der ASB hatte daraufhin ei-
nen Aufruf im Internet gestartet und um
weitere Sammeltassen-Spenden gebeten.
Mit Erfolg. Bis Donnerstag war der Be-
stand auf insgesamt 22 vollstandige Ge-
decke angewachsen.

So wurde der Tisch an diesem Tag fest-
lich eingedeckt und das war auch fiir die
Tagesgaste eine groRe Uberraschung.
,Es war schon mit anzusehen, wie un-
sere Gaste nach der Mittagspause in die
Wohnkiiche kamen und das Gedeck ih-
nen ein herzliches Lacheln auf das Ge-
sicht zauberte”, freute sich Hella Bosel.
Das Team sei den Sammeltassen-Spen-
dern sehr dankbar, meint sie.
,Sammeltassen kamen friiher nur auf
den Tisch, wenn ein besonderer An-

lass war oder Besuch kam”, erinnert sich

Hilde Gsegnet. ,Wir haben sie
auch verschenkt damals und ge-
tauscht. Da musste man genau
aufpassen, dass man eine Tasse
von gleichem Wert zuriickbekam”,
weil Edith Horstmann. Die nost-
algische Kaffeetafel lieR die alten
Zeiten wieder lebendig werden.
Dazu gab es leckere, selbst gebackene
Erdbeertorte und nach dem Essen wur-
den gemeinsam alte und bekannte Lieder
angestimmt. In diesen Gesang stimmten
sogar Gaste mit ein, die sonst eher in
sich gekehrt waren. Den Hohepunkt stell-
te ein musikalisch untermalter Sketsch
dar, den Christina Itzigehl-Steinert und
ihre Kollegin Heike Dolfing einstudiert
hatten und der sehr zur Erheiterung aller
Kaffeegdste beitrug.

Christina Itzigehl-Steinert ist begeistert:
,Es war ein voller Erfolg. Eine Besuche-
rin, die sich sonst nie zu einem Kuchen
tiberreden lasst, hat heute sogar zwei
Stiickchen Torte verputzt.” Das Nostal-
gie-Café soll nun mindestens einmal im
Monat in der ASB-Tagespflege stattfin-
den. Den Termin will das Team aber fle-
xibel halten. ,Wir werden die Sammel-
gedecke zukiinftig zum Beispiel immer
nehmen, wenn einer unserer Gaste Ge-
burtstag hat. So bekommt der Tag fiir das
Geburtstagskind eine besondere Bedeu-

tung.”, erklart Hella Bosel.  A. Diekmann

Wo die Weser einen groRen Bogen macht: In den Ge-
sang bekannter alter Lieder stimmten alle mit ein.

Ein besonderer Tag fiir die ASB-Tagesgdste: Sammel-
tassen zauberte herzliches Lacheln auf die Gesichter
der Tagesgdste. Hier Frau Jutta Sonntag mit Heike
Dolfing. A. Diekmann (3)

| Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 09/2017
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Informationsreihe
flr altere Menschen

REHBURG-LOCCUM. Der Se-
niorenbeirat der Stadt Reh-
burg-Loccum ladt mit seinen
Kooperationspartnern DRK-
Loccum, dem ASB-Kreis-
verband Nienburg und dem
SoVD Rehburg-Loccum zu
einer Informationsreihe ein.
Sie findet immer mittwochs
um 18 Uhr im Raths - Kel-

ler in Rehburg an folgenden
Terminen statt:

Am 6. September berat
Michael P6hler von der Po-
lizei Nienburg Uber Fragen
der Sicherheit im Alltag.

Am 13. September spricht
Patrick Frauenreuther vom
ASB Rehburg Uber Erste Hil-
fe im Alter.

Am 20. September refe-
riert Manfred Johannwer-
ner, Facharzt fur Psychiatrie,
Uber psychische Krankheiten
im Alter.

Am 27. September spricht
Silke Krumdieck von der
AOK Nienburg tber Gesund-
heit im Alter.

Den Abschluss bildet die
Veranstaltung ,,Sicherheit im
StraBBenverkehr” am 4. Okto-
ber. Hierzu wird Axel Grin-
vogel von der Polizei Nien-
burg viele wissenswerte Din-
ge erzahlen.

Der Eintritt ist frei. DH

Quelle

: Die HARKE, 04. September 2017




Immer mehr ﬂ@@

greifen als
Ersthelfer ein

WOLFENBUTTEL. Immer héufi-
ger uberleben Menschen
einen Herzstillstand dank der
Hilfe von Augenzeugen. Die
Zahl der Ersthelfer habe sich
im Vergleich zum Vorjahr fast
verdoppelt, sagte der Ret-
tungsmediziner Ulrich Heida
vom Klinikum Wolfenbuttel.
.Bisher greifen in Deutsch-
land 30 Prozent der Menschen
ein, wenn jemand nach einem
Herzstillstand Hilfe bendotigt.
Noch vor kurzer Zeit waren es
nur 17 Prozent.” Jedes Jahrer-
leiden in Deutschland 40000
bis 60000 Menschen einen
plotzlichen Herzstillstand.

Trotz der positiven Ent-
wicklung greifen aus Sicht
von Medizinern immer noch
zu wenige Menschen zu le-
bensrettenden MaBnahmen.
. Viele haben Angst, etwas
falsch zu machen”, sagte Jens
Sewohl vom Arbeiter-Samari-
ter-Bund in Niedersachsen.
Mit der Aktion ,Ein Lebenret-
ten” wollen Anasthesisten
und Rettungskrafte vom 18.
bis 24. September fur die Erst-
hilfe werben. Bei der Haupt-
aktionin Wolfenbuttel sind am
20. September in der FuB3gan-
gerzone Reanimationstibun-
gen fur Kindergarten, Firmen
und Passanten geplant.

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 09/2017
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Kai Hauser (Zweiter von rechts) und sein Team informierten die SPD-Vertreter.

FOTO: MENZEL

,Fachlich sehr gut aufgestellt*

SPD-Kreistagsfraktion im Gesprach mit der DLRG Rehburg-Loccum / Unterstiitzung intensivieren

REHBURG. ,Wenn sie ein
Fahrzeug mit Blaulicht sehen,
denken viele Menschen, das
ist staatlich und alles voll fi-
nanziert”, sagte Kai Hauser,
stellvertretender Leiter des
DLRG-Bezirks Nienburg und
Vorsitzender des Ortsver-
bands Rehburg-Loccum, zu
Beginn des Informationsge-
sprach mit der SPD-Kreis-
tagsmitglieder vor Ort in Reh-
burg. Das geht aus einer Pres-
semitteilung der Sozialdemo-
kraten hervor.

1600 Mitglieder z&hlt die
DLRG im Landkreis Nien-
burg. Schwimmtraining, Ret-
tungsschwimmen, Gerate-
und Einsatztauchen, Erste-
Hilfe-Kurse, Wasserrettungs-
dienst, Katastrophenschutz:
Die Aufgaben der Deutschen
Lebensrettungsgesellschaft
sind vielfdltig — und: Sie ba-
sieren ausschlieBflich auf Eh-
renamtlichkeit.  Organisiert
ist der Bezirk Nienburg in die
drei Ortsgruppen Nienburg,
Rehburg-Loccum und Uchte.
,Jugendarbeit wird bei uns
groBgeschrieben”,  erklarte
Hauser. Schwimmtraining sei
Préavention gegen den Ertrin-
kungstod. Wie wichtig das
sei, zeige die traurige Jahres-
bilanz 2016, in dem land-

kreisweit fiinf Menschen er-
tranken. So biete die DLRG
Nienburg Nichtschwimmer-
kurse, Rehburg-Loccum kon-
zentriere  sich auf das
Schwimmtraining, sprich die
Ausbildung fir die verschie-
denen Schwimmabzeichen.
Der Schwerpunkt Jugendar-
beit spiegele sich auch in der
Mitgliederstruktur wider: ,50
Prozent sind in Nienburg 16
Jahre und jiinger", berichtete
Ralf Holthofer, Vorsitzender
der Ortsgruppe Nienburg.
.Die DLRG leistet hier her-
vorragende Arbeit mit den
Kindern und Jugendlichen”,
sagte Grant Hendrik Tonne,
SPD-Landtagsabgeordneter,
stellvertretender Landrat und
Mitglied. ,Das gilt es nicht
nur zu schatzen, sondern
auch konkret zu unterstiit-
zen."
,Ein GroBteil der jungen
und hoch motivierten Mitglie-
der bleibt uns verbunden und
wachst in die ehrenamtliche
DLRG-Arbeit rein”, erganzte
Hauser. Denn: Im Sommer
leistet die DLRG Wachdienste
an verschiedenen Badeseen
und in Schwimmbadern, eh-
renamtlich mit geringer Auf-
wandsentschadigung. Fir die
lebensrettenden Kernaufga-

ben, den Wasserrettungs-
dienst und den Katastrophen-
schutz im Landkreis Nien-
burg hélt sie den Fuhrpark
bereit: neun Spezialfahrzeu-
ge und vier Spezialboote.
Aus Landkreismitteln fir
den Katastrophenschutz flos-
sen nun Zuschiisse fiir die Be-
schaffung eines neuen Ein-
satzfahrzeugs in Uchte und
fir einen Lkw in Rehburg-
Loccum. Grundsatzlich aber
trage die DLRG sich selbst
und damit auch die Kosten fiir
Beschaffungen, Instandhal-
tungen/Reparaturen, Versi-
cherungen, Uberpriifungen,
wie zum Beispiel TUV fiir
Fahrzeuge oder Tauchgerite,
heiBt es in der Mitteilung der
SPD: ,Diese Kosten sind hoch
und wiederkehrend. Mit-
gliedsbeitrdge und Spenden
reichen hier zur Deckung
nicht aus. Also werden weite-
re Finanzquellen wie zum
Beispiel Altkleidersammlun-
gen vor Ort fiir den notwendi-
gen Etat genutzt. Womdglich
werden Stiftungen angespro-
chen, Patenschaften als Fi-
nanzierungsquelle eingerich-
tet. In Sachen Finanzen
driickt also der Schuh.”
Weiter heiBt es: ,Fir die le-
bensrettenden Einsdtze der

DLRG im Landkreis ist sie eh-
renamtlich und fachlich zwar
sehr gut aufgestellt. Zur We-
ser gibt es eine umfangreiche
Gefahrdungsbeurteilung,
und hier will und muss sie auf
gute technische Ausrilistung
fiir den Notfall bauen. Gleich-
zeitig ist auch die abgestimm-
te Zusammenarbeit mit den
Rettungsdiensten DRK, ASB,
Johanniter-Unfall-Hilfe und
der Freiwilligen Feuerwehr
wichtig. Fiir den einzelnen
Notfall und auch, um Doppel-
strukturen zu vermeiden, was
Einsatzgerdte betrifft. Diese
Fragestellungen und Sorgen
bestdatigen der SPD-Kreis-
tagsfraktion, was bereits In-
halt vorheriger Fraktionsbe-
ratungen war."”

Die Sozialdemokraten wol-
len ,prifen, wie die Arbeit
kreispolitisch kiinftig besser
finanziell unterstiitzt werden
kann, wie die DLRG in die
Organisationsstruktur  aller
Rettungsdienste optimal ein-
gebunden wird und wie eine
beratende Beteiligung im
Fachausschuss des Landrei-
ses moglich werden koénnte”,
resiimierte die Rehburger
SPD-Kreistagsabgeordnete
und SPD-Bundestagkandida-
tin Marja-Liisa Vollers. DH

Quelle: Die HARKE, 17. September 2017




SASHE)

Arbeiter-Samariter-Bund

Quelle: Kreiszeitung, 17. September 2017




Arbeiter-Samariter-Bund

Verkehrsunfalle hatten alle Teil-
nehmer der Schnell-Einsatz-
Gruppe (SEG) der ASB Reh-
burg schon einmal gesehen, mal
mehr und mal weniger schlimm.
Aber selber einmal mit den Ge-
ratschaften der Feuerwehr ar-
beiten und in die Rolle einer ein-
geklemmten Person beim Ver-
kehrsunfall zu schlUpfen - das
war fur die Teilnehmer neu. Ge-
nau da setzte der stellvertreten-

Unfallrettung simuliet

de SEG-Leiter Mario PosnansKi
an. Er bat die Feuerwehr Loc-
cum um Hilfe. Der Loccumer
Ortsbrandmeister Heinrich Bra-
se und Thomas Gosewehr order-
ten einen Pkw und stellten einen
Unfall nach. Zu Beginn wurde
den Teilnehmern die Bedeutung
der Gerate erklart. Dann ging

es an die Praxis. So wurden ne-
ben der Schere und dem Sprei-
zer auch andere Mdglichkeiten

durchgespielt, an den Patienten
zu kommen. Besonders interes-
sant war fUr die Teilnehmer, im
verunfallten Pkw zu sitzen, um
zu erfahren, mit welcher Kraft
und Lautstarke gearbeitet wird.
So konnten sich die Teilnehmer
vorstellen, wieviel Angst ein Pa-
tient in einem solchen Moment
hat. ,,Mal Gber den Tellerrand
gucken, und die andere Seite
der Hilfsorganisationen kennen
lernen. Das war uns wichtig”, so
Posnanski. FOTO: REISING

Quelle: Die HARKE, 22. September 2017
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K142 musste fiir Bergungsarbeiten gesperrt werden

Verkehrsunfall in Eitzendorf / Fahrer kamen mit leichten Verletzungen ins Krankenhaus

EITZENDORF. Zu einem Ver-
kehrsunfall wurden am Sonn-
tagabend gegen 19 Uhr die
Feuerwehren Eitzendorf und
Wienbergen, sowie der ASB
und die Polizei nach Eitzen-
dorf alarmiert. Da es zundchst
hieB ,eingeklemmte Person”,
riickte auch die Freiwillige
Feuerwehr Biicken mit Schere
und Spreizer aus, konnte den
Einsatz aber auf der Anfahrt
abbrechen, da beide Fahrer
sich eigenstandig aus ihren
Fahrzeugen befreien konnten.

Ein Audi wollte in Eitzen-
dorf die K142 iiberqueren und
iibersah nach Polizeiangaben
den aus Eitzendorf kommen-
den vorfahrtsberechtigten

REHBURG-LOCCUM. Wer
mochte schon, dass die Feuer-
wehr mit einem Eimer voller
Wasser und einer Handspritze
angelaufen kommt, wenn es
brennt? Dafiir, dass das nicht
passiere, sorge die Stadt und
riste die Feuerwehren aus,
sagt Andreas Wulf, Vorsitzen-
der des ,Fordervereins Frei-
willige Feuerwehren in der
Stadt Rehburg-Loccum”. Da-
mit die Hilfe durch die Feuer-
wehren aber in mancherlei
Beziehung noch besser sein
konne, gebe es den Forder-
verein.

»Das ist kein SpaB-Verein”,
sagt Andreas Wulf — und ge-
nau das ist es, was die iibrigen
Mitglieder aus Vorstand und
Beirat auch zum Ausdruck
bringen mochten. Vor drei
Jahren griindeten Feuerwehr-
leute aus allen Ortsteilen Reh-
burg-Loccums den Férderver-
ein mit einem gemeinsamen
Ziel: Durch manche finanziel-
le Unterstiitzung noch mehr
Sicherheit fiir die Bevolke-
rung und die Feuerwehrleute
schaffen. Daran arbeiten sie
seitdem und haben so manche
kleinere und auch groBere
Anschaffung bereits verwirk-
licht.

An dem neuen Fahrzeug,
das die Rehburger Ortsfeuer-
wehr bekommen hat, sind
etwa etliche zusétzliche Aus-
ristungsgegenstande von
dem Forderverein finanziert
worden. ,Die Stadt hat selbst-
verstdandlich die Verpflich-
tung, die Feuerwehren auszu-
risten”, betont Wulf. Aber an
manchen Stellen klafften eben
die Wiinsche der Feuerwehr
und die Modglichkeiten der
Stadt auseinander. Ein gutes

Die Bergungsarbeiten dauerten rund eine Stunde.

Opel. Nach dem Zusammen-
stol kam der Opel im Seiten-
raum und der Audi auf einem
angrenzenden Feld zum Ste-
hen. Die beiden Fahrer wur-
den mit leichten Verletzungen
in ein Krankenhaus gebracht,
die Fahrzeuge abgeschleppt.
Die 22 Einsatzkrafte der Feu-
erwehr reinigten die Kreu-
zung von Autoteilen und be-
seitigten ausgelaufene Be-
triebsstoffe. Die K 142 war im
Bereich des Unfalls fiir die
Bergungs- und Reinigungsar-
beiten flir rund eine Stunde
voll gesperrt. Der Gesamt-
schaden wird auf einen hohen

flinfstelligen

FOTO: THIERMANN  schatzt.

Lange Wunschliste im Kocher

Forderverein der Feuerwehren in der Stadt Rehburg-Loccum sucht Mitglieder und Spender

Andreas Wulf, Florian Radtke und Eik Liibkemann aus dem Vorstand des Feuerwehr-Fordervereins

demonstrieren, wie Feuer heutzutage nicht mehr geléscht werden sollten.

Beispiel dafiir seien die Hohl-
strahlrohre. = Wahrend die
Stadt eine Grundausriistung,
die den Anforderungen ent-
spricht, zur Verfiigung stellt,
winschten sich die Feuer-
wehren eine andere Lésung:
Rohre, die einfacher und
schneller zu bedienen sind,
die der Feuerwehr mehr Si-
cherheit im Einsatz bieten und
die auBerdem noch wasser-
sparend und zielgerichteter
arbeiten. Wer einmal gesehen
hat, welchen Schaden Wasser
im eigenen Haus anrichten
kann, wenn ein Brand ge-
16scht werden muss, hat eine
Vorstellung davon, wie gut es
sein kann, mit weniger von
der Loschsubstanz auskom-

Quelle: Die HARKE, 26. September 2017

men zu kénnen. Da diese Roh-
re jedoch ein Vielfaches der
einfachen Version kosten, will
in solchen Fallen der Férder-
verein eintreten.

Ein weiteres Beispiel ist der
Brandschutzcontainer, den
der Verein fiir die Schulung
aller Atemschutzgerdtetrager
im Stadtgebiet gebucht hat.
Im Oktober kénnen sie alle
drei Tage lang in Rehburg die-
se ,HeiBausbildung” mitma-
chen. Die Bedingungen in die-
sem Container entsprechen
viel mehr der Realitdt als die
Schulungsbedingungen, die
alle bislang vorgefunden ha-
ben. Rund 9000 Euro kostet
die Schulung, die Stadt ist mit
rund einem Viertel der Sum-

FOTO: NEY-JANSSEN

me dabei. Das restliche Geld
hat der Forderverein durch
Spenden zusammen bekom-
men.

Bei solchen Betrdgen genii-
gen die Mitgliedsbeitrdage fir
den Verein selbstverstédndlich
bei weitem nicht. Etliche Ge-
schéftsleute und Firmen hat-
ten sich aber beteiligt, sagt
Wulf - teils durch Kooperatio-
nen mit dem Verein, teils auch
durch zielgerichtete Einzel-
spenden. Geld von einer Ge-
burtstagsfeier war etwa dabei,
aber auch von einem Unter-
nehmen, dessen Geschafts-
fiihrer die Idee des Containers
so gut fand, dass er spontan
sagte: ,Wieviel fehlt noch? —
Ich gebe den Rest.”

Betrag  ge-

mtm

Weitere Anschaffungen ste-
hen immer auf dem Plan des
Fordervereins. So wiinscht
sich Stadtbrandmeister Eik
Libkemann etwa fir jeden
Trupp eine Warmebildkame-
ra. Der Vorteil dieser Kameras
liegt auf der Hand: Glutnester
in Wanden und Decken koén-
nen exakt geortet und zielge-
richtet geloscht werden. Das
bringt mehr Sicherheit und
macht weniger Schaden an
den Brandorten.

Haufiger sei es auBerdem in
letzter Zeit vorgekommen,
sagt Liilbkemann, dass die
Feuerwehr vom ASB gerufen
worden sei. Altere Menschen
setzten in ihren Hausern einen
Notruf ab, seien aber nicht
mehr in der Lage, die Tur
selbst zu 6ffnen. Aufgabe der
Feuerwehr sei es dann, fir
den ASB diese Tiiren aufzu-
brechen. Werkzeug, mit dem
dieses nicht mit brachialer Ge-
walt, sondern zielgerichtet
und mit geringem Schaden
gemacht werden konne, sei
ein weiterer Wunsch der Feu-
erwehr.

So kommt eines zum ande-
ren und immer sind Wiinsche
der Ortsfeuerwehren auf der
Liste des Fordervereins. Was
dieser sich dann wiinscht, sind
Menschen aus der Stadt, die
entweder Mitglied werden
mochten oder aber bestimmte
Investitionen finanziell unter-
stiitzen wollen. Wer dazu Fra-
gen hat — oder einfach nur
spenden mochte, kann sich
mit dem Vorsitzenden Andre-
as Wulf unter der Nummer
(0151)11605626 oder mit Eik

Liibkemann unter
(0171)4917271 in Verbin-
dung setzen. ade
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Damit die Feuerwehr nicht
mit dem Eimer kommt

> Forderverein der Feuerwehren Rehburg-Loccums sucht Mitglieder und Spender

REHBURG-LOCCUM (ADE) »
Wer méchte schon, dass die Feu-
erwehr mit einem Eimer voller
Wasser und einer Handspritze
angelaufen kommt, wenn es
brennt? Dafiir, dass das nicht
passiere, sorge die Stadt und
riiste die Feuerwehren aus, sagt
Andreas Wulf, Vorsitzender des
,Fordervereins Freiwillige Feuer-
wehren in der Stadt Rehburg-
Loccum”. Damit die Hilfe durch
die Feuerwehren aber in man-
cherlei Beziehung noch besser
sein konne, gebe es den Férder-
verein.

,Das ist kein SpaR-Verein”, sagt
Andreas Wulf - und genau das
ist es, was die iibrigen Mitglie-
der aus Vorstand und Beirat
auch zum Ausdruck bringen
mochten. Vor drei Jahren griin-
deten Feuerwehrleute aus allen
Ortsteilen Rehburg-Loccums den
Forderverein mit einem gemein-
samen Ziel: Durch manche fi-
nanzielle Unterstiitzung noch
mehr Sicherheit fiir die Bevdlke-
rung und die Feuerwehrleute
schaffen. Daran arbeiten sie
seitdem und haben so manche
kleinere und auch gréRere An-
schaffung bereits verwirklicht.
An dem neuen Fahrzeug, das die
Rehburger Ortsfeuerwehr be-
kommen hat, sind etwa etliche
zusdtzliche Ausriistungsgegen-
sténde von dem Forderverein fi-
nanziert worden. ,Die Stadt hat
selbstverstandlich die Verpflich-
tung, die Feuerwehren auszu-
riisten”, betont Wulf. Aber an
manchen Stellen klafften eben
die Wiinsche der Feuerwehr und
die Moglichkeiten der Stadt aus-
einander. Ein gutes Beispiel da-
fiir seien die Hohlstrahlrohre.
Wahrend die Stadt eine Grund-
ausriistung, die den Anforde-
rungen entspricht, zur Verfii-
gung stellt, wiinschten sich die
Feuerwehren eine andere L&-
sung: Rohre, die einfacher und
schneller zu bedienen sind, die
der Feuerwehr mehr Sicherheit
im Einsatz bieten und die auBer-
dem noch wassersparend und
zielgerichteter arbeiten. Wer
einmal gesehen hat, welchen
Schaden Wasser im eigenen
Haus anrichten kann, wenn ein
Brand geloscht werden muss,
hat eine Vorstellung davon, wie
gut es sein kann, mit weniger
von der Loschsubstanz auskom-
men zu konnen. Da diese Rohre
jedoch ein Vielfaches der einfa-
chen Version kosten, will in sol-
chen Féllen der Forderverein
eintreten.

Ein weiteres Beispiel ist der
Brandschutzcontainer, den der
Verein fiir die Schulung aller
Atemschutzgeratetrager im
Stadtgebiet gebucht hat. Im Ok-
tober konnen sie alle drei Tage
lang in Rehburg diese ,HeiRaus-
bildung” mitmachen. Die Bedin-
gungen in diesem Container
entsprechen viel mehr der Reali-
tat als die Schulungsbedingun-
gen, die alle bislang vorgefun-
den haben. Rund 9000 Euro kos-
tet die Schulung, die Stadt ist
mit rund einem Viertel der Sum-
me dabei. Das restliche Geld hat
der Forderverein durch Spenden
zusammen bekommen.

Bei solchen Betrdgen geniigen
die Mitgliedsbeitrdge fiir den
Verein selbstverstandlich bei
Weitem nicht. Etliche Geschfts-
leute und Firmen hétten sich
aber beteiligt, sagt Wulf - teils
durch Kooperationen mit dem
Verein, teils auch durch zielge-
richtete Einzelspenden. Geld
von einer Geburtstagsfeier war
etwa dabei, aber auch von einem
Unternehmen, dessen  Ge-
schaftsfiihrer die Idee des Con-

trieren, wie Feuer heutzutage nicht mehr geléscht werden sollen.

tainers so gut fand, dass er
spontan sagte: ,Wieviel fehlt
noch? - Ich gebe den Rest.”

Weitere Anschaffungen stehen
immer auf dem Plan des Férder-

vereins. So wiinscht sich Stadt-
brandmeister Eik Liibkemann
etwa fiir jeden Trupp eine War-
mebildkamera. Der Vorteil dieser
Kameras liegt auf der Hand:
Glutnester in Wénden und De-

Foto: ade

cken kénnen exakt geortet wer-
den und zielgerichtet geldscht.
Das bringt mehr Sicherheit und
macht weniger Schiden an den
Brandorten. Haufiger sei es au-
Rerdem in letzter Zeit vorge-

kommen, sagt Liibkemann, dass
die Feuerwehr vom ASB gerufen
worden sei. Altere Menschen
setzten in ihren Hdusern einen
Notruf ab, seien aber nicht mehr
in der Lage, die Tiir selbst zu 6ff-
nen. Aufgabe der Feuerwehr sei
es dann, fiir den ASB diese Tii-
ren aufzubrechen. Werkzeug,
mit dem dieses nicht mit bra-
chialer Gewalt, sondern zielge-
richtet und mit geringem Scha-
den gemacht werden kénne, sei
ein weiterer Wunsch der Feuer-
wehr.

So kommt eines zum anderen
und immer sind Wiinsche der
Ortsfeuerwehren auf der Liste
des Fordervereins. Was dieser
sich dann wiinscht, sind Men-
schen aus der Stadt, die entwe-
der Mitglied werden mochten
oder aber bestimmte Investitio-
nen finanziell unterstiitzen wol-
len. Wer dazu Fragen hat - oder
einfach nur spenden madchte,
kann sich mit dem Vorsitzenden
Andreas Wulf unter Tel. 0151/
11605626 oder mit Eik Liibke-
mann unter 0171/ 4917271 in
Verbindung setzen. <

Quelle: Die HARKE, 22. September 2017
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Damit die Feuerwehr nicht mit

dem Eimer kommt

Forderverein der Feuerwehren Rehburg-Loccums sucht Mitglieder und Spender

Rehburg-Loccum. Wer mochte schon,
dass die Feuerwehr mit einem Eimer vol-
ler Wasser und einer Handspritze ange-
laufen kommt, wenn es brennt? Dafiir,
dass das nicht passiere, sorge die Stadt
und riiste die Feuerwehren aus, sagt
Andreas Wulf, Vorsitzender des ,Forder-
vereins Freiwillige Feuerwehren in der
Stadt Rehburg-Loccum® Damit die Hilfe
durch die Feuerwehren aber in mancher-
lei Beziehung noch besser sein konne,
gebe es den Forderverein.

,Das ist kein SpaR-Verein”, sagt Andreas
Wulf - und genau das ist es, was die {ib-
rigen Mitglieder aus Vorstand und Bei-
rat auch zum Ausdruck bringen méchten.
Vor drei Jahren griindeten Feuerwehrleu-
te aus allen Ortsteilen Rehburg-Loccums
den Forderverein mit einem gemeinsamen
Ziel: Durch manche finanzielle Unterstiit-
zung noch mehr Sicherheit fiir die Bevol-
kerung und die Feuerwehrleute schaffen.
Daran arbeiten sie seitdem und haben
so manche kleinere und auch gréRere
Anschaffung bereits verwirklicht.

An dem neuen Fahrzeug, das die Rehbur-
ger Ortsfeuerwehr bekommen hat, sind
etwa etliche zusdtzliche Ausriistungs-
gegenstdnde von dem Forderverein finan-
ziert worden. ,Die Stadt hat selbst-
verstandlich die Verpflichtung, die
Feuerwehren auszuriisten”, betont Wulf.
Aber an manchen Stellen klafften eben
die Wiinsche der Feuerwehr und die
Mdglichkeiten der Stadt auseinander.

Ein gutes Beispiel dafiir seien die Hohl-
strahlrohre. Wahrend die Stadt eine
Grundausriistung, die den Anforderungen
entspricht, zur Verfiigung stellt, wiinsch-
ten sich die Feuerwehren eine andere
Losung: Rohre, die einfacher und schnel-
ler zu bedienen sind, die der Feuerwehr
mehr Sicherheit im Einsatz bieten und
die aulRerdem noch wassersparend und
zielgerichteter arbeiten. Wer einmal ge-
sehen hat, welchen Schaden Wasser im
eigenen Haus anrichten kann, wenn ein
Brand geldscht werden muss, hat eine
Vorstellung davon, wie gut es sein kann,
mit weniger von der Léschsubstanz aus-
kommen zu kdnnen. Da diese Rohre je-
doch ein Vielfaches der einfachen Version
kosten, will in solchen Féllen der Forder-
verein eintreten.

Andreas Wulf, Florian Radtke und Eik Liibkemann aus dem Vorstand des Feuerwehr-Fordervereins demonstrieren,

wie Feuer heutzutage nicht mehr geldscht werden sollen.

Ein weiteres Beispiel ist der Brandschutz-
container, den der Verein fiir die Schu-
lung aller Atemschutzgerdtetrager im
Stadtgebiet gebucht hat. Im Oktober
kénnen sie alle drei Tage lang in Rehburg
diese ,HeiRausbildung” mitmachen. Die
Bedingungen in diesem Container ent-
sprechen viel mehr der Realitat als die
Schulungsbedingungen, die alle bislang
vorgefunden haben. Rund 9000 Euro kos-
tet die Schulung, die Stadt ist mit rund
einem Viertel der Summe dabei. Das rest-
liche Geld hat der Forderverein durch
Spenden zusammenbekommen.

Bei solchen Betrdgen geniigen die Mit-
gliedsheitrdge fiir den Verein selbstver-
standlich bei Weitem nicht. Etliche Ge-
schaftsleute und Firmen hatten sich aber
beteiligt, sagt Wulf - teils durch Koope-
rationen mit dem Verein, teils auch durch
zielgerichtete Einzelspenden. Geld von
einer Geburtstagsfeier war etwa dabei,
aber auch von einem Unternehmen, des-
sen Geschaftsfiihrer die Idee des Con-
tainers so gut fand, dass er spontan sag-
te: ,Wieviel fehlt noch? - Ich gebe den
Rest.”

Weitere Anschaffungen stehen immer auf
dem Plan des Fordervereins. So wiinscht
sich Stadtbrandmeister Eik Liibkemann
etwa fiir jeden Trupp eine Warmebild-

Beate Ney-JanfSen

kamera. Der Vorteil dieser Kameras liegt
auf der Hand: Glutnester in Wanden und
Decken konnen exakt geortet und zielge-
richtet geldscht werden. Das bringt mehr
Sicherheit und macht weniger Schaden
an den Brandorten.

Haufiger sei es auBerdem in letzter Zeit
vorgekommen, sagt Liibkemann, dass die
Feuerwehr vom ASB gerufen worden sei.
Altere Menschen setzten in ihren Hau-
sern einen Notruf ab, seien aber nicht
mehr in der Lage, die Tiir selbst zu 6ff-
nen. Aufgabe der Feuerwehr sei es dann,
fiir den ASB diese Tiiren aufzubrechen.
Werkzeug, mit dem dieses nicht mit bra-
chialer Gewalt, sondern zielgerichtet und
mit geringem Schaden gemacht werden
konne, sei ein weiterer Wunsch der Feu-
erwehr. So kommt eines zum anderen und
immer sind Wiinsche der Ortsfeuerweh-
ren auf der Liste des Fordervereins. Was
dieser sich dann wiinscht, sind Menschen
aus der Stadt, die entweder Mitglied wer-
den mochten oder aber bestimmte In-
vestitionen finanziell unterstiitzen wol-
len. Wer dazu Fragen hat - oder einfach
nur spenden mdchte, kann sich mit dem
Vorsitzenden Andreas Wulf unter der
Nummer 0151/116056 26 oder mit Eik
Liibkemann unter 0171/4917271 in Ver-
bindung setzen. Beate Ney-Janfen

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 10/2017
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Auch im Herbst an Zecken denken

ASB informiert Uber die Erste Hilfe bei Zeckenstichen und bietet Zeckenkarten an.

REHBURG. Mit dem Herbst
beginnt die Hochsaison fir
Bastelfreunde und Pilzsamm-
ler, die in Wald und Flur ihre
Schatze sammeln. Aber auch
Gartner und Spazierganger
zieht es nach drauBen, um
Straucher und Bische zu be-
schneiden oder die Natur zu
genieBen. Dabei ist zu beden-
ken, dass auch im Herbst
noch Zecken aktiv sein kon-
nen und Vorsorge und Auf-
merksamkeit nach wie vor
geboten sind. Der ASB-Kreis-
verband Nienburg mit Sitz in
Rehburg informiert deshalb
in seinen Erste-Hilfe-Kursen
Uber den Zeckenstich, wie
und warum eine Zecke ent-
fernt werden kann und bietet
ab sofort Zeckenkarten an.

Die meisten Zeckenwar-
nungen hort man im Frithjahr
und im Sommer, wenn die
Spinnentiere aus dem Winter-
schlaf erwachen und Hoch-
saison haben. Solange es je-
doch noch nicht richtig kalt
ist, sind die Zecken auch im
Herbst, zum Teil bis in den
November hinein, aktiv. Sie
lieben feucht warmes Wetter
mit milden bis warmen Tem-
peraturen und lauern dann in
Grasern und Gebtischen auf
einen neuen Wirt.

Geflrchtet sind sie vor al-
lem, weil sie bestimmte Viren
oder Bakterien tubertragen
konnen, die verschiedene
Krankheiten auslosen. , Trotz-
dem besteht kein Grund fiir
Angst”, betont ASB-Ver-
bandsarztin Sylvia Finkel-
mann. Einerseits gabe es rela-
tiv einfache wie wirkungsvol-
le MaBnahmen, um einem
Zeckenstich ~ vorzubeugen.
Zum anderen sei es nach wie
vor der weitaus kleinere An-
teil der Zecken, die tatsach-
lich die Erreger ubertragen,
so Finkelmann weiter.

(13
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,Das Wichtigste ist, dass die Zecke so schnell wie méglich ent-
fernt wird“, betont Sylvia Finkelmann, ASB-Verbandsarztin und

Mutter von drei Waldkindergarten-Kindern.

Zu den Praventionsmal-
nahmen gehoren vor allem
lange Kleidung und ein ge-
schlossenes Schuhwerk. Zu-
satzlich kann man die Socken
uber die Hose stiilpen, um es
den Zecken schwerer zu ma-
chen und ein Abwehrspray
einsetzen. Helle Kleidung er-
leichtert das Auffinden einer
Zecke. ,Nach dem Aufent-
halt in der Natur ist es dann
wichtig den Koérper und die
Kleidung abzusuchen”, weil}
die Mutter von drei Jungs, die
allesamt im Waldkindergar-
ten betreut werden oder wur-
den. Zecken kénnen namlich
in der Wohnung und unter
Umstdanden sogar einen
Waschgang in der Maschine
uberleben.

Aber auch wenn sich mal
ein Blutsauger festbeifit muss
niemand in Panik ausbre-
chen. ,Das Wichtigste ist,
dass das Tierchen mdoglichst
schnell entfernt wird", erklart

Quelle: Die HARKE, 09. Oktober 2017

FOTO: DIEKMANN

sie. Mittlerweile ist bekannt,
dass die Wahrscheinlichkeit
einer Ubertragung innerhalb
der ersten 24 Stunden relativ
gering ist. Daher ist es sinn-
voller die Zecke sobald wie
moglich selbst zu entfernen,
als auf jemanden zu warten,
der es mutmaBlich besser
kann. ,Wenn man mit etwas
Fingerspitzengeftihl an die
Sache herangeht, klappt das
Ziehen in den meisten Fallen
auch ganz gut”, so Finkel-
mann. Zum Zecken-Ziehen
gibt es verschiedene, geeig-
nete Werkzeuge: von der Pin-
zette bis zur Zeckenschlinge.
. Welches Hilfsmittel bevor-
zugt wird ist zum Teil Ge-
schmacksfrage und hangt da-
von ab, wie gut zuganglich
die Stichstelle ist”, erzahlt die
Arztin.

Der ASB hat sich im Rah-
men der Ersten Hilfe ent-
schieden, (angehenden) Erst-
helfern und allen Interessier-

ten zukunftig Zeckenkarten
anzubieten. Diese sind gera-
de fir unterwegs sehr prak-
tisch, da sie in jede Briefta-
sche passen. Zudem verfiigt
die ASB-Zeckenkarte tber
eine integrierte Lupe, um die
Stichstelle genauer betrach-
ten zu konnen. Ein entschei-
dender Vorteil, den die Sama-
riter in der Zeckenkarte se-
henist, dass hier nicht die Ge-
fahr besteht, dass der Ze-
ckenkérper zerquetscht und
damit die Ubertragung ge-
fahrlicher Krankheitserreger
begunstigt wird. Dartiber hin-
aus konnen sie bei Mensch
und Tier eingesetzt werden.

,Uns ist bewusst, dass die
Karte fiir schwer zugangliche
Stellen eher ungeeignet ist”,
betont Finkelmann. Aller-
dings sei dies in erster Linie
ein Erste-Hilfe-Werkzeug,
das gut mitzufihren und
schnell zur Hand sein soll. Ze-
cken an ,unglnstigen” Stel-
len wiirden ohnehin zumeist
erst beim Duschen oder Um-
kleiden entdeckt, wo dann
Pinzetten oder ahnliches zur
Verfiigung stehen.

Es muss also nicht jeder Ze-
ckenstich zwingend zum
Arzt. Anders sieht es aus,
wenn ein groBerer Teil der
Zecke in der Haut verbleibt,
sich die Stichstelle entziindet,
die Zecke beim Entfernen
zerquetscht wurde, grippe-
dhnliche Symptome oder eine
ringférmige Rotung um die
Stichstelle auftreten oder Pa-
tienten mit geschwdachtem
Immunsystem betroffen sind.
Dann empfiehlt sich ein Be-
such beim Hausarzt. Da man-
che Symptome aber auch
noch nach Tagen oder Woche
auftreten konnen, sollte die
Stichstelle in jedem Fall tiber
einen langeren Zeitraum be-
obachtet werden. DH
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Zugungluck und Hauseinsturz

» GrofRiibung von Feuerwehr, THWgund ﬁSB

A

LANDKREIS > GroReinsatz fiir
Feuerwehr, Technisches Hilfs-
werk (THW) und die Schnell-Ein-
satz-Gruppe vom Arbeiter-Sama-
riter-Bund (ASB) am vergange-
nen Wochenende: Ein Bahnun-

glick mit einem umgestiirzten
Waggon und acht betroffenen
Personen rief die Rettungskrifte
zundchst auf den Plan.

Nur einen Tag spater folgte ein

eingestiirztes Gebdude mit sechs
Verschiitteten. Gliicklicherweise
handelte es sich bei diesen bei-
den Schaupldtzen um die Szena-
rien einer gemeinsamen GroR-
iibung. Trotzdem waren es fiir

die Einsatzkrdfte der drei Ein-
heiten aus Langendamm, Nien-
burg und Rehburg-Loccum an-
strengende und ereignisreiche
Tage.

Fortsetzung auf Seite 2

Quelle: Blickpunkt Nbg., 18. Oktober 2017
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»E1n unschlagbares
Gesamtteam fiir den Notfall”

» Rettungskrafte mit positivem Fazit der GroRiibung

Fortsetzung von Seite 1

LANDKREIS > Bereits am Frei-
tagnachmittag waren die Ein-
heiten mit insgesamt 30 ehren-
amtlichen Helfern nach Dorver-
den auf den Wasseriibungsplatz
des THW abgeriickt. Geplant
wurde das Wochenende in die-
sem Jahr federfithrend von Olaf
Eickmann von der Feuerwehr
Langendamm, der auch die
Ubungen ausgearbeitet und vor-
bereitet hatte.

Aus einem eingestiirzten Haus mussten die Rettungskréfte im Rahmen der Ubung verschiittete und verletz-

te Personen retten.

In den Abendstunden riickten
die Rettungskrdfte zum ,Zugun-
gliick” aus. Dafiir boten sich auf
dem Grundstiick der nahegele-
genen THW-Bundesschule in
Hoya optimale Bedingungen.
Hier gibt es eine Gleisanlage mit
einem stehenden sowie einem
umgestiirzten  Reisezugwagen
der Deutschen Bahn. Bei Dun-
kelheit und Regen gestaltete
sich die ,Rettung” der Verletz-
tendarsteller aus dem liegenden
Waggon sehr schwierig, wurde
aber von den Helfern gut ge-
meistert.

Am Samstag galt es dann bei
ebenso viel Regen am gleichen
Ort Verschiittete zu retten.
Durch das unterirdische Tunnel-
system auf dem THW-Ubungsge-
lande, konnte auch dieses Sze-
nario sehr realistisch dargestellt
werden. ,Letztlich waren wir
wieder sehr zufrieden mit der

Quelle: Blickpunkt Nbg., 18. Oktober 2017

gemeinsamen  Gesamtleistung
aller Einsatzkréfte”, zog Olaf
Eickmann ein positives Fazit. Si-
cherlich gdbe es an der einen
oder anderen Stelle immer Ver-
besserungsbedarf, dass sei hier
aber definitiv Feinschliff.

Patrick Frauenreuther, Leiter
der ASB-SEG betonte: ,Bei bei-
den Ubungen wurde wieder be-
sonders deutlich, dass jede Or-
ganisation andere Moglichkei-
ten hat und durch die Kombina-
tion und eine gute Zusammenar-
beit und Absprache ein un-
schlagbares Gesamtteam fiir den
Notfall entsteht.”

Wochenendiibungen haben bei
den Rettungsorganisationen im
Landkreis Nienburg schon eine
ldngere Tradition und werden
regelmdRig veranstaltet. Die
erste dieser Art fand 2004 statt.
Das am weitesten entfernte

Foto: Diekmann

Ubungsgelinde war 2006 die
,Fighting City”, ein Ubungsge-
ldnde der Polizeischule mitten
in Berlin.

.Die Wochenendiibungen die-
nen dazu, die organisations-
iibergreifende Zusammenarbeit
zu trainieren und den Helfern zu
ermdglichen mal iiber den Tel-
lerrand der eigenen Einheit zu
sehen”, erkldrte Martin Gerdes,
Zugfiihrer des THW. Das fordere
das gegenseitige Verstdndnis.
~Genauso wichtig ist bei den ge-
meinsamen Wochenenden aber
auch das, was wir unter ,Kame-
radschaftspflege”  verstehen”,
ergdnzt Patrick Frauenreuther.
Der ASB war seinerzeit Initiator
fiir die Wochenendiibungen. ,Im
Einsatz ldsst es sich viel besser
zusammenarbeiten, wenn man
sich gegenseitig gut kennt”, er-
klart Frauenreuther.

<



ASE,

Arbeiter-Samariter-Bund

Frowmey e e Den Daps ped wad g smepa ey Lo ob Frroflsbe @ e om Feepplar mr
30 Rottungskrifte iben S SR
Lusammenarbeit zwischen Feuerwehr, . . .. o cocescnie gontn
TH“ “nd ASB ety | sl e b ) srwe e Badesle el negiecand W0 phionarsls e sl mmch

WO w1 W ek Faplalr e 1006 alpm ekl In deo Abesrisanden poag &= @ cdien

1 Feiieh |sailr brdve wch @ dorn Gruschk s cler mesbas e e (5]
Fuawhoins fulks @ roers O i e i e

Larefhres Maminrg - Were mm Laredrpm Narbag Fesrasiy,

P i chen. Hilfsvrmrie wredl dop B b | Eirma s -Ceroppes dan Al -
larmum it - Bairedn [ACHE) permeirma v o wchem, deufs dan resalems
wal wir Wireghcaci rrel vimben Vied elelen odie Se b oflerses B Am ceeeian
Cloberwoc hereads Fales pie gleich rew Grolsineilos ra

b".ﬂ'ﬂ’i’ﬂ F I.—I' S LR E R 'I.; DERR T it oy e BB Sy Sl |:|‘.-:.||_"l
Lot l.la.'p‘ﬁl'l.'l.'il'll o Dnhen [hed (el g -'.li...'l‘ g R e R .l'l:'l"i
bl b rErrierle o v b dadere o e (Bay wee Ari Dhedmann a1 AT IR G S T e TR0 W [P MR D O QA el

ASH o e el ralled [ Somreen Loy el sner I [l Rl Pt e e e i ST JRF QL

araplirdmn Ao ued st Fedmlleorn e Sy o e oeen g

il P ool e il s ‘Wi Pl Ay Sorrleg o S el B e el eteress vl [Tospes pey g o B D) Vroeoc et
e [
e Bl o Py e S v e e

iy

sy Lalr il by [ipvms ke by

J et e o weie vl Sudneden ml O e e G g el
Lirvalrordifle | secd Ol [ ciomarn o dim ATIL Miltslhorsy bl Toaderinch gels oy in e sy
ket @doron Sl e W b unplogiar! dan s e wlee dele e | eenac il

Fdrck Frssrooae; Liter Ser AS0 500 belonte D Dasciey URargin Wi e

ot bty ChesRCH, GRS e CEgnespton B Mopirie e el wrd G G Bombansion
T b OSSN T el ADSEeac N urhisgbe et Deesarlenm b e Yoll
it

Regeimabige Ubungen et 2004
a el o =afeen ] ireliver Mg v arelallen rageimile e e eraTe
e [ ehds deedsr S0 wonds O yerie it [las o weleden, acBamils

S ds et SIOE b ighleg Ly | Sk LBsfgnicdiinds da Foibemdhcis millen 6 Bl

e Wt g rvpen deeen dand, des el e gt §oesrwrearartesd

e roual i chaan ol dhon osgoresr Fadusd o
o S oo des. Y T rceen dem gas et VunEareine

srEon el ce
skn” ol vk

s P @i A e TP T e e

W ST i W, A T

e R e sndecan” espan Fabak Fraaes e D AR ws e E oy
rEnn e et e e Pae e s

Quelle: Kreiszeitung, 18. Oktober 2017




Arbeiter-Samariter-Bund

SASSI

Die Wochenendiibungen dienen dazu, die organisationsiibergreifende Zusammenarbeit zu trainieren und den Helfern zu erméglichen
mal liber den Tellerrand der eigenen Einheit zu sehen; hier bei der Einsatziibung ,,umgestiirzter Eisenbahnwagon®.

FOTO: ASB/DIEKMANN

Schwierige Szenarien gemeistert

Feuerwehr, THW und ASB Ubten gemeinsam in Hoya und Dérverden

DORVERDEN. Die Feuerwehr,
das Technische Hilfswerk
und die Schnell-Einsatz-
Gruppe vom Arbeiter-Sama-
riter-Bund haben kiirzlich ge-
meinsam den Ernstfall getibt:
Bereits am Freitagnachmittag
waren die Einheiten mit ins-
gesamt 30 ehrenamtlichen
Helfern nach Doérverden auf
den Wasseriibungsplatz des
THW abgeriickt. Geplant
wurde das Wochenende von
Olaf Eickmann von der Feu-
erwehr Langendamm, der
auch die Ubungen ausgear-
beitet und vorbereitet hatte.
Und so ging es schon in den
Abendstunden des Freitags
um die Ubung eines Zugun-
gliick. Dafiir boten sich auf
dem Grundstiick der THW-
Bundesschule in Hoya opti-
male Bedingungen. Dort gibt
es eine Gleisanlage mit einem

stehenden sowie einem um-
gesturzten Reisezuwagen.Bei
Dunkelheit und Regen ge-
staltete sich die ,Rettung”
der Verletztendarsteller aus
dem liegenden Wagon gar
nicht so einfach, wurde aber
von den Helfern gut gemeis-
tert, heifit es dazu.

Am Samstag galt es dann,
bei trilber Sicht und Regen
am gleichen Ort Verschiittete
zu retten. Durch das unterir-
dische Tunnelsystem, das das
THW auf dem Ubungsgeldn-
de gebaut hat, konnte auch
dieses Szenario sehr realis-
tisch dargestellt und abgear-
beitet werden.

.Letztlich waren wir wie-
der sehr zufrieden mit der ge-
meinsamen Gesamtleistung
aller Einsatzkrafte", zog Olaf
Eickmann das Fazit. Sicher-
lich gabe es an der einen oder

Quelle: HARKEamSONNTAG, 22. Okt. 2017

anderen Stelle immer Verbes-
serungsbedarf, dass sei hier
aber definitiv Feinschliff, so
Eickmann.

Patrick Frauenreuther, Lei-
ter der ASB-Schnelleinsatz-
gruppe betonte: ,Bei beiden
Ubungen wurde wieder be-
sonders deutlich, dass jede
Organisation andere Mog-
lichkeiten hat und durch die
Kombination und eine gute
Zusammenarbeit und Ab-
sprache ein unschlagbares
Gesamtteam fur den Notfall
entsteht.”

Wochenendiibungen ha-
ben bei den Rettungsorgani-
sationen im Landkreis Nien-
burg eine Tradition und wer-
den regelmdBig veranstaltet;
die erste dieser Art fand 2004
statt. Das am weitesten ent-
fernte  Ubungsgeldnde war
2006 ,Fighting City", ein

Ubungsgeldnde der Polizei-
schule in Berlin.

,Die  Wochenendiibungen
dienen dazu, die organisati-
onsubergreifende Zusam-
menarbeit zu trainieren und
den Helfern zu erméglichen
mal tber den Tellerrand der
eigenen Einheit zu sehen”,
erklarte Martin Gerdes, Zug-
fiihrer des THW. Das fordere
das gegenseitige Verstand-
nis.

,Genauso wichtig ist bei
den gemeinsamen Wochen-
enden aber auch das, was wir
unter ,Kameradschaftspfle-
ge" verstehen"”, erganzt Pa-
trick Frauenreuther. Der ASB
war seinerzeit Initiator fiir die
Wochenendtibungen. »Im
Einsatz lasst es sich viel bes-
ser zusammenarbeiten, wenn
man sich gegenseitig gut
kennt”, so Frauenreuther. DH
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Schnell-Einsatz-Gruppe im Aufbau

Weitere Einsatzkrafte in Steimbke gesucht / Mitarbeit ist bereits ab 14 Jahren maglich.

Im Einsatzfall ist die Registrierung aller Betroffenen und Verletz-

ten eine wichtige Aufgabe der SEG-Helfer

STEIMBKE. Am 10. Oktober ist
an der ASB-Rettungswache
Steimbke der Startschuss
zum Aufbau einer neuen
Schnell-Einsatz-Gruppe
(SEG) gefallen. Sieben Inter-
essierte, darunter fiinf neue
Gesichter aus der Samtge-
meinde, begriite SEG-Leiter
Patrick Frauenreuther zu sei-
ner groflen Freude beim ers-
ten Dienstabend. Beim zwei-
ten waren es schon sechs.
Nun hoffen die Samariter auf
weitere Freiwillige, die zu-
kiinftig in ihrer Freizeit eben-
falls dazu beitragen mochten,
dass im Landkreis Nienburg
bei GroBschadensfdllen ge-
niigend Helfer zur Verfliigung
stehen. Die Mitarbeit ist be-
reits ab 14 Jahren méglich.

FOTOS: DIEKMANN/ASB (3)

Schnell-Einsatz-Gruppen
sind praktisch die ,Freiwilli-
ge Feuerwehr" des Rettungs-
dienstes; das Ass im Armel
der Rettungsleitstelle. Sie un-
terstiitzen, wenn viele Ver-
letzte gleichzeitig versorgt
werden miissen und bestehen
aus gut ausgebildeten ehren-
amtlichen Helfern, die sofort
alarmiert werden kénnen.

Insgesamt acht Einheiten
dieser Art gibt es im Land-
kreis Nienburg bereits. Fiinf
unter der Leitung des Deut-
schen Roten Kreuzes in Hoya,
Nienburg, Landesbergen, La-
velsloh und Rehburg; zwei
der Johanniter-Unfallhilfe in
Hoya und Landesbergen und
bisher eine vom Arbeiter-Sa-
mariter-Bund in Rehburg.

SEG-Helfer stellen im Sanitatsdienst sicher, dass Besucher und Ak-
teure medizinisch versorgt werden.

+Wenn sich die Gruppe in
Steimbke stabilisiert hat und
alle Helfer einen entspre-
chenden Ausbildungsstand
erreicht haben, erweitern sich
unsere Stdarke, aber auch der
mogliche Einsatzbereich er-
heblich”, freut sich Patrick
Frauenreuther.

““ Wir legen groBen Wert
auf eine hochwertige medizi-

nische Ausbildung.
Patrick Frauenreuther,
SEG-Leiter

Bis das aber soweit ist, wer-
de es noch einige Zeit dauern.
«Wir legen groBen Wert auf
eine fundierte Einarbeitung

sowie eine hochwertige medi-
zinische und technische Aus-
bildung unserer Helfer”, so
Frauenreuther. Nur so kénne
die personliche Sicherheit des
Einzelnen und damit aller ge-
wahrleistet werden. ,Im Ein-
satz muss man sich eben auf
jeden zu 100 Prozent verlas-
sen konnen”, weill der 26-Jah-
rige, der seine Mitarbeit in der
SEG bereits mit 14 Jahren be-
gonnen hat. Seit 2011 arbeite-
te er in der Fihrungsgruppe
mit und hat Anfang 2016 die
eigenverantwortliche Leitung
der ASB-SEG iibernommen.
Kreisgeschaftsfiihrer Jens
Sewohl begriiite das Engage-
ment und sicherte seine volle
Unterstiitzung zu. ,Die Idee
zur Griindung einer weiteren

Die medizinische Versorgung der Verletzten ist ebenfalls eine
wichtige Aufgabe der SEG-Helfer.

Einheit an unserem Standort
in Steimbke und das gesamte
Konzept hat die Fiihrungsebe-
ne unserer SEG komplett
selbst ausgearbeitet”, freute
er sich, ,Ich brauchte das nur
noch abnicken.”. Aber genau
das ist es, was Sewohl stolz
macht.

+Was sich hier zeigt, sind
die Friichte jahrelanger guter
und nachhaltiger Arbeit in
diesem Bereich"”, meint er. So
ist es fiir ihn auch eine Selbst-
verstdandlichkeit, der neuen
Einheit zu gegebener Zeit und
nach den vorhandenen Még-
lichkeiten entsprechendes
Material oder auch ein Fahr-
zeug zur Verfliigung zu stellen.
» Wir freuen uns aber natiirlich
auch immer tber Spenden,

die uns solche Investitionen
fiir die Allgemeinheit erleich-
tern”, sagt er.

Die Schnell-Einsatz-Gruppe
des ASB in Steimbke trifft sich
jeden Dienstag ab 18 Uhr an
der ortlichen Rettungswache.
Einmal im Monat findet ein
gemeinsamer Dienst mit den
Rehburger Einsatzkraften ab-
wechselnd in Rehburg und
Steimbke statt, damit diese
sich kennenlernen und auch
als Gesamteinheit zusammen-
wachsen koénnen. Je nach
Ausbildungsstand sei es je-
doch fiir alle neuen Helfer so-
fort moglich, auch bei den
Diensten,  Veranstaltungen,
Ubungen oder Sanitédtdiens-
ten der Rehburger mitzuma-
chen.

HARKE, 24. Oktober 2017
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Todlicher Unfall E9ASiSs

an der B 44]. Arbeiter-Samariter-Bund

WINZLAR. Auf der Bundes-
strale 441 in Hohe Winzlar ist
es gestern Morgen zu einem
todlichen Verkehrsunfall ge-
kommen. Das teilt die Polizei
Stolzenau mit.

Demnach  erfasste ein
27-jahriger Pkw-Fahrer, der
in Richtung Hagenburg/
Wunstorf unterwegs war, ge-
gen 6.15 Uhr einen 45 Jahre
alten Mann, der im Begriff
war, die BundesstraB3e zu Ful3
zu Uberqueren. Der Polizei
zufolge kommen beide Man-
ner aus dem Stadtgebiet Reh-
burg-Loccum. Reanimations-
versuche blieben erfolglos,
der 45-Jahrige verstarb noch
an der Unfallstelle.

Zu den Hintergrunden des
Unfalls macht die Polizei noch
keine Angaben; ,die Ermitt-
lungen laufen”, heilit es aus
dem Stolzenauer Kommissari-
at. Vor Ort waren ein Ret-
tungswagen vom ASB, eine
Notarztin sowie Polizeibeamte
aus Stolzenau und Stadtha-
gen. Die Bundesstralle war
von 6.30 Uhr bis etwa 8 Uhr
gesperrt. ann

Quelle: Die HARKE, 30. Oktober 2017
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REHBURG-LOCCUM (ADE) »
Feuerwalzen und Rauchschwa-
den sind iiber den Platz am Reh-
burger Feuerehrgerdtehaus ge-
zogen. Der Forderverein der
Freiwilligen Feuerwehren in der
Stadt Rehburg-Loccum hatte fiir
drei Tage einen Brandiibungs-
Container dorthin geholt.

Florian Radtke hat gerade eine
Feuerwalze tiber sich hinwegzie-
hen lassen. Einmal, erzdhlt er,
habe sein Kopf mitten im Feuer
gestanden. ,Da zuckt man dann
eben ein bisschen - aber wir
wussten ja, was auf uns zu-
kommt”, kommentiert der Reh-
burger Feuerwehrmann seine
Reaktion in jenem Moment. Und
fligt hinzu, wie begeistert er von
dieser Aktion ist. Als einer von
60 Atemschutzgerdtetrdgern aus
den fiinf Ortsfeuerwehren Reh-
burg-Loccums hat er - wie alle
anderen auch - selbstverstand-
lich einen Lehrgang gemacht,
um die Aufgabe iibernehmen zu
konnen, bei Brdnden im Be-
darfsfall mit Sauerstoffgerdt und
entsprechender Schutzkleidung
in brennende Hduser zu gehen.
Dem Vergleich mit diesen Erleb-
nissen in dem Brandschutzcon-
tainer konne der Lehrgang aber
nicht standhalten. ,Da liegen
Welten dazwischen”, sagt Radt-
ke. Dort in erster Linie die Theo-
rie, auf dem Platz an Rehburgs
Feuerwehrgerdtehaus nun aber
die Praxis.

Mehrere Durchgdnge hat jeder
der Feuerwehrleute an den drei
Tagen bekommen, fiir die der
Container dort stand. Wie ver-
halte ich mich bei Brand und
Rauch? Wie deute ich unter-
schiedliche Brandfarben? Wo-
durch kann ich feststellen, ob
womdglich eine Feuerwalze auf
mich zuschieRt, wenn ich in ei-
nem brennenden Gebdude eine
Tiir 6ffnen will? Und wie kann
ich mich davor schiitzen und
trotzdem diejenigen retten, die
sich noch hinter dieser Tiir be-
finden? Das sind die grundsdtz-
lichen Fragen, die die Feuer-
wehrleute in dem Container be-
antwortet bekommen haben.
Wie realitdtsnah die Ausbildung
ist, bestdtigen alle, die aus der
flammenden Kiste zuriickkom-
men. Zuschauer bekommen eine
Ahnung davon, wenn sie beim
(Offnen der Tiiren einen Blick auf
das Feuer erhaschen. Und auch
dann, wenn Rauchschwaden aus
dem Container steigen.

Die Ausbilder, die von dem Un-
ternehmen, das den Container

,Da zuckt man
dann ein bisschen”

» Brandschutz-Container erméglicht realistische Ubungen fiir Rehburg-Loccumer Feuerwehren

S

Mitten ins Feuer: Der Brandlbungs-Container ermdglicht den Feuerwehrleuten einen Lehrgang unter realistischen Bedingungen.

betreibt, mit nach Rehburg ge-
kommen sind, loben unterdes-
sen den hohen Ausbildungs-
standard der Rehburg-Loccumer
Feuerwehrleute. ,Das haben wir
schon ganz anders erlebt”, sagt
einer der Ausbilder, als er nach
einem Durchgang erschopft auf
der Treppe sitzt und sich auf die
ndchste Schulung vorbereitet.
Der Forderverein der Feuerweh-
ren in der Stadt Rehburg-Loc-
cum hat sich darum bemiiht,
dass diese Ausbildung moglich
wurde. Dessen Vorsitzender An-
dreas Wulf musste gemeinsam

Viele Sponsoren hat der Foérderverein gesucht und gefunden, um den Brandiibungs-Container finanzieren

zu koénnen.

Die Sponsoren

Evangelische Heimvolkshochschule Loccum, Busse und Wenzel
Steuerberatungsgesellschaft, Versicherungsbiiro Vehrenkamp,
ASB Kreisverband Nienburg, HM-Bauelemente, Gelsenwasser
Energienetze, Restaurant Olympia, Diakonie Altenheim Mittel-
weser, Parkhotel Bad Rehburg, Pflegeheime Waldfrieden, Bad
Rehburger Tee- und Nahrungsmittelfabrik, Elis Textil-Service,
Forderverein Freunde der Ortsfeuerwehr Loccum, Henniges Au-
tomotive, Volksbank Nienburg, SSD Sicherheit, Rewe Regie-
markt, Gemeinniitzige Stiftung Sparkasse Stolzenau, frischli
Milchwerke, Theodor Backs, Raiffeisen-Warengenossenschaft
Niedersachsen Mitte, RSV Rehburg, Stadt Rehburg-Loccum.

Fotos: ade

mit dem Vorstand rund 9000
Euro aufbringen. Es hat seine
Zeit gedauert, bis geniigend
Sponsoren gefunden wurden.
Doch wenn die Summe auch
groR ist - die Feuerwehrleute
sind sich sicher, dass jeder Euro
gut angelegt wurde. <

Quelle: Die HARKE, 01

. November 2017
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Revival der ,,Bluelights
zu ,Nachbars Kunst*

Rehburg-Loccumer rocken zur Vernissage

Rehburg-Loccum. ,Nachbars Kunst” startet mit
»Nachbars Musik” - zur Vernissage in der Romantik
Bad Rehburg treten am Sonntag, 12. November,
15 Uhr, unter die Kiinstler und die Ausstellungs-
besucher drei Herren als Musiker, die ansonsten
eher in anderer Hinsicht in der Stadt von sich
reden machen.

Dennis Kiihn ist Geschaftsfiihrer von Kiihn Massiv-
bau. In dessen Biirogebdude in Rehburg werden
derzeit zwar nach wie vor Hauser geplant und ver-
kauft. Manchmal geht es dort aber auch anders zu.
Immer dann, wenn er sich mit seinen Freunden
aus Kindertagen, Benjamin Brodka und Jens Se-
wohl, trifft, gehen sie in den Keller. In einer Ecke
stehen Gitarre, Bass, Verstédrker und Schlagwerk.
Jeder greift sich dann ein Instrument - und schon
wird dort, wo ansonsten Bauherren zur Bespre-
chung sitzen, gerockt. Kiihn greift in die Saiten
seiner Gitarre und singt dazu, Brodka ist fiir das
Schlagwerk zustdandig und Sewohl spielt den Bass.
Zeit fiir diese Proben miissen sich die drei Herren
stehlen, sind sie doch allesamt Familienvater und
aulRerdem in leitenden Positionen. So wie Kiihn
ist auch Sewohl Geschiftsfiihrer, allerdings beim
Nienburger ASB-Kreisverband. Brodka hingegen
arbeitet in Stadthagens Agentur fiir Arbeit. Aber
das musizierende Trio hat ein Ziel vor Augen und
bleibt deshalb hartndckig am Ball, wenn es um
Zeit zum Proben geht: Sie wollen die musikalische
Begleitung der Vernissage von ,Nachbars Kunst”
in der ,Romantik” gestalten.

»Nachbars Kunst”, das wird eine Ausstellung mit
Vielfalt. Rehburg-Loccumer und solche, die einen
besonderen Bezug zu der Stadt haben, konnten
sich zur Teilnahme bewerben. Rund 25 Kiinstler
mit nachbarschaftlichen Beziehungen zu Bad Reh-
burg zeigen dann ihre Werke. Und natiirlich sollte
auch die Musik zur Vernissage Nachbarschafts-
charakter haben.

Als die Anfrage bei Kiihn, Brodka und Sewohl lan-
dete, waren sie doch ein wenig {iberrascht, denn
eigentlich treten sie nur noch sehr selten gemein-
sam auf und dann auch nur als Special Guests und
zur Unterstiitzung von Dennis Kiihn, wenn der ge-
legentlich ein Konzert gibt. Friiher einmal waren
sie aber oft gemeinsam auf Tour. Rund zehn Jah-
re lang tingelten sie als ,Bluelights” durch die
Gegend.

»Das fing beim Martinssingen an”, erzahlt Kiithn
lachend. Genauer gesagt am 10. November 1989.
So genau konnten sie sich das merken, weil es der
elfte Geburtstag Sewohls war. Die beiden hatten
SpalR am Singen vor den Tiiren und sagten sich

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 11/2017

Eine einmalige Auferstehung der Bluelights - Dennis Kiihn, Benjamin Brodka und Jens Sewohl -
wird es zur Vernissage von ,Nachbars Kunst” in der Romantik Bad Rehburg geben.
Beate Ney-Janssen

Samstag, 12. November 2017, 15 Uhr: ,Bluelights” in der Romantik Bad Rehburg
enthusiastisch: ,Wir machen 'ne Band!” Gesagt, getan. Immerhin hatte Kithn
drei Akkorde auf der Gitarre drauf und Sewohl konnte prima einer Rassel
Gerdusche entlocken.

Aus der Momentaufnahme beim Singen fiir SiiRigkeiten sollte eine Band wer-
den - die beiden Kinder griindeten die ,Bluelights” und die sollten rund zehn
Jahre lang von sich reden machen.

Thre musikalisch noch nicht allzu ausgefeilten Techniken bauten die Jungen
aus und fanden in ihrem Freundeskreis weitere Mitstreiter. Uber die Jahre,
sagen sie, waren es acht Rehburg-Loccumer, die zu ihrer Band gehorten.
Brodka kam in verhaltnismaRig fortgeschrittenem Alter dazu. 14 Jahre zdhlte
er schon, als er Mitglied der ,Bluelights” wurde. Und auch er musste sich an
die Musik erst herantasten. Anfangs, sagt er, lagen seine Aufgaben in erster
Linie darin, Kisten bei den Auftritten zu schleppen.

Die Musik, die sie machten, verfolgte keine konkrete Linie. Es sei halt immer
darauf angekommen, welches Publikum sie hatten, sagen die Herren. Und die-
ses Publikum war sehr gemischt. Auf Hochzeiten haben sie gespielt, auch mal
auf einem Sommerfest im Altenheim. Dann gab es jeweils Tanzmusik. Fiir sich
selbst, wenn es um ihren eigenen Musikgeschmack ging, wéhlten sie eher
Punk. Einmal haben sie sogar ein eigenes Konzert gegeben - in Rehburgs
Biirgersaal, bei dem der damalige Stadtdirektor Dieter Hiisemann die Modera-
tion tibernahm.

Flinf Jahre nach Band-Griindung, 1994 und im Alter von 15 Jahren, nahmen
sie eine CD auf. ,Konnen Sie noch bekommen®, grinst Dennis Kiihn. Von den
1000 Stiick, die sie damals pressen liel3en, seien nur 400 verkauft worden.
Der Rest lagere originalverpackt in einem Keller. Das Vorhaben war ambitio-
niert. Die Jungs, die sich in Loccums ,Tonstudio Boehm” anmeldeten, nutzten
die damals modernen technischen Mdglichkeiten dort aber wohl nicht allzu
konsequent, sondern spielten einfach drauflos. ,Klingt eher wie eine schrage
Live-Aufnahme”, sagt Sewohl.

Leicht peinlich ist den Ménnern die CD aus Jugendtagen. ,Zehn Mark haben
die gekostet”, grinst Kiihn, ,wer die noch hat, kann eine CD bekommen.”

Der Live-Auftritt der restlichen drei ,Bluelights” kann also mit Spannung
erwartet werden. ,Musik, die Spal® macht” versprechen sie fiir ihren Auftritt
inmitten von Rehburg-Loccumer Kunst. Und diesen Auftritt wie auch den
Besuch der Vernissage gibt es sogar bei freiem Eintritt. Beate Ney-Janfen
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Fit furs Babysitting

Kurs richtet sich an Jugendliche ab 14 Jahren, Erwachsene,
(werdende) Eltern und GrofReltern

Rehburg-Loccum. Die Kosten pro Teilnehmer aus Rehburg-Loccum betragen
20 Euro, wenn sie sich in die Babysitterkartei der Stadt Rehburg-Loccum
eintragen lassen. Fiir alle anderen Teilnehmer betragen die Kosten 40 Euro.
Inklusive sind Erste-Hilfe-Kurs am Kind, Materialkosten und Zertifikat.

Der Babysitterkurs und der Erste-Hilfe-Kurs am Kind finden im Jugendzen-
trum ,Alte Schule” Loccum, MarktstralRe 12, statt.

Termine: 17. November bis 19. November

Erste-Hilfe-Kurs am Kind: 17. November von 15.30 bis 20 Uhr
Babysitterkurs: 18. November von 10 bis 18 Uhr und am 19. November von
10 bis 17.30 Uhr

Inhalte

- Spiel- und Beschaftigungsmoglichkeiten

- Wichtige Entwicklungsaspekte des Kindes von 0 - 8 Jahren
- Sauglingspflege und Wickelmethoden

- Erndhrung und Gesundheit

- Unfallgefahren und Unfallverhiitung

— Aufsichtspflicht und Erstkontakt

— Erste-Hilfe-Kurs am Kind

Kursleitung
Mareen Vennes, Stadtjugendpflegerin der Stadt Rehburg-Loccum, deren Aus-
bildung zur Kursleitung von Babysitting-Kursen beim DRK absolviert wurde.
Erste-Hilfe-Kurs am Kind: Bea Lustfeld, ASB Rehburg

Wichtige Infos

Platze werden nach Eingang der Anmeldungen belegt. Die Anmeldung wird
erst mit Begleichung der Kursgebiihr beriicksichtigt. Bereits gezahlte Kurs-
gebiihren konnen bei Nichtteilnahme aus organisatorischen Griinden nicht
zuriickerstattet werden. Die Kursgebiihr ist im Jugendzentrum Loccum bar
zu entrichten oder durch Einwerfen eines Briefumschlages zusammen mit
der Anmeldung in den dortigen Briefkasten.

Anmeldeschluss ist der 10. November

Jugendzentrum ,Alte Schule”

Mareen Vennes, MarktstralRe 12, 31547 Rehburg-Loccum

Telefon 057 66/94 2029 oder Mobhil 0151/18204 597
info@jugend.rehburg-loccum.de Stadt Rehburg-Loccum

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 11/2017
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GrofBiubung des ASB Niedersachsen

Schnell-Einsatz-Gruppe iibte Altenheim-Evakuierung

-
il " o

schnell-Elnsats-GrupPe ems _

Rehburger Samariter nahmen an der Evakuierungsiibung des ASB Niedersachsen in Gehrden teil: v.Ll.n.r. Tobias
Sturm, Soren Gigga (hinten), Lea Miinster, Mayk Viermann (hinten), Simone Busse, Heinz Eichmann und Marcus

Tatje

Rehburg/Gehrden. Bei einer grofien
Katastrophenschutziibung des Arbeiter-
Samariter-Bundes (ASB) Niedersachsen
waren kiirzlich rund 150 Samariter aus
dem ganzen Land, zwei ortliche Feuer-
wehren, sowie fast 80 Verletztendarstel-
ler im Einsatz. Darunter auch eine Abord-
nung der Schnell-Einsatz-Gruppe (SEG)
des ASB aus Rehburg.

Es gab zwei parallel zu bearbeitende
Szenarien, die diesmal - anders als bei
der letzten GroRilibung 2014 - eng an
der Realitdt orientiert waren. Randale,
Bengalfeuer und Panik im Barsinghdu-
ser FulRballstadion sowie ein Brand in
einem Gehrdener Seniorenheim (Regi-

on Hannover). Mit ihrem Einsatzleitwa-
gen, dem Material und Personal fiir einen
Behandlungsplatz erhielten die Rehbur-

Rund 20 Verletztendarstellern wurden darstelleri-
sche Qualitaten abverlangt: Kreislaufbeschwerden,
Rauchgasvergiftungen, Schock oder die Darstellung
einer Demenzkrankheit wurden realistisch imitieu

ger, unterstiitzt von anderen ASB-Ein-
heiten und gemeinsam mit der ortlichen
Feuerwehr, den Auftrag zur Teil-Evakuie-
rung der AWO-Seniorenresidenz Gehrden.
Eine verbotenerweise brennende Kerze
auf dem Geburtstagskuchen einer Bewoh-
nerin sollte hier einen Brand ausgeldst
haben.

Als der Feueralarm losging, hielten die
Mitarbeiter und auch die Feuerwehr

dies fiir einen Ernstfall. Das hatten die
Ubungsleitungen sich so gewiinscht und
mit den Feuerwehr-Leitungen abgespro-
chen. Nur die Einrichtungsleitungen und
der Haustechniker wussten Bescheid.
Dieser produzierte mit dem stellvertre-
tenden Stadtbrandmeister im Verborge-
nen tduschend echt wirkenden Qualm.
Wenige Minuten nach der Alarmierung

Die Zusammenabeit mit den anderen ASB-Einheiten und dr

Feuerwehr klappt wie am Schniirchen.

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 11/2017

trafen die Kréafte um kurz nach 10 Uhr
in Gehrden ein, evakuierten und betreu-
ten unter Hochdruck. Eben ganz wie im
Ernstfall, wenn die gut ausgebildeten
Ehrenamtlichen bei GroRschadensereig-
nissen den Regelrettungsdienst unter-
stuitzen.
Zielgerichtet und schnell wurden die rund
20 Darsteller aus der Eingangshalle des
Seniorenwohnheims nach draufen ge-
fiihrt und ein Behandlungsplatz fiir die
Versorgung eingerichtet.
.Die Einsatzkrafte waren heute aulerge-
wohnlich schnell”, lobte Ubungsleiterin
Julia Mehlau vom ASB-Kreisverband Han-
nover-Land/Schaumburg und bezog sich
dabei auf beide Szenarien. Die Zusam-
menarbeit zwischen den unterschiedli-
chen Einheiten klappte offenbar wie am
Schniirchen.
Ebenso zufrieden zeigte sich auch der
Landesfachdienstleiter fiir Katastrophen-
schutz, SEG und Auslandshilfe Harald
Kreft. ,Wenn wir jetzt Kritik iben, wére
das Meckern auf sehr hohem Niveau”,
sagte er beim abschlieRenden gemein-
samen Grillen auf dem Gelénde des
ASB-Kreisverban des Hannover-Land/
Schaumburg in Barsinghausen.
Eine systematische Auswertung findet im
Nachgang dennoch statt, damit erkannt
wird, wo manche Abldufe noch optimiert
werden kénnen. Denn bei diesen Ubun-
gen ist es geradezu erwiinscht, dass nicht
alles perfekt lduft, um Verbesserungspo-
tenziale zu erkennen und fiir den Ernst-
fall bestens geriistet zu sein.

Anke Diekmann

Anke Diekmann (3)
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Feuerwehr, THW und ASB ubten
gemeinsam den Ernstfall

Zugungliick und Hauseinsturz an einem Wochenende

Die Wochenendiibungen dienen dazu, die organisationsiibergreifende Zusammenarbeit zu trainieren und den
Helfern zu ermdglichen, mal iiber den Tellerrand der eigenen Einheit zu sehen; hier bei der Einsatziibung ,ein-

gestiirztes Gebaude”.

Rehburg-Loccum. Wenn im Landkreis
Nienburg die Feuerwehr, das Technische
Hilfswerk und die Schnell-Einsatz-
Gruppe vom Arbeiter-Samariter-Bund
gemeinsam ausriicken, gibt es meist
einen GroReinsatz mit vielen Verletzten
oder Betroffenen. So auch am ersten
Oktoberwochenende: Ein Bahnungliick mit
einemumgestiirzten Wagon und acht be-
troffenen Personen. Nur einen Tag spater
ein eingestiirztes Gebdude mit sechs Ver-
schiitteten.

Das waren ereignisreiche Tage mit viel
Anstrengung fiir die Einsatzkrafte der drei
Einheiten aus Langedamm, Nienburg und
Rehburg-Loccum. Aber auch mit viel SpaR
und Geselligkeit: Denn gliicklicherweise
handelte es sich bei diesen beiden Schau-
platzen um die Szenarien einer gemein-
samen Wochenendiibung.

Bereits am Freitagnachmittag waren die
Einheiten mit insgesamt 30 ehrenamt-
lichen Helfern nach Dérverden auf den
Wasseriibungsplatz des THW abgeriickt.
Geplant wurde das Wochenende in diesem
Jahr federfiihrend von Olaf Eickmann von
der Feuerwehr Langendamm, der auch die
Ubungen ausgearbeitet und vorbereitet
hatte.

Und so ging es schon in den Abend-
stunden des Freitags in den Einsatz zum
Zugungliick. Dafiir boten sich auf dem
Grundstiick der nahegelegenen THW-

Anke Diekmann (2)

Bundesschule in Hoya optimale Bedingun-
gen. Hier gibt es eine Gleisanlage mit
einem stehenden sowie einem umgestiirz-
ten Reisezuwagen der DB AG.

Bei Dunkelheit und Regen gestaltete sich
die ,Rettung” der Verletztendarsteller aus
dem liegenden Wagon gar nicht so ein-
fach, wurde aber von den Helfern gut
gemeistert.

Am Samstag galt es dann, bei triiber Hel-
ligkeit und ebenso viel Regen am gleichen
Ort Verschiittete zu retten. Durch das un-
terirdische Tunnelsystem, dass das THW
auf dem Ubungsgelinde gebaut hat, konn-
te auch dieses Szenario sehr realistisch
dargestellt und abgearbeitet werden.
,Letztlich waren wir wieder sehr zufrie-

den mit der gemeinsamen Gesamtleistung
aller Einsatzkrafte”, zog Olaf Eickmann
das Fazit. Sicherlich gabe es an der einen
oder anderen Stelle immer Verbesserungs-
bedarf, dass sei hier aber definitiv Fein-
schliff, so Eickmann.
Patrick Frauenreuther, Leiter der ASB-SEG
betonte: ,Bei beiden Ubungen wurde
wieder besonders deutlich, dass jede Orga-
nisation andere Moglichkeiten hat und
durch die Kombination und eine gute
Zusammenarbeit und Absprache ein un-
schlagbares Gesamtteam fiir den Notfall
entsteht.”
Wochenendiibungen haben bei den Ret-
tungsorganisationen im Landkreis Nien-
burg schon eine ldngere Tradition und
werden regelmalig veranstaltet; die erste
dieser Art fand 2004 statt. Das am wei-
testen entfernte Ubungsgelidnde war 2006
,Fighting City”, Ubungsgelénde der Poli-
zeischule mitten in Berlin.
,.Die Wochenendiibungen dienen dazu, die
organisationsiibergreifende Zusammen-
arbeit zu trainieren und den Helfern zu
ermdglichen, mal iiber den Tellerrand der
eigenen Einheit zu sehen”, erklarte Martin
Gehrdes, Zugfiihrer des THW. Das fordere
das gegenseitige Verstandnis. ,Genauso
wichtig ist bei den gemeinsamen Wochen-
enden aber auch das, was wir unter ,Ka-
meradschaftspflege” verstehen”, erganzt
Patrick Frauenreuther. Der ASB war seiner-
zeit Initiator fiir die Wochenendiibungen.
,Im Einsatz lasst es sich viel besser zu-
sammenarbeiten, wenn man sich gegen-
seitig gut kennt”, so Frauenreuther.

Anke Diekmann

Quelle: Marktplatz Rehburg-Loccum, 11/2017
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Beim jingsten Dienst der Kin-
derfeuerwehr Erichshagen-
Wolpe besichtigten die Kinder
die Rettungswache des Arbei-
ter-Samariter-Bundes (ASB) in
Steimbke. Tina Bohne und ihre
Kollegen Marius Schmidt und
Jan Tschops zeigten den Kin-
dern die Rettungswache und er-
klarten, wie ein Alltag als Ret-
tungsassistent aussieht. An-
schlieBend ging es in die
Fahrzeughalle, in der die Ret-
tungswagen stehen. Mit Begeis-
terung begutachteten die Kin-

RETTUNGSDIENST

Landkreis
Nenbugweser 1 112 |

der die Wagen und stellten Fra-
gen. Das Blaulicht und die Si-
rene wurden eingeschaltet und
den Kindern wurde gezeigt, wie
eine aufblasbare Armschiene
beim Armbruch angelegt wird.
Zum Schluss bedankten sich die
Kinder fUr einen tollen Einblick
in die Arbeit eines Rettungsas-
sistenten. Im Marz nachsten Jah-
res besucht der ASB dann die
Kinderfeuerwehr in Erichsha-
gen-Wolpe und macht mit den
Kindern einen Erste-Hilfe-Kurs.
FOTO: ANNETTE SCHREINER

Quelle: Die HARKE, 08. November 2017
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Comeback der ,Bluelights*

Sonntag um 15 Uhr wird ,,Nachbars Kunst” in Bad Rehburg eréffnet - und eine ganz besondere Band ist dabei

VON BEATE NEY-JANSSEN

REHBURG-LOCCUM. ,Nach-
bars Kunst" startet mit ,Nach-
bars Musik"” — zur Vernissage
in der ,Romantik Bad Reh-
burg” treten am Sonntag, 12.
November, 15 Uhr, unter die
Kinstler und die Ausstel-
lungsbesucher drei Musiker
auf, die ansonsten eher in an-
derer Hinsicht in der Stadt
von sich reden machen.

Dennis Kiihn ist Geschéfts-
filhrer von Kithn-Massivbau.
In dessen Biirogebdude in
Rehburg werden derzeit
zwar nach wie vor Héuser
geplant und verkauft.
Manchmal geht es dort aber
auch anders zu. Immer dann,
wenn er sich mit seinen
Freunden aus Kindertagen,
Benjamin Brodka und Jens
Sewohl, trifft, gehen sie in
den Keller. In einer Ecke ste-
hen Gitarre, Bass, Verstarker
und Schlagwerk. Jeder greift
sich dann ein Instrument —
und schon wird gerockt.
Kiihn greift in die Saiten sei-
ner Gitarre und singt dazu,
Brodka ist fir das Schlag-
werk zustandig und Sewohl
spielt den Bass.

Zeit flir diese Proben miis-
sen sich die drei Manner steh-
len, sind sie doch allesamt Fa-
milienvéter und auBerdem in
leitenden Positionen. So wie
Kiihn ist auch Sewohl Ge-
schéftsfithrer, allerdings beim
Nienburger  ASB-Kreisver-
band. Brodka arbeitet in
Stadthagens Agentur fiir Ar-
beit. Aber das musizierende
Trio hat ein Ziel vor Augen
und bleibt deshalb hartna-
ckig am Ball, wenn es um Zeit
zum Proben geht: Sie wollen
die musikalische Begleitung
der Vernissage von ,Nach-
bars Kunst” in der ,Roman-
tik" gestalten.

Eine einmalige ,,Auferstehung“ der ,,Bluelights“ - Dennis Kiihn, Benjamin Brodka und Jens Sewohl -
wird es zur Vernissage von ,Nachbars Kunst“ in der ,,Romantik Bad Rehburg“ geben. Froto: NEY-JANSSEN

».Nachbars Kunst”, das soll
eine Ausstellung mit Vielfalt
werden. Rehburg-Loccumer
und solche, die einen beson-
deren Bezug zu der Stadt ha-
ben, konnten sich zur Teilnah-
me bewerben. Rund 30 Kiinst-
ler mit nachbarschaftlichen
Beziehungen zu Bad Rehburg
zeigen dann ihre Werke. Und
natirlich sollte auch die Mu-
sik zur Vernissage Nachbar-
schaftscharakter haben.

Als die Anfrage bei Kiihn,
Brodka und Sewohl landete,
waren sie doch ein wenig tiber-
rascht, denn eigentlich treten
sie nur noch sehr selten ge-
meinsam auf und dann auch
nur als ,Special Guests” und
zur Unterstiitzung von Dennis
Kithn, wenn der gelegentlich

ein Konzert gibt. Frither einmal
waren sie aber oft gemeinsam
auf Tour. Rund zehn Jahre lang
tingelten sie als ,Bluelights”
durch die Gegend.

,Das fing beim Martinssin-
gen an”, erzdhlt Kihn la-
chend. Genauer gesagt am 10.
November 1989. So genau
konnten sie sich das merken,
weil es der elfte Geburtstag
Sewohls war. Die beiden hat-
ten SpaB am Singen vor den
Tiren und sagten sich enthu-
siastisch: ,Wir machen 'ne
Band!" Gesagt, getan. Immer-
hin hatte Kithn drei Akkorde
auf der Gitarre drauf und Se-
wohl konnte prima einer Ras-
sel Gerdusche entlocken. Aus
der Momentaufnahme beim
Singen fiir SiiBigkeiten sollte

Quelle: Die HARKE, 10. November 2017

eine Band werden - die bei-
den Kinder griindeten die
»Bluelights” und die sollten
rund zehn Jahre lang von sich
reden machen.

Thre musikalisch noch nicht
allzu ausgefeilten Techniken
bauten die Jungen aus und
fanden in ihrem Freundes-
kreis weitere Mitstreiter. Uber
die Jahre, sagen sie, waren es
acht Rehburg-Loccumer, die
zu ihrer Band gehoérten. Brod-
ka kam in verhéltnisméBig
fortgeschrittenem Alter dazu.
14 Jahre zéhlte er schon, als
er Mitglied der ,Bluelights”
wurde. Und auch er musste
sich an die Musik erst heran-
tasten. Anfangs, sagt er, la-
gen seine Aufgaben in erster
Linie darin, Kisten bei den

Auftritten zu schleppen.

Die Musik, die sie machten,
verfolgte keine konkrete Li-
nie. Es sei halt immer darauf
angekommen, welches Publi-
kum sie hatten, sagen die
Maénner. Und dieses Publikum
war sehr gemischt. Auf Hoch-
zeiten haben sie gespielt, auch
mal auf einem Sommerfest im
Altenheim. Dann gab es je-
weils Tanzmusik. Fir sich
selbst, wenn es um ihren eige-
nen Musikgeschmack ging,
wabhlten sie eher Punk. Einmal
haben sie sogar ein eigenes
Konzert gegeben - in Reh-
burgs Biirgersaal, bei dem der
damalige Stadtdirektor Dieter
Hisemann die Moderation
Ubernahm.

Finf Jahre nach Band-
Griindung, 1994 und im Alter
von 15 Jahren, nahmen sie
eine CD auf. ,Ko6nnen Sie
noch bekommen"”, grinst
Dennis Kiihn. Von den 1000
Stiick, die sie damals pressen
lieBen, seien nur 400 verkauft
worden. Der Rest lagere ori-
ginalverpackt im Keller.

Das Vorhaben war ambitio-
niert. Die Jungs, die sich in
Loccums , Tonstudio Boehm"
anmeldeten, nutzten die da-
mals modernen technischen
Moglichkeiten dort aber wohl
nicht allzu konsequent, son-
dern spielten einfach drauf-
los. ,Klingt eher wie eine
schrage Live-Aufnahme"”,
sagt Sewohl. Leicht peinlich
ist den Ménnern die CD aus
Jugendtagen. ,Zehn Mark
hat die gekostet”, grinst
Kiihn, ,wer noch D-Mark hat,
kann eine CD bekommen"”,.

+Musik, die SpaB macht”,
versprechen die ,Bluelights”
fiir ihren Auftritt inmitten von
Rehburg-Loccumer  Kunst.
Und diesen Auftritt, wie auch
den Besuch der Vernissage
gibt es bei freiem Eintritt.
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Lernen mit Hugo und Hoppe

Erstmals gibt es die Ausbildung im Loccumer Jugendzentrum

LOCCUM. ,Fit fiirs Babysit-
ting” bietet Rehburg-Loc-
cums Stadtjugendpflegerin
Mareen Vennes ab kom-
menden Freitag, 17. Novem-
ber, erstmals als Seminar an.
Wer sich mit Babysitting et-
was Geld verdienen mochte,
kann bei ihr das notwendige
Ristzeug fir die Betreuung
von Sduglingen und Klein-
kindern bekommen.

Ausbildungen fiir Babysit-
ter hat es immer einmal wie-
der in Rehburg-Loccum ge-
geben und im Familien-Servi-
ceburo der Stadt liegt auch
eine Liste mit den ausgebil-
deten Sittern bereit, auf die
Eltern bei Bedarf zugreifen
konnen. Hatte bislang das
DRK diese Kurse angeboten,
so wird die Ausbildung nun
aber, da die DRK-Kursleiterin
nicht mehr zur Verfigung
steht, auf neue FuBe gestellt.
Mareen Vennes hat eine zu-
satzliche Ausbildung ge-
macht, mit der sie nun Baby-
sitter schulen darf. Der erste
Kursus beginnt am Freitag,
17. November, 15.30 bis 20
Uhr, mit einem Erste-Hilfe-
Kursus am Kind und geht am
Sonnabend, 18. November,
10 bis 18 Uhr, sowie Sonntag,
19. November, 10 bis 17.30
Uhr, mit dem Babysitter-Kur-
sus weiter.

Erfahrung habe sie zur Ge-
nlge, sagt Vennes. Als altes-
tes Kind in der Familie und
mit vielen Cousins und Cousi-
nen, bei denen sie selbst hdu-
fig als Babysitter einsprang,
muss ihr nicht mehr viel Gber
wickeln, fittern und spielen
mit kleinen Kindern erzahlt
werden. Der Babysitter-Kur-

Hugo und Hope sind ebenso wie Mareen Vennes bereit fiir den

ersten Babysitter-Kursus unter ihrer Regie.

sus umfasst aber noch un-
gleich mehr. Um Unfallgefah-
ren und Unfallverhiitung wird
es gehen, um Aufsichtspflicht
und Aspekte der Entwicklung
von Kindern und auch solche
Fragen wie die nach der Ent-
lohnung, die fiirs Babysitten
genommen werden kann, will
sie mit den Teilnehmern eror-
tern. Fur die praktischen Tei-
le der Ausbildung stehen ihr
dabei Hugo und Hope zur
Seite — die beiden Babypup-
pen, die die Stadt zu diesem
Zweck angeschafft hat.
Anmelden koénnen sich fir
den Kursus junge Menschen
ab 14 Jahren. Genauso, sagt
Vennes, konnten aber auch
werdende Eltern, solche, die

FOTO: NEY-JANSSEN

noch nicht lange ihr erstes
Kind haben, oder auch GroB-
eltern dazukommen. Die
Kursgebuihr betragt 20 Euro
fiir Teilnehmer aus Rehburg-
Loccum, die sich anschlie-
Bend in die Babysitter-Kartei
der Stadt eintragen lassen.
Alle anderen Teilnehmer zah-
len 40 Euro. Der Erste-Hilfe-
Kursus am Kind wird vom
ASB durchgefuhrt. Samtliche
Schulungseinheiten finden
im Loccumer Jugendzent-
rum, MarktstraBe 12, statt.
Anmeldungen werden bis
zum 16. November unter der
Nummer (05766)942029
oder per mail unter info@ju-
gend.rehburg-loccum.de ent-
gegengenommen. ade

Quelle: Die HARKE, 11. November 2017
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Riickblick auf ein erfolgreiches Jahr

Der Seniorenbeirat der Stadt Rehburg-Loccum zieht Bilanz

REHBURG-LOCCUM. Zum Jah-
resende ziehen die Mitglieder
des Seniorenbeirates Bilanz.
Neben den monatlich stattfin-
denden Sitzungen mit
Sprechstunden fanden ver-
schiedene Angebote regen
Zuspruch, die Informations-
abende zu seniorenrelevan-
ten Themen, das Tanzcafé im
Birgersaal des Raths-Keller
und die wochentlich am
Dienstagvormittag  stattfin-
dend e Friihsticksrunde im
Café, Spiele- und Gedacht-
nistrainingsrunden sowie Be-
wegung mit Musik im Ju-
gendzentrum

Dartiber hinaus war der Se-
niorenbeirat wieder mit eige-
nem Stand auf der Wirt-
schaftsschau in Rehburg und
bei den Ferienpassaktionen
der Stadt vertreten.

Zentral ist auBerdem die
Kontaktpflege zu den Senio-
reneinrichtungen in der Stadt,
zu anderen Seniorenbeirdaten
und die Vertretung im Lan-
desseniorenrat.

,Eine gute Kooperation mit
Institutionen, die sich auch
um Bedtirfnisse alterer Men-
schen kiimmern (SoVD, DRK,
ASB, BiirgerBus), erwies sich
als sehr hilfreich”, teit der

Die Mitglieder des Seniorenbeirates der Stadt Rehburg-Loccum

blicken auf ein erfolgreiches Jahr zuriick.

Verein mit.

Fur die Mitglieder des Se-
niorenbeirates ist es selbst-
verstandlich, sich durch Fort-
bildungen immer wieder neu
zu informieren. Dazu kommt
die Beteiligung an Projekten
der Stadt und des Landkrei-
ses Nienburg, zum Beispiel
Mobilitat, , Gut alter werden”
und Sozialplanung fur Senio-
ren.

Vorausschauend auf das

FOTO: GIRARDS

Jahr 2018 setzt sich der Seni-
orenbeirat daflir ein, das
Tanzcafé, die vormittdglichen
themenbezogenen Treffen im
Jugendzentrum, die lockere
Friihstiicksrunde im Café so-
wie die offentliche Informati-
onsreihe weiterzufiihren.

Es gibt einige Aufgaben
des Seniorenbeirates, die in
2018 weiterhin bearbeitet
werden miussen. Hier sei zu
nennen: das Aufgreifen der

Forderung nach einer Que-
rungshilfe in Loccum, die Ein-
stieghilfe fiir Senioren im
Freibad Miinchehagen, die
Bereitstellung einer barriere-
freien Toilettenbenutzung an
den Friedhofen im Stadtge-
biet, sowie einer behinder-
tengerechten Turéffnungsan-
lage der Toilette am Kloster in
Loccum und Teilnahme an al-
len Ausschiissen der Stadt.
,Bedenkt man, dass etwa
ein Drittel der Einwohner un-
serer Stadt bereits 60 Jahre
und alter sind, ist die Wichtig-
keit einer effektiven Arbeit
eines gut funktionierenden
unabhdngigen Seniorenbei-
rates fur alle Biurgerinnen
und Burger bedeutend. Die-
ser steht fiir die Belange der
stetig wachsenden Gruppe
der élteren Menschen ein.
Um weiter erfolgreich arbei-
ten zu konnen, ist der Senio-
renbeirat fir Anregungen,
Winsche und auch fiur Be-
schwerden ihr Ansprechpart-
ner”, so der Seniorenbeirat.
Kontakt zu den Mitgliedern
des Seniorenbeirates kann zu
den Sprechstunden aufge-
nommen werden, das Blrger-
btro der Stadt gibt die Daten
weiter. DH

Quelle: Die HARKE, 15. November 2017
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Keine Angst vor dem Detfi

ASB heute mit kostenfreiem Infoabend zu den &ffentlichen Geraten

REHBURG. Heute Abend bietet
der ASB-Kreisverband Nien-
burg um 19 Uhr im Gemeinde-
haus in Loccum (Weserstralle
1) allen Interessierten einen
kostenlosen Infoabend tber
Laien-Wiederbelebungsgera-
te, so genannte Defibrillato-
ren, an.

Den Anlass fiir dieses An-
gebot liefert die offentliche
Installation zweier solcher
Gerdte an den ortlichen Ge-
schaftsstellen der Sparkasse
und der Volksbank, die von
Carmen Thomas aus dem
Loccumer Kirchenvorstand
und Pastor Joachim Diestel-
kamp initiiert wurden (DIE
HARKE berichtete).

Ersthelfer sind das erste
Glied in der Rettungskette

.Mit der Schulung wollen
wir vor allem Unsicherheiten

ausraumen”, erklart ASB-
Ausbildungsleiter Patrick
Frauenreuther. Zwar seien

die Gerate vollig selbsterkla-

rend und eine Bedienung
auch ohne Vorkenntnisse
moglich, in der Praxis bestin-
den aber oft grofe Hemm-
schwellen, die mobilen Le-
bensretter einzusetzen, weill
er. Dabei sei der Ersthelfer -
ganz besonders beim plotzli-
chen Herztod - das entschei-
dende erste Glied in der Ret-
tungskette.

Der plotzliche Herztod for-
dert dem ASB zufolge jedes
Jahr allein in Deutschland
zwischen 80000 und 100000
Todesopfer. Ein Grund: Nur
wenige leisten hierzulande
Erste Hilfe. Bei dem akuten
Herzversagen zahlt jedoch
tatsachlich jede Sekunde,
denn schon nach wenigen
Minuten entstehen unwider-
rufliche Gehirnschaden. Die
Uberlebenschance sinkt mit
jeder Minute um rund zehn
Prozent. Ein Rettungs- oder
Notarztwagen braucht von
der Alarmierung bis zum
FEinsatzort aber meist zwi-
schen acht und zwolf Minu-

Quelle: Die HARKE, 27. November 2017

ten. Wenn bis dahin keiner
hilft, wird es fiir den Betroffe-

nen eng.
In solchen Situationen ist
der Automatische externe

Defibrillator (AED) das wich-
tigste technische Hilfsmittel,
das — schnell angewendet —
die Uberlebenschancen ver-
doppeln oder sogar verdreifa-
chen kann.

Gerat kann Uberlebenschance
sogar verdreifachen

Das Gerat fuhrt fachge-
recht, schnell und zuverlassig
die notwendigen Analysen
durch und leitet den Ersthel-
fer bei lebensrettenden MaB-
nahmen an. Gegebenenfalls
rat es zum Schock oder auch
davon ab. ,Es kann also gar
nichts passieren”, beruhigt
Patrick Frauenreuther. Die
Samariter winschen sich,
dass der AED in einigen Jah-
ren genauso selbstverstand-
lich ist, wie die Anwendung
eines Feuerloschers. DH
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Mit Bussen wurden die Stolzenauer nach Landesbergen gebracht.

Stolzenau nach Bombenfund evakuiert

Rund 500 Einsatzkrafte sorgten gestern daftir, dass 2500 Menschen versorgt sind / , Keine akute Gefahrdung“

VON ANNIKA BUSCHING
UND DAVID SARKAR

STOLZENAU. Eine zehn Zent-
ner schwere Fliegerbombe
aus dem Zweiten Weltkrieg
musste gestern am spdten
Abend in Stolzenau ent-
schérft werden. Fast 2500
Biirger waren von der dafiir
notwendigen Evakuierung
betroffen. Bis Redaktions-
schluss war die Bombenent-
scharfung noch nicht abge-
schlossen und die betroffe-
nen Stolzenauer harrten
nach wie vor in der Notunter-
kunft aus, die in der Ober-
schule in Landesbergen ein-
gerichtet worden war.

Mitarbeiter des Wasserstra-
Ben- und Schifffahrtsamtes
hatten den Sprengkérper be-
reits gegen Mittag bei Bag-
gerarbeiten im Bereich des
Uchter Miithlenbaches, der in
Nahe des Stolzenauer Cam-
pingplatzes in die Weser
miundet, entdeckt. Eine akute
Gefdhrdung habe nicht be-
standen, betonte Polizeipres-
sesprecher Axel Bergmann:
«Die Bombe liegt sicher am
Ufer und hat keinen Lang-
zeitziinder."

Ein Einsatzstab, bestehend
aus Polizei, WasserstraBen-
und Schifffahrtsamt, Samtge-
meinde Mittelweser, Feuer-
wehr und Rettungsdiensten,
beriet am Nachmittag das
‘weitere Vorgehen. ,Um eine
gefdahrdungsfreie  Entschér-
fung durch den Kampfmittel-
beseitigungsdienst zu ge-
wahrleisten”, so das Ergeb-
nis, misse Stolzenau in einem
Umkreis von einem Kilometer
rund um den Fundort evaku-
iert werden. Die Evakuierung
konne, weil von der Bombe
keine akute Gefahr ausgehe,
,ohne Hektik und Zeitdruck”
vonstatten gehen. Und so
kam es dann auch.

Von 19.30 Uhr an fuhr die
Polizei zundchst durch den

Mit Lautsprecherdurchsagen informierte die Polizei die

Ortskern und forderte die An-
wohner mittels Lautsprecher-
durchsage auf, ihre Wohnun-
gen zu verlassen. Spater gin-
gen Beamte von Haus zu
Haus, ein Hubschrauber un-
ternahm auBerdem einen
Kontrollflug.

Am ZOB, am Gymnasium
und am Krankenhaus richte-
ten die Rettungskrafte Sam-
melstellen ein fir alle, die
nicht bei Bekannten oder an-
derswo unterkommen konn-
ten. Von dort aus wurden die
Menschen mit Bussen zur
Oberschule nach Landesber-
gen gebracht. Gegen 21 Uhr
waren dort bereits 200 Perso-
nen angekommen. Fir Ver-
pflegung sorgte der Versor-
gungszug der Feuerwehren;
die Johanniter boten Kinder-
unterhaltung. Gegen 22 Uhr
meldete die Polizei tiber Twit-
ter, dass die Evakuierung, von
der auch das DRK-Altenheim

Der ASB Gibernahm die Registrierung der Evakuierten in der Lan-
desberger Schule.

Lagebesprechung der Einsatzkrafte vor der Notunterkunft.

iber die

FOTOS: SARKAR

in der Langen StraBe betrof-
fen war, groBtenteils abge-
schlossen sei.

Die Weser war bereits kurz
nach dem Bombenfund fiir
den Schiffsverkehr gesperrt.
Auch der Zugang zum Losch-
platz wurde abgeriegelt. Mit
Beginn der Evakuierung wur-
den auch die Ortseingange
von Leese, Nendorf und
Schliisselburg  (Ampelkreu-
zung) sowie Schinna (Feuer-
schicht) kommend gesperrt.

Rund 500 Einsatzkrafte wa-
ren am Abend vor Ort, unter
anderem (Bereitschafts-)Poli-
zei und Feuerwehr, DRK,
DLRG, ASB und Johanniter.

In der Notunterkunft schau-
te auch der Biirgermeister der
Samtgemeinde Mittelweser,
Jens Beckmeyer, vorbei. Er
sprach den Stolzenauern Mut
zu und lobte ausdriicklich
den groBen Einsatz der eh-
renamtlichen Rettungskrafte.

Jens Beckmeyer lobte die Ein-
satzkrafte.

ung des Ortskerns.

Der Versorgungszug der Feuerwehr stellte die Verpflegung sicher.

Ubernachtung in der Turnhalle: Mit Feldbetten wurde ein proviso-
rischer Schlafsaal eingerichtet.

Quelle: Die HARKE, 28. November 2017
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Pflegedienstleitung widerspricht Kritik an Rettungskriften

Evakuierung nach Bombenfund: Annegret Busse vom betroffenen DRK-Altenzentrum hat fir alle Beteiligten nur Lob Gbrig

VON ANNIKA BUSCHING
STOLZENAU. Annegret Busse,
Pflegedienstleitung im DRK-
Altenheim Stolzenau, hat sich
gestern beim Blick in die
HARKE machtig geargert: In
der Nachlese zur Evakuie-
rung wegen des Bombenfun-
des in Stolzenau hatte eine
Frau Kritik geduBert an der
Vorgehensweise der Ret-
tungskrafte, besonders im
Umgang mit ihrer 92-jahrigen
Mutter. Sie war die einzige,
die gegentiber der Heimat-
zeitung Negatives erwahnt
hatte — dennoch will Busse
das so nicht stehen lassen.
+Alles war hundertprozentig.
Es hatte nicht besser laufen
konnen”, sagt sie und schil-
dert, wie sie, ihr Team und die
71 Bewohner den Montag-
abend erlebt haben.
Zunachst sei von einer Eva-
kuierung der Einrichtung kei-
ne Rede gewesen, weshalb
noch wie gewohnt das Abend-
essen gereicht worden sei. Im
Nachhinein sei das positiv ge-
wesen, sagt Busse, so seien
alle Bewohner satt und zu-
frieden gewesen. Als fest-

ASB;
Arbeiter-Samariter-Bund

Die Senioren aus dem DRK-Altenheim kamen in der neuen ASB
negret Busse war mit der HARKE-Berichterstattung zur Evakuierung nicht in Génze einverstanden.
FOTOS: GRIMMELMANN/BUSCHING

stand, dass doch evakuiert
werden muss, stand die Frage
im Raum: Wohin mit den Se-
nioren? Statt nach Landesber-
gen in die Notunterkunft zu
fahren, kristallisierten sich
vor Ort andere Losungen her-
aus. ,23 Senioren wurden im

Haus am Rosenwinkel unter-
gebracht, sechs von ihren An-
gehorigen abgeholt, der Rest
kam in der neuen ASB-Tages-
pflege in Stolzenau unter”,
schildert Busse. Dabei ist die
noch gar nicht in Betrieb, das
soll erst am morgigen Freitag

-Tagespflege unter. Kleines Bild: An-

geschehen. ASB-Kreisge-
schaftsfithrer Jens Sewohl
habe die Ausweichméglich-
keit nach Gesprachen mit
DRK-Vorstand Marcus Stove-
sand ganz spontan zur Verfi-
gung gestellt. ,Das war toll:
Es war hell und warm, es gab

Sessel, Stihle und Decken,
etwas zu trinken und zu es-
sen, sanitdare Anlagen — also
alles, was wir brauchten.”
Die Evakuierung sei unge-
wohnlich zilgig erfolgt, was
auch einer besonnenen Ein-
satzleitung zu verdanken sei.
,Nils Raake hat das perfekt
koordiniert. Niemand war
hektisch, alle haben ganz un-
aufgeregt gearbeitet: erst die
Liegendtransporte, dann die
Rollstuhlfahrer, dann der
Rest. Auch die Bewohner wa-
ren ganz ruhig, weil sich gut
um sie geklimmert wurde. Sie
haben fiir sich keine Gefahr
gesehen.” Das sei liberhaupt
den ganzen Abend der Fall
gewesen, was auch an der gu-
ten Betreuung durch die Pfle-
gekrafte gelegen habe. ,Eini-
ge Kollegen sind mit in den
Rosenwinkel gefahren, um
unsere Senioren dort zu be-
treuen, der Rest mit zum ASB.
Der Spatdienst ist langer ge-
blieben, einige Kollegen
mussten von zu Hause kom-
men”, sagt Busse und lobt
ihre Mitarbeiter ausdriicklich
fir deren Einsatzbereitschaft
und die gute Zusammenar-

beit untereinander. Die Toch-
ter einer Kollegin habe einge-
kauft und gemeinsam mit an-
deren Schnittchen zubereitet.

Gegen Mitternacht, als die
Bombe entscharft war, kehr-
ten die Bewohner nach und
nach ins Pflegeheim an der
Langen Strafe zurlck, wie-
der zundchst die Lie-
gendtransporte. Um 3 Uhr la-
gen die letzten Bewohner in
ihren Betten, und bis auf die
beiden Nachtwachen verab-
schiedeten sich auch die Mit-
arbeiter nach Hause.

Am Dienstag seien alle ein
wenig miide gewesen, den-
noch ging alles seinen ge-
wohnten Gang. Bis der HAR-
KE-Artikel die Runde mach-
te. ,Den habe ich auch eini-
gen Bewohnern vorgelesen”,
sagt Busse. Nicht nur von der
Dame sei sie darin bestatigt
worden, dass alles mehr als
glatt gelaufen ist. Eine andere
Bewohnerin habe sich an den
21. November 1944 erinnert,
als Stolzenau bombardiert
wurde, und gesagt: ,Damals
mussten wir in den Keller, es
war kalt und nass — wie gut
hatten wir es gestern!”

Die HARKE, 30. November 2017

Quelle
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Schlafsacke fiir obdachlose Menschen

Zur kalten Jahreszeit gibt es eine bundesweite Verteilaktion des ASB - auch im Landkreis Nienburg

LANDKREIS. Die Néchte wer-
den fithlbar kélter. Damit be-
ginnt fiir wohnungslose Men-
schen die hérteste Zeit des
Jahres. Der ASB startet heute
eine bundesweite Hilfsakti-
on, bei der Schlafsacke und
Isomatten an Obdachlose ver-
teilt werden. Daran beteiligen
sich auch Samariter vom ASB
aus Rehburg und tibergeben
15 Warme-Sets an die Ambu-
lante  Wohnungslosenhilfe
der Diakonie in Nienburg.

Dazu schreibt der ASB in
einer Pressemitteilung: ,Vor
allem in groBeren Stadten ge-
horen sie zum StraBenbild:
Menschen, die sich mit Pfand-
flaschen oder bettelnd in FuB3-
géngerzonen oder Bahnhofen
ihren Lebensunterhalt ver-
dienen oder mit ihrem gesam-
ten Hab und Gut durch die
Gegend ziehen. Im landli-
chen Raum sieht das etwas
anders aus.” ,Aber nur, weil
man sie nicht so sehr wahr-
nimmt, heiBt das nicht, dass
es sie nicht gibt — auch in und
um Nienburg”, erklart Caroli-
ne Lampe von der Ambulan-
ten Wohnungslosenhilfe der
Diakonie in Nienburg.

Da auf dem Land alles viel
weniger anonym ist und sich
viele Betroffene ihrer Situati-
on schdamen, versuchen sie
sich zu verstecken oder sor-
gen dafiir, dass sie nicht als
Obdachlose wahrgenommen
werden, erfuhr Pressespre-
cherin Anke Diekmann.

Sie hatte sich nach dem
Aufruf des ASB-Bundesver-
bandes auf der Suche nach
einem erfahrenen ortlichen
Partner fiir die Hilfsaktion an
die Ambulante Wohnungslo-
senhilfe gewandt und war so-
fort auf offene Ohren gesto-

Anke Diekmann und Jens Sewohl (rechts) haben bei der Ambulanten Wohnungslosenhilfe in Nienburg Schlafsacke und Isomatten auf-
getiirmt. Heinrich Behneking von der Wohnungslosenhilfe wird die Warmesets verteilen.

Ben. ,Zwar waren wir sofort
begeistert von der Hilfsakti-
on, aber fiir uns war und ist es
auch besonders wichtig, si-
cherzustellen, dass die Hilfe
da ankommt, wo sie wirklich
gebraucht wird", betont Anke
Diekmann.

Die 15 Sets, die jeweils aus
einem Schlafsack und einer
Isomatte bestehen, entspre-
chen nach den Erfahrungen
der Ambulanten Wohnungs-

losenhilfe dem Vorrat, der in
etwa fiir einen Winter beno-
tigt wird. Der ASB erhadlt sie
direkt von Europas grofStem
Outdoor-Handler Globetrot-
ter. Die strapazierfahigen
Schlafsécke sind alle im FuB-
bereich komplett zu 6ffnen —
somit also auch als Decke
nutzbar —, und die Tempera-
turbereiche und das Material
sind dem Zweck entspre-
chend angemessen und si-

cher. Die entstehenden Kos-
ten tragt zu 50 Prozent der
ASB-Bundesverband und zur
anderen Halfte der ASB-
Kreisverband Nienburg
selbst.

,Dieses Geld ist einfach gut
angelegt”, findet auch ASB-
Kreisgeschaftsfithrer Jens Se-
wohl, der schnell tiberzeugt
war. ,Unter Umstanden kann
so ein Warme-Set fiir einen
Menschen, der auf der StraBe

FOTO: GARMS

lebt zum Lebensretter wer-
den”; meint er. Und mit Le-
ben-Retten kennen sich die
Samariter aus.

Mehr als 20 ASB-Standorte
in ganz Deutschland beteili-
gen sich gemeinsam mit den
Rehburgern an der Aktion.
Insgesamt werden bundes-
weit rund vierzig ASB-Glie-
derungen mehr als 2000
Schlafsacke und Isomatten
verteilen. DH

Quelle: Die HARKE, 06. Dezember 2017
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Der ASB startet heute eine bundesweite Hilfsaktion, bei der Schlafsdcke und Isomatten an Obdachlose verteilt werden. In Nienburg freut sich
Heinrich Behneking (Mitte) Gber die Warmespender, die Anke Diekmann und Jens Sewohl ihm Uberreicht haben.
Alles weitere zu der Aktion auf Seite 3

ASB verschenkt Schlafsacke an Obdachlose

» Bundesweite Verteilaktion auch in Nienburg

Fortsetzung von Seite 1

LANDKREIS (ADE) > Die
Néchte werden fiihlbar kilter.
Damit beginnt fiir wohnungslose
Menschen die hdrteste Zeit des
Jahres. Der ASB startet heute
eine bundesweite Hilfsaktion,
bei der Schlafsdcke und Isomat-
ten an Obdachlose verteilt wer-
den. Daran beteiligen sich auch
Samariter vom ASB aus Rehburg
und haben 15 Warme-Sets an die
Ambulante Wohnungslosenhilfe
der Diakonie in Nienburg iiber-
reicht.

Vor allem in gréReren Stadten
gehdren sie zum Stralenbild:

Menschen, die sich mit Pfandfla-
schen oder betteln in FuRgdn-
gerzonen oder Bahnhofen ihren
Lebensunterhalt verdienen oder
mit ihrem gesamten Hab und
Gut durch die Gegend ziehen. Im
landlichen Raum sieht das etwas
anders aus. ,Aber nur, weil man
sie nicht so sehr wahrnimmt,
heiRRt das nicht, dass es sie nicht
gibt - auch in und um Nien-
burg”, erkldrt Heinrich Behne-
king von der Ambulanten Woh-
nungslosenhilfe der Diakonie in
Nienburg. Da auf dem Land alles
viel weniger anonym ist und
sich viele Betroffene ihrer Situa-
tion schdamen, versuchen sie
sich zu verstecken oder sorgen

dafiir, dass sie nicht als Obdach-
lose wahrgenommen werden.
Anke Diekmann, Pressespreche-
rin des Nienburger ASB, hatte
sich nach dem Aufruf des ASB-
Bundesverbandes auf der Suche
nach einem erfahrenen ortli-
chen Partner fiir die Hilfsaktion
an die Ambulante Wohnungslo-
senhilfe gewandt und war sofort
auf offene Ohren gestoRen.
,Zwar waren wir sofort begeis-
tert von der Hilfsaktion, aber fiir
uns war und ist es auch beson-
ders wichtig, sicherzustellen,
dass die Hilfe da ankommt, wo
sie wirklich gebraucht wird”, be-
tont Anke Diekmann.

Quelle: Blickpunkt Nbg., 06. Dezember 2017

Die 15 Sets, die jeweils aus ei-
nem Schlafsack und einer Iso-
matte bestehen, entsprechen
nach den Erfahrungen der Am-
bulanten Wohnungslosenhilfe
dem Vorrat, der in etwa fiir ei-
nen Winter bendtigt wird. Die
strapazierfahigen  Schlafsdcke
sind alle im FuBbereich kom-
plett zu 6ffnen - somit also auch
als Decke nutzbar - und die
Temperaturbereiche und das Ma-
terial sind dem Zweck entspre-
chend angemessen und sicher.

Die entstehenden Kosten trdgt
zu 50 Prozent der ASB-Bundes-
verband und zur anderen Hilfte
der ASB-Kreisverband Nienburg

selbst. ,Dieses Geld ist einfach
gut angelegt”, findet auch ASB-
Kreisgeschaftsfithrer Jens Se-
wohl. ,Unter Umstdnden kann
so ein Wdrme-Set fiir einen Men-
schen, der auf der StraRe lebt
zum  Lebensretter werden”;
meint er.

Mehr als 20 ASB-Standorte in
ganz Deutschland beteiligen
sich gemeinsam mit den Rehbur-
gern an der Aktion. Insgesamt
werden bundesweit mehr als
2000 Schlafsdcke und Isomatten
verteilt. Spenden nimmt die
Wohnungslosenhilfe in Nien-
burg gerne entgegen.
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ASB-Tagespflege zie

» Neustart am Schmiedeweg in Stolzenau

STOLZENAU > Nach wieder-
holtem Aufschub, geplant war
urspriinglich der 1. September,
war es nun soweit: Die ASB-Ta-
gespflege bazog am vergange-
nen Wochenende die neuen
Réumlichkeiten am Schmiede-
weg 4 und nahm Abschied vom
Siedlerhof, berichtet Anke Diek-
mann von der ASB-Offentlich-
keitsarbeit. Jetzt lduft der Be-
trieb am neuen Standort in di-
rekter Nachbarschaft zur neuen
ASB-Rettungswache und der Le-
benshilfe.

,Der Hauptgrund, warum wir
den Umzug mehrmals verschie-
ben mussten, war der sehr nasse
Sommer”, erkldrt ASB-Kreisge-
schaftsfiilhrer Jens  Sewohl.
Durch die stdndig recht hohe
Luftfeuchtigkeit und wenige
langere Abschnitte mit hohen
Temperaturen, trockneten Wan-
de und Estrich nur sehr lang-
sam. ,In der letzten Phase ha-
ben wir Bau-Trockner zum Ein-
satz gebracht, so, dass wir den
Standortwechsel nun doch noch
in diesem Jahr hinter und brin-
gen konnen”, ist er erleichtert.

Schon Tage zuvor herrschte
rund um die ASB-Tagespflege
rege Betriebsamkeit. Verschie-
dene Mobel und Einrichtungsge-
genstdnde waren bereits umge-
zogen. Der Rest folgte am Frei-
tagnachmittag und Samstag.

Umzug im laufenden
Betrieb

Petra Mai ist stellvertretende
Pflegedienstleitung der Einrich-
tung und erzéhlt: ,Unsere Gaste
sind auf Zuverldssigkeit und
eine verldssliche Tagesstruktur
angewiesen. Deshalb haben wir
den Umzug so organisiert, dass
der Betrieb reibungslos weiter-
laufen kann.”

Insgesamt also eine logistische
Herausforderung, die die Mitar-
beiterinnen bewdltigten. Gut,

t.

e

Jetzt heipt es ranklotzen: Jutta Karstens und Anja Mankart vom ASB-Tagespflegeteam werden von der Freude auf die neuen Raumlichkeiten an-

getrieben.

dass sie tatkraftige Unterstiit-
zung von Helfern haten, die sich
genau damit auskennen. Ganz
unbiirokratisch und noch dazu
ehrenamtlich standen Ihnen die
Kollegen des ASB-Fahrdienstes
sowie Ercan Schimansky und
Slawa Schlegel von der SSD-Lo-
gistik aus Loccum zur Seite.

Vorfreude iiberwiegt
den Abschiedsschmerz

Am Freitag gab es dann zusam-
men mit den Gdsten eine kleine
Abschiedsfeier mit Gesang und
Bingo-Spiel. Als die Kunden spa-

ter auf dem Heimweg waren,
hieR es dann richtig ranklotzen.
Noch am selben Abend wurde an
der Biirgermeister-Heuvemann-
StraRe alles leergerdumt und
Samstag am Schmiedeweg ein-
gerdumt, so der ASB. Angetrie-
ben wurden die Mitarbeiter bei
diesem freiwilligen Einsatz von
der groRen Freude auf die neuen
Rdume.

,In den letzten Tagen haben wir
10 Jahre ASB-Tagespflege Revue
passieren lassen”, meint Petra
Mai. In ihren Erinnerungen sei-
en viele Bilder, viele Erlebnisse
und mehrere 100 Gesichter.
Dennoch iberwiege die Vorfreu-
de auf die viel besseren Bedin-

gungen fiir Mitarbeiter und Ta-
gesgdste deutlich gegeniiber
dem Abschiedsschmerz, meint
sie. So geht es auch Regina
Loots. Die riistige Dame ist prak-
tisch der dienstélteste Gast der
ASB-Tagespflege. Seit Septem-
ber 2011 besucht sie die Einrich-
tung; anfangs an einzelnen Ta-
gen inzwischen kommt sie die
ganze Woche. Kiirzlich feierte

sehr schon”, schwirmt sie, und
,Jedes Ende ist auch ein Neuan-
fang.”

Konzept hat sich
bewdhrt: Zukiinftig noch
mehr Plitze

sie ihren 78. Geburtstag und
freute sich sichtlich iiber die Ge-
sellschaft an der nostalgisch ge-
deckten Kaffeetafel.

Den neuen Raumen durfte sie
gemeinsam mit Tagespflegelei-
tung Hella Bosel schon vor dem
offiziellen Umzug einen exklusi-
ven Besuch abstatten. ,Sehr,

Regina Loots ist eine von rund
50 Tagesgdsten, die die ASB-Ta-
gespflege aktuell besuchen. Da-
riiber hinaus gibt es eine Warte-
liste. Aber das war nicht immer
so. ,Ehrlich gesagt, war ich 2007
als wir mit einem Tagesgast und
vier Mitarbeiterinnen gestartet
sind, sehr skeptisch, ob die Ta-

ht um

gespflege gut laufen wird”, ver-
rit Petra Mai. Gemeinsam mit ih-
ren Kolleginnen Heike Dolfing
und Hella Bosel ist sie seit der
ersten Stunde dabei.

Doch das Konzept hat dem ASB
Recht gegeben. ,Mit dem Neu-
bau haben wir auch gleich eine
VergroRerung vorgenommen”,
erzahlt Jens Sewohl. Ab sofort
stehen 20 Plitze pro Tag zur
Verfiigung. AuBerdem wird der-
zeit in Rohrsen eine weitere Ta-
gespflege des ASB gebaut, die im
Frithjahr 2018 eroffnet.

Erste ,Kurzzeitgaste”
schon vor der Eroffnung

In Stolzenau gab es die ersten
Gdste schon vor der offiziellen
Er6ffnung. Im Rahmen der Eva-
kuierungsmafnahmen nach
dem Fund einer Fliegerbombe
wurden 45 Bewohner des ortli-
chen DRK-Altenzentrums vorrii-
bergehend in den Rdumen un-
tergebracht. Jens Sewohl, der
als Organisatorischer Leiter Ret-
tungsdienst (OrgL) in der Ein-
satzleitung mitarbeitete, berich-
tet: ,Wenn so viele Menschen
evakuiert werden miissen, ist es
meist gar nicht so einfach geeig-
nete Unterkiinfte im ndheren
Umkreis zu finden.” Die Rau-
mung eines Altenpflegeheims
sei dariiber hinaus immer noch
eine besondere Herausforde-
rung, da an vieles gedacht wer-
den miisse. ,0ft kommen bei
den Senioren viele Erinnerun-
gen hoch, wenn von einer Bom-
benentschdrfung die Rede ist”,
erzdhlt er. Deshalb verlange ein
solcher Einsatz von den Helfern
auch viel Sensibilitat.

Eine gliickliche Fiigung war es
also, dass die Tagespflege des
ASB kurz vor der Eroffnung da
war. Besonders gefreut haben
sich die Samariter iiber die lo-
benden Worte, die die ersten
,Kurzzeitgaste” fiir die Raum-
lichkeiten gefunden hatten. <«

Quelle: Blickpunkt Nbg., 09. Dezember 2017
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Funf Weihnachtsgeschenke

» GBN spendet 2500 Euro

NIENBURG (MAX) » Mit
schnellen Schritten geht es auf
den Heiligabend zu. Fiir die GBN
heilt das jedes Jahr Spenden-
zeit: Die diesjdhrige ,Weih-
nachtsspende” betragt insge-
samt 2500 Euro. Sie wird auf
fiinf verschiedene Organiosatio-
nen aufgeteilt die jeweils 500
Euro bekommen. Dieses Jahr viel
die Wahl von Claus Vollmer, Ge-
schaftsfithrer der GBN und sei-
nem Team auf die Leintorschule
das ASB, Giinter Tonn, die Ju-
gendfeuerwehr und den Tier-
schutzhof GeilRblatt.

Die Jugendfeuerwehr Nienburg
mochte mit dem Geld einige Ak-
tionen und Wettbewerbe durch-
fiihren. Die Leintorschule wird
mit ihren Anteil neue Biihnen-
technik kaufen, damit die Schii-
ler besser iiben konnen. Die ASB
Tagespflege in Stolzenau lasst
ihre Gdste entscheiden: Entwe-
der wird die Spielesammlung
vergroflert oder gemeinsam wird
ein grofRer Ausflug im Sommer
gemacht.

Doch nicht nur Menschen macht
die GBN mit ihrer Spende gliick-

lich. Auch die Pferde, Ziegen
und Schafe vom Tierschutzhof
GeilRblatt aus Warpe diirfen sich
iiber 500 Euro freuen.

AuRerdem geht ein Anteil an
den ALS-Patienten Giinter Tonn
aus Marklohe. ,Eigentlich wollte
ich das Geld in die ALS-For-
schung investieren. Die Kran-
kenkassen weigern sich jedoch,
was die Anschaffung eines Roll-
stuhls und eines Sprachcompu-
ters angeht. Wenn sich das noch
langer zieht, dann nehme ich
das Geld dafiir”, sagte Tonn. <«

Claus Vollmer (rechts) tbergibt den Empfangern die Spenden.

Foto: Brinkmann

Quelle: Blickpunkt Nbg., 13. Dezember 2017
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